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DIANA NOGUEIRA

PSICOLOGA, GRUPO ETAPAS

EDUCAR
PELA POSITIVA

Educar é um desafio tdo dificil quanto gra-
tificante e a sociedade do século XXI ndo nos
poupa: apontam-nos o castigo como um abu-
so de poder, a palmada como um excesso, as
cedéncias como irresponsabilidade. Cobram-
-nos criangas confiantes e felizes, dotadas de
valores e limites, mas ninguém nos explica a
férmula magica. Falam-nos de parentalidade
positiva e acreditamos que, afinal, até pode ser
facil. Mas depois percebemos que a exigéncia
ndo se esgota... talvez os nossos filhos sejam
mais teimosos, talvez as nossas circunstancias
sejam diferentes. Damos por nés a perguntar:
porque nio resulta?

Vejamos: a parentalidade positiva nio
se trata de “curar” os nossos filhos, como se
milagrosamente os torndssemos perfeitos.
Trata-se de amar, proteger e orientar um ser
em crescimento e torna-lo numa crianga dis-
ciplinada e confiante: ndo porque forcamos

valores, limites e regras, mas porque os par-
tilhamos com ela, porque a incentivamos ao
planeamento e a criatividade, porque a escu-
tamos e lhe mostramos como gerir emogdes.

A for¢a motriz da parentalidade positiva
(e simultaneamente a maior dificuldade) é a
necessidade de sermos, nds préprios, o exem-
plo que queremos que os nossos filhos sigam.
Quantas vezes refilamos, contamos mentiras
inocentes as criangas ou respondemos com a
mesma agressividade que repreendemos ne-
las? Quantas vezes lhes tiramos telemével e
computador mas estamos, nds mesmos, pre-
sos a essas tecnologias?

Mais do que pedir, exigir e aconselhar, te-
mos de mostrar como se faz. Isso sim da tra-
balho!

Se quer uma crianga emocionalmente
equilibrada, ensine-lhe as emog¢bes com o
mesmo empenho com que lhe ensinaria ma-
tematica.

Se quer atengdo e respeito dos seus filhos,
conquiste-os em atividades partilhadas: leia-
-lhes livros, passeie, ensine-lhes uma habili-
dade especial. Mas ndo espere consegui-lo em
maratonas de trabalho interminavel ou quan-
do a crianga tem de competir com o iPad pela
sua atencdo.

Se quer obediéncia, conceda a crianga o
poder de escolher o comportamento (bom
ou mau) a adotar, tornando-a consciente das
consequéncias de cada agio e cumprindo-as
com coeréncia e justica. Ndo imponha casti-
gos, negoceie consequéncias.

Nio desista da relagio com o seu filho,
mesmo que o resultado nio seja imediato,
nem se sinta culpado quando as coisas ndo
correrem bem. Ninguém é imune a erros. En-
tdo recomece todos os dias — com dedicacio,
paciéncia, consisténcia, amor, perseveranga —
evalerdapena.

Nao termino, sem apontar que: nao exis-
tem pais perfeitos, nem tém de existir! Exis-
tem pais que procuram fazer o melhor.

Sejam Felizes!

Tlustragao de homenagem aos bombeiros, por Ana Filipa Dias.

CARLOS AFONSO

O RIO FERRO, ENTRE
O SONHO E A MEMORIA,
DEVE SER UMA REALIDADE...

Moro na Urbanizagio Salgueiro Maia,
perto da Fabrica do Ferro, ha dezanove anos,
e sempre me habituei a viver com as angustias
do rio que por aqui passa. O nome deste pe-
queno rio é Ferro, circunstincia herdada de
um destino aparentemente triste, e que nunca
mo foi explicado, pois a simplicidade e fragili-
dade deste rio ndo denotam nome téo duro e
frio. O que sei é que foi o rio que deu 0 nome
a fabrica que, para aqui se arruma, também
ela moribunda e amorfa, a espera dum futuro
sem sombras.

Desde o tempo em que vim para aqui mo-
rar, olhei sempre o rio com tristeza e magoa.
Nunca fui capaz de entender a irracionalidade
douta do homem. Primeiro era a poluigdo que
o tingia de cores mortas e assassinas. Vivéncia
angustiante que o conduziu ao abandono e a
angustia. Mais tarde, com a despolui¢do dorio,
e comasaguasavoltarema correr clarase com
0s peixes a surgirem a tona, uma outra postu-
ra muita negativa surgia. O problema estava
agora nas margens, concretamente naquelas
que se encostam ao lugar onde moro. Elas es-
tdo sujas e deserdadas. E é neste presente en-
tregue as ervas bravas, as silvas e a bicharada,
que obrigam o rio, e a mim, a questionarem a
indiferenca que mora no peito dos homens. A
unica companhia que o rio vai tendo, se isto
¢ uma companhia, é um enorme contentor
vermelho, sem vida, que por ali mata os dias,
estendido a um sol desaproveitado.

Mas nem sempre foi assim.

Quando vim morar para as margens do
rio, vivia numa destas casas de pedra o Sr.
Joaquim, um homem bom e carregado de
memorias, que o tempo ja levou consigo. Con-
tava-me este senhor de muitos anos que o rio
Ferro ja vivera dias de encanto e de amor. Era

nestas dguas cristalinas e frescas que as gentes
de Fafe, no verdo, vinham refrescar as vidas e
o corpo. O rio era rico em peixe, e a pesca era
farta e boa. E era também nestas margens, a
sombra dos amieiros e cerejeiras, sob o trinar
dos rouxindis, que lindas histérias de amor se
fizeram e se reproduziram.

Como era calmo e feliz o passado do rio
Ferro!

Voltando ao presente onde me encontro,
e agora numa asser¢io mais clara, chamo a
atengio para o abandono a que estd entregue
este pedaco de rio, feito de tantas memrias e
de dguas outra vez claras. Eu sei que aqui ao
lado existe um parque de lazer, que costumo
frequentar e de que gosto, mas que passa um
pouco a margem dos fafenses, talvez por causa
de se encontrar demasiado encaixado e sé. Se
existisse todo um corredor verde ao longo do
rio, ao longo das margens que envolvem a ci-
dade, tudo seria mais facil. Basta ver a beleza
que este mesmo rio nos permite encontrar 14
para os lados de Pardelhas ou Medelo, sitios ja
eles recuperados e que urge espalhar e acres-
centar.

Também sei que ja hd um plano para
despoluir o rio Vizela, e que, indiretamente,
abrange o Ferro. Espero que seja verdade e
sem mais percas de tempo. Eu nio sei se o rio,
farto de tanta inconveniéncia e mau aprovei-
tamento, ndo se fartara e acabara por se deixar
morrer outra vez.

Neste periodo eleitoral que nesta altura ja
se vive em Fafe, uma altura excelente para se
pensar no bem da nossa terra, peco aos can-
didatos, todos eles gentes de bem e que amam
Fafe, que olhem com olhos de ver para o rio
Ferro e lhe voltem a dar a pompa e circuns-
tincia que ele merece. O rio Ferro, como seu
«Corredor Verde», interligado com uma praia
fluvial e outros acrescentos necessarios, deve
ser uma bandeira bem visivel e um caminho a
seguir. Teria muito gosto, um dia, poder dizer
bem alto que, gragas a uma intervencio pen-
sada e sentida dos autarcas de Fafe, o rio Fer-
ro transformou-se no rio mais belo de todo o
Portugal, porque ele é o rio que passa na nossa
terra e os fafenses devem ama-lo, respeita-lo e
viver com ele no coragio.

Como seria maravilhoso, e apesar de os
anos terem corrido, o rio Ferro recuperar o seu
esplendoroso passado, voltando a ser quase tal
e qual como era no tempo do meu saudoso Sr.
Joaquim: um rio de dguas frescas e repousan-
tes, de peixes prateados, envolto por margens
cuidadas, e na companhia de muitos fafenses,
amor e natureza.

Na verdade, ndo precisamos de inventar
espacos, temos ¢ de preservar e alindar o que
jé nos rodeia. Sé assim cumprimos o destino
que nos foi tragado.

O rio Ferro, entre o sonho e a memdria,
deve ser uma realidade... Uma realidade que
afaste os contentores e traga as pessoas... Uma
realidade que ofusque as silvas e faca renascer
as flores dos prados...
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CAMARA DE FAFE APRESENTOU PROJETO
PARA O NOVO CANIL MUNICIPAL

NATACHA CUNHA

Cimara Municipal de Fafe apresentou, esta terca-
A‘fj,lira, 0 projeto para a construc¢do do novo Canil
unicipal. O novo abrigo para animais serd lo-
calizado nos terrenos da antiga estagio de tratamento
de efluentes, onde atualmente funciona a Associacio de
Petanca, que serd deslocalizada para o espago primei-
ramente previsto para o canil, mas inviabilizado pelo
PDM.

Na prética, o projeto prevé entdo a ampliacdo do
atual espaco, compreendendo, numa primeira fase, a
construcido de 40 moddulos para abrigos de animais.
Cada médulo, denominado “box”, apresenta trés com-
partimentos: um abrigo, um recreio abrigado e um re-
creio comum. O projeto prevé também um espago para
manutencio e armazenamento.

No final da apresentagiio, Angélica Oliveira, presi-
dente da Associagio de Defesa dos Direitos dos Animais
e Floresta (ADDAF), atualmente responsavel pelo tra-
balho de voluntariado junto do Canil Municipal, disse
ter gostado do que viu, “embora haja algumas ideias que
quem esta no terreno sabe que sdo precisas para com-
plementar o projeto”.

“E um bom inicio para podermos trabalhar em con-

junto. Estd um bom projeto mas é preciso que cresca,
porque nio ¢é suficiente”, frisou, lembrando que atual-
mente o canil alberga 240 animais e o projeto apresen-
tado prevé lugar para 120.

Angélica Oliveira alerta para a diminui¢io do niime-
ro de adogdes, apontando que “a solugdo passa por este-
rilizar os animais do concelho”. “Tem sido dificil manter
esta luta”, confessou.

Raul Cunha, presidente do municipio fafense, reco-
nheceu que o projeto “resolve o problema de conforto e
qualidade das instalagGes, ndo a quantidade de animais
a precisar de ajuda’. Para isso, o autarca diz ser preciso

“uma estratégia concertada e pensada para controlar o

crescimento da populagio”.

Recorde-se que este foi o projeto vencedor do Or¢a-
mento Participativo (no valor de 75 mil euros), lancado
em 2010, pela autarquia, e que reuniu a maioria dos
votos (3925), visando proporcionar alojamento animal
condigno para o crescente ntimero de cies abandona-
dos e errantes existentes em Fafe.

Durante a sessio, foi renovado o protocolo de cola-
boragio entre o Municipio de Fafe e a ADDAF, no qual
o municipio se compromete a “comparticipar as agoes
desenvolvidas pela ADDAF, na melhoria das condicGes
para a estadia dos animais no Canil Municipal, median-
te um apoio financeiro de 16 mil euros”.
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CRISTINA LAGE E A PRIMEIRA MULHER
ADJUNTA DE COMANDO DOS BVF

NATACHA CUNHA

a sessdo comemorativa dos 127 anos dos Bombei-
ros Voluntarios de Fafe (BVF), tomou posse a nova
adjunta de comando, Cristina Lage.

Gilberto Gongalves, comandante da corporacio, as-
sinalou que esta é “a primeira mulher, na larga histdria
dos bombeiros, a assumir um dos cargos mais impor-
tantes na organizagio e gestao”.

O comandante enalteceu as qualidades da nova ad-
junta, revelando ter escolhido o seu nome para o cargo
“sem qualquer hesitacio”.

“Esta escolha teve em consideracdo o perfil, as quali-
dades e as competéncias que a Cristina Lage tem vindo
a demonstrar nos ultimos anos, no exercicio das suas
fungoes e atividade de bombeiro, que cumpriu sempre
com zelo e dedicagdo”, sustentou.

Gilberto Gongalves salientou o seu desempenho no
departamento de satde e urgéncia hospitalar, entre 2012
e 20106, e ainda, desde 2015, na secretaria de comando.

“Tem mostrado a sua capacidade de concretizacio,

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE FAFE
CELEBRARAM 127° ANIVERSARIO

INATACHA CUNHA

s Bombeiros Voluntarios de Fafe celebraram, no
domingo, o 127° aniversario.

As comemorages comegaram com a for-
matura do corpo de bombeiros, a que se seguiu o has-
teamento de bandeiras e a coloca¢do de um ramo de
flores no monumento a si dedicado.

No quartel, foi feita a imposicio de medalhas a va-
rios elementos do corpo de bombeiros, pelo anos de ser-
vico dedicados a causa, e benzidas viaturas, entre elas
uma nova ambulancia adquirida com o apoio da Junta
de Freguesia de Fafe. O momento foi também de ingres-
so de quatro estagidrios como bombeiros de 3.

A sessdo evocativa do aniversdrio contou com as
interven¢des do comandante da corporagio, Gilberto

organizacio e rigor, bem como uma atitude positiva e
empenhada, na procura constante e dedicada em apro-
fundar os seus conhecimentos”, de “forma humilde e
leal”, partilhando um “excelente relacionamento inter-
pessoal com todos os seus camaradas”.

Também Pedro Frazdo, presidente da associacio,
disse acreditar que a adjunta Cristina tem capacidades
para fazer um excelente trabalho”, realcando a “sensibi-
lidade feminina” como um aspeto positivo a acrescentar
ao comando.

Cristina Lage, que neste dia completou o seu 32° ani-
versario, lembrou, emocionada, o lema “vida por vida’,
dizendo estar “confiante” de que, contando com todos,
ira corresponder as expectativas. “Vamos todos, mas
quero que voltemos todos. S6 assim serd missdo cum-
prida”, rematou.

Gongalves; do presidente da direcio, Pedro Frazdo; da 22
comandante distrital de Braga da Proteg¢do Civil, Mari-
nha Esteves; do comandante Norberto Mota, pela Liga
dos Bombeiros Portugueses; e do presidente do Munici-
pio de Fafe, Raul Cunha.

Miguel Summavielle, presidente da assembleia, ter-
minou a sessdo agradecendo a todos os bombeiros da
associacgdo pelo trabalho que tém feito, e pedindo o
cumprimento de um minuto de siléncio em honra das
vitimas do incéndio de Pedrégdo Grande e de José Sousa,
membro da dire¢io falecido.

Nos dias 28, 29 e 30 de outubro, o concelho de Fafe
vai receber o Congresso da Liga dos Bombeiros Portu-
gueses. “Serd seguramente mais um ponto alto da histé-
ria da nossa institui¢do”, sublinhou Pedro Fraz3o.

CRUZ VERMELHA DE FAFE: NOVA EQUIPA DE SOCORRO
APEADA PRESTOU JURAMENTO DE COMPROMISSO

NEUTRAL IDADE

INATACHA CUNHA

MD
HUMAN | DADE INDEPE
MIVERSAL IDADE VL
UN | DADE

nova Equipa de Socorro Apeada da delegagiio de

Fafe da Cruz Vermelha Portuguesa prestou o ju-

amento de compromisso, a 17 de junho, estando
assim pronta a atuar no contexto de eventos desportivos,
culturais, recreativos ou outros, de forma complementar
aos meios de socorro existentes, sempre que solicitada para
um evento em particular.

Segundo o presidente da delegacio fafense, esta
nova equipa vem nao s enriquecer a capacidade da as-
sociagdio, que passa a ter esta nova valéncia, mas tam-
bém reforcar a Plataforma N° 1 de Emergéncia do Norte
de Portugal, sediada em Fafe, e que cobre todo o norte
do pais acima do rio Douro.

Na cerimonia, foram lembrados os principios fun-
damentais da Cruz Vermelha e lidos os compromissos

assumidos pelos novos voluntarios. Simbolicamente,
coube aos membros mais antigos impor as boinas aos
novos elementos, marcando esta nova etapa. Para os no-
vos membros associados ativos, este foi o culminar de
varios meses de formacio intensa.

“Sejam bem-vindos a esta familia que cultiva a utopia
da paz, protegendo a vida, aliviando o sofrimento hu-
mano e melhorando a qualidade de vida dos mais vul-
neraveis”, felicitou o presidente da delegacio, Anténio
Fernandes, defendendo que “deve constituir um grande
orgulho para todos integrar esta que é a maior associa-
¢d0 humanitaria do planeta”.

A Cruz Vermelha de Fafe aproveitou o momento
para condecorar alguns membros e entidades que se
tém distinguido ao servi¢o da delegacio, com medalhas
de dedicacdo, louvor e agradecimento.
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NOVO MERCADO MUNICIPAL DE FAFE GARANTE
MELHORES CONDICOES A COMERCIANTES E CLIENTES

INATACHA CUNHA

oram inauguradas as novas instala¢ées do Mercado
FMunicipal de Fafe, um espago localizado na Praca

das Comunidades, que pretende, segundo o presi-
dente do municipio fafense, devolver condictes dignas de
trabalho a vendedores, comerciantes e também a clientes.

“Este mercado era uma necessidade”, comegou por
realcar o edil, na inauguracio, frisando que este foi o

“concretizar de uma promessa” feita as pessoas que tra-
balhavam no antigo edificio, que nédo reunia “condi¢tes
para trabalhar com qualidade e dignidade”.

Raul Cunha recordou as “condi¢des precirias, falta
de protecgio e seguranga, frio, chuva” a que os vendedo-
res, agora aqui instalados, estavam sujeitos.

“Estamos muito satisfeitos por termos este novo edi-
ficio que proporciona mais qualidade e conforto a to-
dos”, afirmou.

O novo espago, a 100 metros do antigo mercado,
num edificio inutilizado nos dltimos tempos mas onde
outrora funcionaram estabelecimentos de animagio,
sofreu uma remodelacdo que representou um investi-
mento de cerca de 258 mil euros.

O rés do chio apresenta onze espacos comerciais —
cinco pontos de venda de peixe, dois de frutas e legumes,
um de fumeiro, dois de flores e um talho —, instala¢Ges

sanitdrias e vestidrios para os funciondrios.

No piso superior foram criados trés gabinetes admi-
nistrativos para o veterinirio municipal, servi¢os de fis-
calizacdo e seguranga e instalacOes sanitarias de apoio.

Segundo Raul Cunha, no corredor do piso superior
serd ainda exposto um espdlio de equipamentos antigos
de medicio, que estdo na posse da cimara municipal.

“Acho que é uma mais valia para Fafe, ja que temos
esse equipamento, ficar a vista de todos, como um fa-
tor adicional de atragfio para quem quiser vir ca visitar o
mercado”, considerou.

Quanto ao destino a dar ao antigo edificio do merca-
do, o edil diz que “h4 vérias solu¢Ges pensadas”, garante
que essa questdo vai ser “analisada com tranquilidade”, e
que o municipio pretende dar-lhe “um destino que seja
consensual da comunidade fafense”.

“O edificio estd a ameagar ruina. Passard, na minha
opinido, por ser demolido e construido ali um edificio
que se enquadre em toda a praga, que agora é nobre da
nossa cidade”, avangou o autarca, explicando que estd
em processo a aquisi¢cdo das lojas que ainda estdo entre-
gues a privados.

Centro Comercial Magnélia, Loja 07 - Fafe
(Rua do Centro de Satide)
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ANA LUISA DAMASCENO APRESENTOU
CANDIDATURA A JUNTA DE FREGUESIA DE FAFE

juntate a FAFE

INATACHA CUNHA

na Luisa Damasceno é a candidata do Partido So-
cialista (PS) a Junta de Freguesia de Fafe.

A apresentagio da candidatura decorreu a 19
de junho, frente ao Arquivo Municipal, onde a candida-
ta reuniu os seus apoiantes e comegou por dizer ser para
si “uma honra” ser a candidata do PS. “Para quem nio
sabe, é uma espécie de regresso a casa, pois tinha vinte

e trés anos quando fiz parte da mesa da Assembleia Mu-
nicipal de Fafe”, referiu a candidata.

Ana Luisa Damasceno, coordenadora da Coopfafe —
Cooperativa de Solidariedade Social de Fafe, a trabalhar
hé duas décadas no Bairro da Cumieira, disse ter aceita-
do o convite para ser candidata porque adora “um bom
desafio” e considera que “a Junta de Freguesia de Fafe
tem de ser muito mais do que é atualmente”.

Com base em quatro critérios de selecdo — “sabe-
doria, experiéncia, inovagio e criatividade” — disse ter
formado equipa com pessoas das suas relagdes interpes-
soais, “de confianga, de proximidade e de afetos, todos
com a mesma caracteristica: competéncia’.

“Somos um grupo verdadeiramente heterogéneo,
mas homogéneo na vontade e no objetivo: Fafe. Tomos
nds temos como principal objetivo a melhoria de vida
das pessoas desta cidade”, assegurou.

Como vetores da sua candidatura, elencou trés dreas
essenciais: “a acdo social; as coletividades, educagio,
cultura e juventude; o urbanismo, higiene urbana e am-
biente”. “Tenho a certeza que com tempo e inteligéncia
faremos coisas muito positivas por Fafe”, garantiu.

MOVIMENTO “FAFE SEMPRE” ANUNCIA
CANDIDATOS A QUATRO JUNTAS DE FREGUESIA

¥

5 Gens

INATACHA CUNHA

movimento ‘Fafe Sempre’, liderado por Antero
Barbosa, candidato & Cimara Municipal de Fafe,
anunciou os nomes dos candidatos a quatro jun-

tas de freguesia do concelho, nas proximas eleicoes autar-
quicas. Destes, trés correspondem a recandidaturas ao car-
go: Fafe, ArGes S. Romio e Revelhe.

Paulo Soares sera recandidato a maior freguesia do
concelho. Recorde-se que este assumiu o cargo de pre-
sidente da Junta de Freguesia de Fafe em 2015, ap0s re-
nuncia do entdo presidente, Anténio Abreu, eleito pelo
movimento Independentes por Fafe. “Estou com Antero
Barbosa, porque sei que é o homem certo, para fazer de
Fafe um concelho e uma cidade maior e melhor”, refere,
citado em comunicado.

Claudia Castro, presidente da Junta de Ardes S. Ro-
mio desde 2009, eleita nos dois mandatos pelo Partido
Socialista, também vai avancar com uma recandidatu-
ra, ao lado de Antero Barbosa. Segundo o movimento,
“a candidata assume que os factos ocorridos em Fafe e
resultantes da avocagio do processo eleitoral pela Co-
missdo Politica do PS Nacional foram determinantes

O presidente da Cimara Municipal de Fafe e re-
candidato ao cargo pelo PS, partido pelo qual foi eleito,
enalteceu o perfil de Ana Luisa Damasceno, como “uma
mulher que tem dado tudo de si a Fafe, dinimica, com
ideias, capaz de criar e motivar equipas e profunda co-
nhecedora das necessidades dos fafenses”. “E uma ale-
gria contar consigo nesta disputa, que ndo vai ser facil,
mas que nos motiva’, afirmou Raul Cunha.

Coube ao ex-presidente da Camara de Fafe, Parcidio
Summavielle, abrir a sessdo, afirmando que os elogios
tecidos a candidata “sdo justos e mais que merecidos”.
Para Summavielle, Ana Luisa Damasceno “foi mie para
muitos jovens da Cumieira” e vem agora, como candida-
ta, “prestar um servico civico”.

“Fafe merece a Ana Luisa. Hoje da-se um importan-
te passo na caminhada por um concelho melhor, mais
bem governado, mais util para a populacio”, frisou,
acrescentando que “se assim ndo for, estarei presente
para me pedirem responsabilidades”.

A apresentacio da candidatura comecou com um
minuto de siléncio em memoria das vitimas do incéndio
de Pedrogio Grande.

para a sua tomada de posi¢do”, apesar de “ndo renegar” a
militincia socialista.

Joaquim Alves, presidente da Junta de Freguesia de
Revelhe, é 0 nome anunciado para esta freguesia. “Man-
tenho a equipa que me acompanha desde as elei¢es de
2013. E uma equipa forte e unida e vamos continuar a
construir uma dinidmica de progresso e desenvolvimen-
to da nossa freguesia nas diversas dreas”, avanga, reite-
rando o apoio a Antero Barbosa.

Nuno Barros assumiu a sua candidatura a Junta de
Freguesia de S. Gens. Para Antero Barbosa, o candidato,
atualmente docente do ensino especial, tem “conheci-
mentos, experiéncia, e reine todas as qualidades para
liderar um novo ciclo de desenvolvimento” na fregue-
sia. Em comunicado, Nuno Barros reconhece ter “pela
frente uma tarefa dificil até 1 de outubro”, dizendo ainda
assim ndo ter dividas de que “ha ainda muito por fazer
em S. Gens”.

)

Fernando Manuel Freitas Gongalves

de Cama
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SANTO OVIDIO: BANDEIRAS NEGRAS
EM PROTESTO PELA DESPOLUICAO
DA RIBEIRA DE CALVELOS

INATACHA CUNHA

uas ruas de Santo Ovidio acordaram “de luto”, a
Dzz de junho, com bandeiras negras espalhadas,

alertando para a polui¢fio na Ribeira de Calvelos,
afluente do rio Vizela, em Santo Ovidio, Fafe.

“A ribeira de Calvelos e o rio Vizela estdo de luto”, lia-
-se em algumas das bandeiras.

O rosto do protesto é Joaquim Lopes, da Associa¢do
Amigos do Ambiente de Cepdes e Fareja, que pretende
desta forma denunciar, uma vez mais, a polui¢io de que,
diz, a ribeira é alvo constantemente.

“Lembrei-me de mandar fazer umas bandeirinhas
para pér o bairro de Santo Ovidio — Rua de S. Bento
e Rua de S. Brds — de luto. Isto porque a ribeira de Cal-
velos estd sempre com a dgua ora vermelha, ora preta’,
alerta o presidente da associagio.

Segundo Joaquim Lopes, esta acio ja foi feita em Vi-
zela, e o objetivo é que se estenda, em breve, a freguesia
de Cepies. “Espero que dé impacto”, partilhou com o
Expresso de Fafe, garantindo que os moradores se asso-
ciaram a causa e alguns se ofereceram para ajuda-lo na
acdo desencadeada na noite de quarta-feira.

A GNR de Fafe viria a ser chamada ao local no dia do
protesto, por dentincia de nova descarga poluente.

No domingo, 18 de junho, a associa¢io organizou a
“32 Caminhada Ecoldgica” em defesa do rio Vizela. Se-
gundo Joaquim Lopes, ap6s a caminhada, de cerca de
9 quilémetros, estavam previstas algumas atividades
ladicas no Parque de Lazer de Cepées e Fareja, que ndo
se puderam realizar devido a polui¢io da dgua. “Tinha
uma equipa de mergulhadores, para fazer canoagem e
ndo se fez nada, porque nio famos arriscar a saide de
ninguém”, afirma.

Apesar de revelar revolta e tristeza, Joaquim Lopes
garante que a esperan¢a ndo morre: ‘A luta é para con-
tinuar até que tenhamos a 4gua do rio Vizela e de todos

ALEGADA EMPRESA
POLUIDORA RECEBEU
VISITA DO SEPNA

E DA APA

Aalegada empresa poluidora da ribeira de Cal-
velos recebeu a visita do Servico de Protecdo
da Natureza e do Ambiente (SEPNA) e da Agén-
cia Portuguesa do Ambiente (APA), informou a
vereadora Helena Lemos, em reunido de CAma-

ra.
Questionada por José Baptista, do PSD, sobre o
desenvolvimento da situagdo, a vereadora respon-

savel pelo pelouro do Ambiente revelou que esta
“visita, ndo planeada, teve como objetivo caracte-
rizar devidamente a empresa, a zona e fazer reco-
lhas”, tendo surgido na sequéncia dos trabalhos
previstos no protocolo pela despolui¢do do rio Vi-
zela, assinado pela autarquia conjuntamente com
outros municipios.

“Acho que, num curto espago de tempo, vamos
ter uma evolugio muito positiva”, frisou, conside-
rando que a visita destas entidades, que vdo cara-
terizar também outras situagbes do concelho, “foi
um passo importante” para a elaboragdo de um
plano de trabalhos, ja que “temos de ter informa-
¢do concreta e medidas concretas para que a justi-
capossaatuar’.

FINGR '

-LOICAS
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ANTIME E SILVARES S. CLEMENTE: )
“MANTEMOS UMA GRANDE UNIAO COM AS COLETIVIDADES”

Isaura Nogueira, Presidente da Unido de Freguesias de Antime
e S. Clemente.

INATACHA CUNHA

restes a terminar o terceiro mandato, o primeiro

enquanto presidente da Unido de Freguesias

de Antime e Silvares S. Clemente, Isaura
Nogueira mostra-se satisfeita com o trabalho
desenvolvido nestes quatro anos. Apesar de
destacar a grande obra de ligacdo do Bugio
a EN207, garante que o mais importante sao
as pessoas e as atividades que tem conseguido
dinamizar gragas a unido entre as coletividades.
Ao Expresso de Fafe, revelou os projetos que ainda
pretende implementar num novo mandato ao qual serd
candidata pelo Partido Socialista.

E esse
0 NOSSO
objetivo:
as pessoas.

Expresso de Fafe: Como correu a unido entre as
freguesias de Antime e Silvares S. Clemente?

Isaura Nogueira: Ao principio foi complicado, por-
que as pessoas tinham receio de perder identidade, mas
acho que hoje isso est4 esbatido. J4 sio quatro anos de
trabalho e tivemos o cuidado de, no primeiro ano do
mandato, atuar mais em S. Clemente. Querfamos mos-
trar as pessoas que estavamos ao lado delas. A mensa-
gem que tentdmos passar foi que sé ha beneficio para
ambas as freguesias em estarem juntas. Grande parte
das pessoas ja entendeu que estamos a fazer um traba-
lho vantajoso. E esse 0 nosso objetivo: as pessoas.

EF: Sente que a populagio esta satisfeita com o de-
sempenho da junta de freguesia?

IN: Nunca agradamos a todos, por muito que ten-
temos desenvolver e melhorar cada vez mais. Mas acho
que se vé que fizemos um bom trabalho. Temos neste
momento uma obra enorme, que abrange Antime e
Silvares S. Clemente, que é a estrada nacional que liga
o Bugio 2 EN207. E uma obra muito importante, orca-
mentada quase num milhio de euros, que inclui sanea-
mento, rede de dguas pluviais, pavimentacGes e alarga-
mentos.

EF: Como estdo servidos de saneamento?

IN: Em Antime, a rede cobre 85%. Em S. Clemente,
ndo havia um dnico metro de saneamento. Com esta
obra, a parte central fica coberta e depois estou conven-
cida que vai ser mais facil conseguir ligar as ruas. A es-
trada vai ficar com outras condi¢Oes, com uma rotunda
junto da Igreja de S. Clemente, o que é bom porque ali
existiram vdrios acidentes graves, incluindo mortes. E
um melhoramento muito importante para S. Clemente
e também para Antime, porque uma parte da obra co-
mega ai.

EF: Que outras obras destaca?

IN: Temos feito grandes obras, nomeadamente o
edificio da Junta, aumentado com um pavilhdo que
tem sido utilizado para muitos eventos, inclusivamen-
te almogos de associa¢des, aulas de desporto sénior,
dangas de saldo, gindstica ritmica, festas, exposi¢Oes,
langamento de livros. E uma infraestrutura que cus-
tou mais de 200 mil euros, mas que da para tudo. Em
frente a Igreja de Nossa Senhora de Antime, que era um
lote abandonado, fizemos uma requalificacdo que ficou
muito bonita. Em S. Clemente, temos pavimentado va-
rias ruas, assim como em Antime. Temos trabalhado
na manutencio da toponimia e depois na parte mais
importante, que sdo as pessoas: proporcionar-lhes ativi-
dades que melhorem a sua qualidade de vida, principal-
mente aos idosos, com o centro de convivio.

EF: A componente social tem sido prioridade?
IN: Temos tido um forte trabalho de cam-
po. As pessoas sao muito importantes, ndo
sdo s6 os caminhos. Tém aparecido casos
graves, mas que conseguimos apoiar e resol-
ver, nomeadamente dois casos em parceria
com o Lar de Antime. E pequeno, mas ja ha
um projeto para fazer um novo lar, perto da
igreja, num terreno que ja foi doado. Vai ser mui-
to importante para a freguesia.
EF: E as criangas? Também sido uma preocupagio?

IN: Infelizmente temos poucas, porque dois edificios
escolares em Antime ja fecharam. S6 temos a escola de
S. Clemente, j4 com muito poucos meninos. Estou con-
vencida que daqui a um ano ou dois, com o novo edificio
da Escola Carlos Teixeira, irfo ficar todos 4. E uma coisa
que me custa muito, termos tantos meninos na fregue-
sia e as pessoas levarem-nos para a cidade.

EF: Que utilizacdo deram a esses edificios escolares
fechados?

IN: A Escola do Bairro pertence a Junta, é um edi-
ficio muito antigo, que neste momento funciona como
deposito. A Escola de Adonela tem neste momento um
saldo de estudo, uma sala de ensaio para o grupo de ma-
sica, outra para os escuteiros e grupo coral, e uma sala
de refeicGes. O edificio ainda néo é da Junta, mas quan-
do for vamos entrega-las a coletividades. O importante
é ndo estar ao abandono.

EF: Como é a relagio com as instituicGes da fregue-
sia?

IN: Muito boa. Temos uma Comissdo de Cultura e
Desporto, onde esta um representante de cada associa-
¢do, desde escuteiros, Operario Futebol Clube de Anti-
me, Grupo Coral, Lar, Igreja e outros. Todas as ativida-
des que fazemos é sempre com a colaboragio de todos.
Mantemos uma grande unido com as coletividades, que
tem permitido fazer coisas muito bonitas. O Carnaval
é a principal festa da freguesia, que ja fazemos ha mais
de 20 anos e tem sido cada vez melhor. E um desfile com
cerca de 500 figurantes, ja conhecido nas redondezas.
Tivemos o Magusto, a Desfolhada, com a feira das ins-
titui¢des, e os Maios, que neste momento estao a trazer
muitos visitantes.

EF: Quais sdo as expectativas para as festas em
honra de Nossa Senhora de Antime?

IN: E 0 momento alto da freguesia, no que toca a re-
ligiosidade. A Comisséo Fabriqueira é que organiza, mas
ndés procuramos trabalhar em conjunto e preparar tudo
para receber os fiéis. Para nds o momento mais especial
é o regresso da Senhora a Antime. Comove toda a gente,
para mim mais do que o cruzamento na ponte de S. José.
Costumamos dizer que a Senhora é nossa e, no dia da
festa, vai passar o dia a Fafe, mas regressa a casa. A Co-
missdo Fabriqueira estd também a terminar a obra da
capela mortudria, que penso que ji estard pronta nesse
dia.

EF: Vai recandidatar-se a um novo mandato? Tem
projetos para mais quatro anos?

IN: Vou ser recandidata pelo PS e pretendo conti-
nuar o trabalho que tem sido feito. Estou a tentar, ainda
este mandato, criar percursos pedestres e um espago
de lazer, com mesas e miquinas de gindstica, debaixo
dos viadutos da autoestrada. J4 preparamos o projeto,
tivemos de pedir autorizacio a Ascendi e ao IMTT, que
ja deram o ok, e estamos a espera de or¢amento, para
enviarmos novamente as entidades e avangarmos. No
proximo mandato, queriamos fazer uma ligagcio entre
Antime e Armil, em colaboragio com as duas Juntas, e
acredito que vai ser possivel. Em S. Clemente, pretende-
mos alargar a rede de saneamento, porque tem havido
muita construgdo nova. Hi sempre melhoramentos a
fazer.
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NOSSA SENHORA DE ANTIME, DA MISERICORDIA E DO SOL

DE CULTO MILENAR PAGAO, A CULTO SECULAR RELIGIOSO

INATACHA CUNHA

‘ ‘Conta a tradicao que uma imagem da Virgem
teria aparecido no Monte de S. Jorge, em lo-
cal disputado pelas duas freguesias limitrofes,

Fafe e Antime. Apds longa animosidade, as po-
pulaces das duas localidades chegaram a um

acordo: a imagem de Nossa Senhora de Antime

permaneceria todo o ano na Igreja de Antime

mas, no dia da sua festa, os homens de Antime

viriam trazé-la ao limite da paréquia, ao romper

da alva. Ai, os de Fafe a levariam para a sua Vila,
onde a festejariam até ao por-do-sol, altura em

que a pesadissima imagem voltaria a sua resi-
déncia habitual”.

E esta alenda que estara por detr4s do culto a Nossa
Senhora de Antime como hoje conhecemos. Quem nos
conta é Artur Coimbra, no capitulo que dedica a esta ro-
maria, na sua obra “Fafe, a Terra e a Memoria”.

Ao Expresso de Fafe, o historiador explicou que, para
resolver este diferendo, as gentes terdo colocado a ima-
gem da Senhora num carro governado por bois, e terdo
sido estes a ‘decidir’ leva-la para Antime, onde viria a fi-
car, visitando Fafe uma vez por ano.

“Estamos a falar de um culto que remonta a Idade
Média e que tem por base a cristianiza¢do de um culto
pagdo”, refere Artur Coimbra, precisando que remonta a
1736 a primeira referéncia documental a festividade.

Nossa Senhora da Misericordia serd o nome cristdo

FLORIDA

para a também designada Nossa Senhora do Sol, que re-
mete para a origem pagi do culto, numa aluséo a fecun-
didade e as colheitas.

“H4 milénios, havia esse culto ao Sol, que depois foi
cristianizado e ¢ ai que aparece a Senhora da Misericor-
dia e Antime como local onde se faz a festa”, explica.

J4 em meados do século XVIII existia a referéncia
histérica de que a procissdo vinha, de manhi, de Anti-
me para Fafe, onde regressaria ao final do dia.

“Sai de Antime ja com sol, mas tem de regressar a An-
time antes do pér do sol. Aqui est4 a referéncia pagi ao
sol que ainda hoje se pratica”, anota o historiador.

A imagem de Nossa Senhora das Dores, vinda de
Fafe, recebe-a com um ritual de saudagfio na ponte de S.
José. “Vemos que os pegadores baixam para aimagem se
curvar perante a outra. E o ritual simbélico mais impor-
tante da procissdo”, refere Artur Coimbra, sublinhando
que a saudagio as autoridades civis, nos Pacos do Con-
celho, ja é mais recente, talvez do século XX, uma vez
que ndo é referida nos documentos histdricos.

A procissdo segue pela Igreja Matriz, para onde a
imagem ia quando ndo havia Igreja Nova de S. José, que
agora a acolhe até cerca das 18 horas, altura em que re-
gressa a Antime, passando no Lombo, para a ceriménia
do “adeus”.

“E a grande festa de Fafe, a festa de Fafe por excelén-
cia”, exalta o historiador.

O andor e a imagem da Senhora da Misericérdia
com o filho ao colo deverdo pesar cerca de quatrocentos
quilos, pegados por dez homens de pés descalcos e en-
vergando opas brancas, que calcorreiam cerca de quatro
quilémetros, durante trés horas debaixo de um sol in-
tenso de Verdo.
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ESPERADA EMOCAO E FE
NA PROCISSAO DE NOSSA SENHORA DE ANTIME

INATACHA CUNHA

s Festas do Concelho, que tém na sua base a compo-
Ar;ente religiosa, tém na procissdo de Nossa Senhora
e Antime o seu momento alto.

Cumprindo a tradicio, o segundo domingo de julho, dia
0, serd carregado de emogio e fé, vivido por milhares de
crentes, que visitam a cidade em verdadeira romaria.

O encontro das imagens de Nossa Senhora da Mise-
ricérdia e Nossa Senhora das Dores, na ponte de S. José,

a fronteira entre Fafe e Antime, representa um dos mo-
mentos mais comoventes para os fiéis.

Frente a frente, as imagens saidam-se com uma pe-
quena vénia, acompanhadas por uma simbdlica largada
de pombos que p&e todos de olhos postos no céu, baten-
do palmas e entoando cinticos a padroeira.

Milhares de fiéis, muitos ndo contendo as lagrimas
nos olhos, e alguns de pés descal¢os ou até de joelhos em
cumprimento de promessa, demonstram fé e devo¢io
seguindo dai em peregrinagio até a Igreja Nova de Fafe.

D. JORGE ORTIGA ASSINALA

BODAS DE OURO SACERDOTAIS EM FAFE

INATACHA CUNHA

arcebispo primaz de Braga, D. Jorge Ortiga, assi-
Onalaré em Fafe os seus 50 anos de sacerddcio, com

a celebracio da missa de Nossa Senhora de Anti-
me, no domingo, 9 de julho.

A celebragio tem inicio pelas 8his, na Igreja Paro-
quial de Antime, antecedendo a saida da procissdo de
Nossa Senhora de Antime, que segue em dire¢io a Fafe.

Recorde-se que, simultaneamente, realiza-se uma
missa na Igreja de Nova de S. José, para a saida da Nossa

A passagem junto dos Pagos do Concelho, onde os
responsaveis autdrquicos cumprimentam as autorida-
des religiosas, é também um momento de grande como-
¢do, carregado novamente pelo simbolismo da largada
de pombos.

As 18 horas, a procissio de Nossa Senhora da Miseri-
cordia sai da Igreja de S. José e regressa a Antime, numa
ceriménia marcada pelo adeus e pela certeza de que a
padroeira, cumprindo a tradi¢io e como dita a lenda, vi-
sitard a cidade de Fafe para o préximo ano.

Senhora de Dores. O encontro entre ambas, na ponte de
S. José, é um dos momentos de maior comog¢io para os
milhares de fiéis que transformam o percurso da procis-
sdo num mar de gente.

O Arciprestado de Fafe vive, assim, 0 momento mais
alto entre as suas manifestacdes de fé, este ano enrique-
cido pela celebragdo das bodas de ouro sacerdotais de D.
Jorge Ortiga.

De segunda a sexta-feira, 3 a 7 de julho, na Igreja
Nova de S. José, pelas 19hoo, havera celebra¢Ges prepara-
térias para a festa da também designada Nossa Senhora
a Misericordia.
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MOSTRA DE FOLCLORE DIVERSIFICADA
APELA A TRADICAO NA NOITE DE SABADO

INATACHA CUNHA

palco da Praca 25 de Abril vai receber, na noite de
O sabado, dia 8, a XX1V Mostra de Folclore. A inicia-

tiva promete diversidade, garante Manuel Costa,
presidente do Rancho Folcldrico de Fafe.

Aos anfitrides fafenses vdo juntar-se mais quatro
grupos, em representacio de quatro diferentes regides.

De Pagos de Ferreira, em representagio do Vale do
Sousa, chegam as Lavradeiras de Penamaior. A estas
juntam-se a Associagdo Folclérica Cantarinhas da Tira-
na, de Gondomar, em representagio da zona do Douro,
e o0 Grupo Folclérico Lavradeiras de Meadela, de Viana
do Castelo. Do Minho chega também o Grupo Folcléri-
co da Corredoura, de S. Torcato, Guimaraes.

“Temos quatro zonas representadas, vai ser uma boa
amostra de folclore”, antevé o presidente do Rancho Fol-
clérico de Fafe.

O sdbado comeca com uma arruada de Bombos e

Gigantones de Fafe, as 10hoo, na Praga 25 de Abril. Du-
rante a tarde, terd lugar o Grande Prémio de Ciclismo
Festas da Cidade de Fafe.

A noite, simultaneamente com a mostra de folclore,

a Igreja Nova de S. José recebe o Encontro de Coros e, a
Praca Martires do Fascismo, o cantor Tony Carreira.

Um espetaculo pirotécnico promete transformar os
céus de Fafe numa mancha de cor e movimento.

PRACA 25 DE ABRIL RECEBE CONCURSO DE MODA
E DESFILE DE VESTIDOS DE CHITA

INATACHA CUNHA

Concurso de Moda e Desfile de Vestidos de Chita
Ovai voltar a integrar, este ano, as comemoragdes

das Festas do Concelho, em honra de Nossa Se-
nhora de Antime, que se celebram de 7 a 10 de julho.

Este ano, serd a Praca 25 de Abril a acolher a iniciativa,
no domingo, dia 9, a partir das 22hoo.

Este é o terceiro ano em que o evento se repete, pro-
curando recuperar uma tradigdo de ha décadas, “muito
acarinhada pelos fafenses”, sublinha o municipio.

Inés Folque, Afonso Vilela e Valter Carvalho, conhe-
cidos manequins do grande publico, serdo os anfitrides
da noite, a quem cabera conduzir o evento dedicado a
moda e a tradicio.

Pela passerelle passardo criangas e adultos, numa

amostra diversificada de moda, desde a mais desportiva
a mais sofisticada, de lojistas e produtores locais, bem
como as criagdes a concurso, que se esperam originais
e criativas.

Durante a tarde, ha o tradicional desfile e despique
das Bandas Filarmoénicas de Golées e Revelhe, a partir
das 15ho0, na Rua Anténio Saldanha. Perto das 21h30,
as bandas juntar-se-do para uma arruada.

MARCHA LUMINOSA REGRESSA A SEGUNDA-FEIRA
E COM NOVO PERCURSO

INATACHA CUNHA

a Praga 25 de Abril, continuando dai para a Rua Serpa
Pinto, subindo depois a Avenida do Brasil junto ao re-

reposicdo da Marcha Luminosa a segunda-feira, dia

Azo de julho, ao invés de domingo, é uma das novida-

es do programa das festas do concelho deste ano,
apresentado pelo municipio.

O ntimero, que, como é tradi¢do, encerra os quatro
dias de festividades, apresenta também um novo per-
curso.

A marcha saird do Largo 1° de Dezembro em dire¢do

cinto da feira, terminando junto ao novo mercado mu-
nicipal.

O espetaculo, com inicio as 23hoo, promete, como é
habitual, o desfile de diversos carros alegdricos, musica,
danga e muita animaggo.

Antes, no centro da cidade, a animagio sera garan-
tida pela ‘Banda as Riscas’. O espetaculo pirotécnico, a
fechar a noite, mantém-se no Jardim do Calvario.
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TONY CARREIRA E O CABECA DE CARTAZ

DAS FESTAS DO CONCELHO

BLASTED MECHANISM VAO ANIMAR A JUVENTUDE NAS FESTAS’

NATACHA CUNHA

Tony Carreira é o cabeca de cartaz das Festas do Con-
celho, em honra de Nossa Senhora de Antime.

O cantor promete animar a noite de sabado, 8
de julho, a partir das 22h30, na Praca Martires do Fas-
cismo, que se espera repleta de fis ansiosos por ouvir os
temas de sucesso do icone da mtisica romintica.

Abanda portuguesa Blasted Mechanism encabeca o
programa da ‘Juventude nas Festas), com um espetaculo

no mesmo local, a partir da thoo, que promete ter “tanto
de irreverente, como de mdgico”, adianta a organizagio.
Os dj's brasileiros WAQO prolongam a musica noite den-
tro. Na sexta-feira, caberd a dj Olga Ryazanova, animar a
juventude, também na Praca Martires do Fascismo.

“Procurdmos que a juventude se reconciliasse com
a festa. As festas tém uma vertente muito popular, que
ndo queremos perder, mas queremos que 0s jovens com
outros apelos também possam gostar das festas de Fafe”,
explica o presidente do municipio.

Ao Expresso de Fafe, Raul Cunha, disse esperar que

“as pessoas adiram, aproveitem para se divertir e possam

levar destas festas um maior orgulho em ser fafense”.

QUATRO FINALISTAS DISPUTAM CONCURSO ‘JUST NICE MUSIC’

Travessa do Corrupio

The Troublemaker
sificada.

Armindo Fernandes, consultor do festival,
explica que este concurso é o regresso do
Festival de Fafe, que apresentou cinco
edicdes entre 2001 e 20006, sendo feito
nos mesmos moldes que a primeira
edi¢io — sem eliminatdrias, com um
espeticulo tnico.
Quatro jurados de sele¢do apu-
raram as quatro bandas finalistas, de
um total de 43 inscritos. “A esmagadora
maioria de altissima qualidade”, adianta
Armindo Fernandes, avancando que os fi-

banda fafense Ambar, os DMK
A]l)'Moura e Kastico, de Cascais;
he Troublemaker, de Aveiro; e
os Travessa do Corrupio, de Lisboa, sdo
os quatro finalistas que na noite de sex-
ta-feira, dia 7, vio disputar o concurso
‘Just Nice Music’.

O evento, com inicio as 21h3o, na
Praga Martires do Fascismo, marca o
arranque das Festas do Concelho, dando
0 mote para quatro dias de animagio diver-

DMK D'Moura e Kastigo

nalistas apresentam “quatro géneros musicais distintos,
que agradardo a juventude e ndo s6”.

Dos inscritos, com musicas originais, nove foram
bandas de Fafe, trinta e duas de outras zonas do pais,
uma de S. Paulo, no Brasil, e outra da provincia espa-
nhola de Cadiz.

A organizacdo do festival mostra-se “muito satisfeita
com o feedback obtido, antevendo que o final do con-
curso seja um grande espetaculo”.

Simultaneamente decorrera o tradicional Encontro
de Coros, na Igreja Nova de S. José, e os Fados de Coim-
bra, este ano na escadaria dos Pagos do Concelho, as
24hoo.
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ROTARY CLUB DE FAFE
FEZ TRANSMISSAO DE TAREFAS

NATACHA CUNHA

20 de Junho, o Rotary Club de Fafe
Azsteve em festa, com a celebracio
039° aniversario e o habitual jan-

tar de transmissdo de tarefas.

Neste que é, para a associa¢do, um
‘momento saudavel de companheirismo”,
catorze novos membros de Interact jun-
taram-se ao grupo.

José Pereira sucedeu a Rui Ribeiro na
presidéncia do Rotary Club de Fafe. A
presidéncia do Rotaract ficou entregue
a Patricia Novais, dando entrada neste
grupo Diana Pereira.

&

Recorde-se que, a 17 de Junho, o In-
teract Club de Fafe realizou o 1° Ped-dy
Paper Soliddrio, num “momento de con-
vivio entre companheiros, familia e ami-
gos”.

O dia 23 ficou marcado pela inaugu-
ragdo de uma exposicdo de pintura dos
alunos da turma de pintura da Universi-
dade Sénior, na biblioteca municipal.

A 1 de julho, havera “Mdsica no Par-
que”, um evento solidario, no parque da
cidade, a partir das 21h3o, com a atua-
¢do da Orquestra de Sopros e dos Coros
da Academia José Atalaya, e da Tuna da
Universidade Sénior do Rotary.

CONFRARIA DA VITELA ASSADA
A MODA DE FAFE CELEBRA 4° ANIVERSARIO

NATACHA CUNHA

Confraria da Vitela Assadaa Moda
Ale Fafe vai celebrar, no préximo

dbado, 1 de julho, o seu quarto
aniversario.

As comemorag¢Ges iniciam-se pelas
1thoo, com uma missa na Igreja Matriz,
em memoria dos dois confrades faleci-
dos, e em que serdo benzidos os escapu-
larios dos novos membros.

Este ano, serdo quinze os novos con-
frades entronizados no saldo nobre da

autarquia, numa cerimonia a realizar-se
a partir das 1zhoo.

As celebragbes prosseguem com um
almocgo convivio, na Quinta das Vinhas,
com a presenga dos confrades e de con-
frarias convidadas. Segundo a Confra-
ria, o repasto serd abrilhantado pelo duo
Agua Viva.

Recorde-se que, ao longo destes qua-
tro anos, a Confraria da Vitela Assada a
Moda de Fafe tem procurado preservar e
promover os valores e as tradi¢oes cultu-
rais deste que é o ex-libris gastronémico
fafense.
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SANTOS POPULARES ANIMAM FREGUESIAS

NATACHA CUNHA

ENFEITES DE CROCHE COLORIRAM FESTA DE SANTO ANTONIO EM AROES SANTA CRISTINA

Antédnio, que hi quatro anos a junta de freguesia leva ali a efeito.

Este ano, a convite da Junta, um grupo de 40 pessoas, a maioria mulheres,
esteve desde fevereiro a tricotar pecas de croché que embelezaram toda a zona cen-
tral da freguesia, onde decorreu a festa.

“Oferecemos 14, agulhas e formagio. A adeséo foi muito boa. O objetivo foi envol-
ver a comunidade e criar uma decoragio diferente para a festa, tornando a freguesia
num ponto de atragio’, revelou o presidente da junta de freguesia, Manuel Nobre.

Escolas e grupos da freguesia, incluindo o centro de convivio, desfilaram as mar-
chas populares, numa noite de grande animagio que terminou com o lancamento
de cerca de 400 balGes. A Associagdo Desportiva Cultural e Recreativa de Ardes Santa
Cristina garantiu os comes e bebes.

A cerimonia religiosa decorreu durante a tarde, com uma missa na Capela de San-
to Antdnio, seguida de procissdo.

A decoragiio ird manter-se até a festa da padroeira da freguesia, em agosto.

ﬁ freguesia de Ardes Santa Cristina engalanou-se a preceito para a festa de Santo

acolheu os festejos de S. Jodo da freguesia, a 24 de junho.
O arraial popular, com comes e bebes, contou com animagdo musical do
grupo “Agua Viva”.

No domingo, houve eucaristia solene junto a capela de S4o Jodo, animada pelo
grupo coral. A atuagio do Rancho Folclérico Cultural e Recreativo de Sio Miguel do
Monte antecedeu o desfile da fanfarra do Agrupamento de Escuteiros de Revelhe e
Felgueiras e a grandiosa procissio em honra de S. Jodo.

g antiga escola primaria de Cortegaca, em Revelhe, atual sede de escuteiros,

Fornelos, em mais uma festa de S. Jodo, organizada pelo Movimento Amigos
de Santa Comba de Fornelos.
A festa comegou a partir das 19hoo e prolongou-se pela noite dentro, com muisica
popular e o tradicional desfile das marchas populares.
Como bom arraial minhoto, nio faltaram a sardinha assada, o churrasco, o caldo
verde e a broa de milho, regados a vinho verde.
Durante a tarde, a festa foi das criangas, com insuflaveis e outras animagdes.

Oespirito das festas populares tomou conta do Edificio das Associagdes de

LEOES DO FERRO VIVERAM S. JOAO ANTECIPADO, AO SOM DE ROSA BRANCA

porta ndo deixavam dividas de que, no bairro dos Ledes do Ferro, a festa de
S.Jodo tinha sido antecipada.

Dois dias de folia, 16 e 17 de junho, que, como é tradi¢io, atrairam centenas de
visitantes aquele lugar. Depois de um espetaculo de variedades, no parque infantil
do bairro, na primeira noite de festa, seguiu-se a “noite grande” de arraial, animada
pelo grupo “Os Trastes”.

A primavera florida, nos tons verdes caracteristicos dos Ledes do Ferro, caracte-
rizou os marchantes, que desfilaram apresentando a coreografia ensaiada, ao som
de Rosa Branca, de Mariza, e do hino do grupo.

A cascata sanjoanina voltou a ser uma atragdo, apresentando dezenas de pecas
genuinas em representagdo das casas do bairro e de edificios e monumentos carac-
teristicos da cidade, a par de alguns carrosséis animados e uma pista em movimen-
to representativa das marchas.

Ocheiro a sardinha assada que se sentia no ar e as fitas e baldes de porta em
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MUSEU DA EDUCACAO RECRIA ESCOLA DO PASSADO,
EM SILVARES S. MARTINHO

NATACHA CUNHA

escola Deolinda Leite, antiga escola primaria de
Silvares S. Martinho, foi transformada no Museu
a Educagio, recriando os estabelecimentos de en-

sino de outros tempos.

O espaco museoldgico, que remonta a 1832, procura
contextualizar a histéria da educagio do concelho, com
especial enfoque na emigracio e retorno do Brasil, no fi-
nal do século XIX e inicio do século XX.

“Queremos que este museu tenha vida e, por isso, va-
mos promover aqui uma série de actividades e iniciativas
com grupos de criangas”, avangou o vereador da Cultura
da Cimara de Fafe, Pompeu Martins, explicando que o
museu vai abrir quinzenalmente para acolher turmas de
todo o concelho.

Os alunos serdo recebidos numa primeira sala em
que ¢é feita uma apresentacio histérica, com passagem
por um ‘mapa do tempo’ com a evolugio cronoldgica das
obras de educagio do concelho.

Segue-se um outro espago, onde os alunos sio con-
vidados a conhecer o ambiente de sala de aula de entdo,
aqui recriado com carteiras, a secretdria do professor,
quadros de lousa, mapas, caixas métricas e alguns casti-
gos populares, como as orelhas de burro e a palmatdria.

Noutra divisdo do museu, serdo ainda desafiadas a
experienciar as brincadeiras de recreio de outros tempos,
como o jogo da macaca, das pedrinhas ou da cabra cega.

“Queremos por as criangas a brincar da mesma forma que

0s seus avos e pais brincavam”, afirmou o vereador.

Na inauguragdo, no feriado de 10 de junho, o presiden-
te da Camara de Fafe, Raul Cunha, lembrou a instrugio
como “a base de tudo” e defendeu o conhecimento da his-
téria do passado como “fundamental para projetarmos o
futuro”.

“Este é um museu vivo, integrado na comunidade e no
projeto educativo da comunidade fafense, que se situa em
Silvares mas é de Fafe. Certamente que os turistas que
nos visitarem terdo mais um ponto de interesse”, referiu,

felicitando a junta de freguesia e agradecendo “a Sol do
Ave a ajuda no financiamento e ao doutor José Ribeiro,
pois foi no seu mandato que comegou este projeto”.

Carlos Carneiro, presidente da Junta de Freguesia de
Silvares S. Martinho, aproveitou o momento para ho-
menagear a professora Maria das Dores, que ali lecionou
durante 23 anos, e o marido, Manuel Barros. “Este exe-
cutivo tem feito muito pela educagio, é a nossa bandeira,
por isso é um orgulho especial termos aqui este espaco’,
expressou.

Ao Expresso de Fafe, Maria das Dores, que lecionou e
morou neste edificio, mostrou-se feliz por regressar a um
espago que a remete para “tantas memorias’, garantindo
que o museu estd fidedigno ao passado.
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PINTORA SURREALISTA LILIANA FELIZ
EXPOS EM TOULOUSE

Foto: Fédbio Leite

NATACHA CUNHA

e 9 a 11 de junho, a pintora surrealista Liliana Fe-
liz exp0s a sua arte na Cathédral de Notre Dame
Lafourgette, em Toulouse, Franca, com o apoio da
Feira Lusitana de Toulouse.
Para a artista pldstica, este foi “um objetivo cumpri-
do”, que, acredita, vird a “abrir portas no futuro”.
Autodidata, Liliana Feliz, que nasceu em Ermesin-
de mas veio morar para Fafe desde crianca, explica, ao
Expresso de Fafe, que é no surrealismo que encontra a
melhor forma de se expressar.

“Gosto de tudo que é diferente. Através do surrealis-
mo existe a oportunidade de fazer as minhas prdprias
criagOes, enquanto que olhar para uma paisagem e re-
produzi-la é pintar algo que ja existe. Gosto da parte
criativa’, conta, revelando que normalmente recebe “um
bom feedback”, mas lhe perguntam muitas vezes onde
vai “buscar estas ideias”.

As rosas enquanto simbolo da vida, mas com olhos,
e arvores feitas com o corpo feminino, sdo algumas das
suas ‘imagens de marca’. “Ndo ha muitas mulheres sur-
realistas e a fazer o que eu fago nunca vi nenhuma’, ano-
taa pintora que vé em Salvador Dali o expoente maximo
desta corrente artistica.

Liliana Feliz recorda que a sua professora primaria
costumava dizer-lhe para seguir artes, mas s6 em 2008,
quando a mie lhe ofereceu um estojo de pintura, come-
cou a pintar. A partir daf, nio mais parou e diz somar ja
cerca de 500 quadros na bagagem.

“Ganha-se algum apego. E muito complicado. Se pu-
desse tinha todos os quadros que j4 pintei”, confessa a
artista.

A viver profissionalmente da arte, o que, assinala,
“nio ¢é facil”, Liliana Feliz planeia montar o seu proprio
atelier, onde pretende, para além das telas, desenvolver a
pintura em pegas de artesanato.

Depois de Toulouse, a proxima exposi¢do serd no
Club Fafense, seguindo-se, por convite, uma galeria al-
garvia e um espago na Nazaré, onde vai exp6r com Car-
los Saramago, um surrealista portugués que considera
ser um dos melhores do pafs.

ARTUR COIMBRA APRESENTA

“FAFE, MEU AMOR”

NATACHA CUNHA

o préximo dia 5 de julho, a Sala Manoel de Oli-

veira vai receber, pelas 21h30, a apresentacio da

2.2 edicdo, revista e aumentada, da obra “Fafe,
Meu Amor — Textos e imagens sobre o concelho”, do
investigador Artur Coimbra, exatamente quatro anos
depois do lancamento 1.2 edicio.

Editada pelo Ntcleo de Artes e Letras de Fafe, com a
parceria da Junta de Freguesia de Fafe, a obra, composta
em forma de antologia por textos de autor assinados por
escritores, jornalistas cronistas e poetas, serd apresenta-
da pelo escritor Paulo Moreira.

Esta nova edicfio, com capa e arranjo de Manuel
Meira, inclui mais duas dezenas e meia de poemas rela-
tivos a Fafe ou as suas freguesias.

“E uma obra de absoluto e desmedido amor a Fafe,
uma obra de paixdo construida ao longo de anos de
pesquisas avulsas em jornais, almanaques e obras lite-
rarias. Sdo dezenas de textos em prosa e em verso que
tém em comum a exaltacio de Fafe, tema tratado das
mais diversas, afetuosas e carinhosas formas”, revela Ar-
tur Coimbra.

A obra é composta por trés partes: a primeira, com
mais de trinta textos em prosa, dos dltimos trés séculos,
desde 1706 a atualidade, de autores locais e nacionais;
a segunda, com largas dezenas de textos poéticos sobre
Fafe, de mais de 30 autores locais, do principio do século
XX aos nossos dias; e a terceira, com cerca de uma cen-
tena de imagens sobre Fafe, editadas em diferentes dé-
cadas do século XX.

“Sdo basicamente textos que elevam a auto-estima
dos fafenses e glorificam as belezas, potencialidades, va-
lores e hospitalidades da terra’, sintetiza o autor.

A anteceder a apresentacdo, haverd um momento
musical, a cargo do Coro de Pais e Amigos da Academia
de Muisica José Atalaya.

FAFE VOLTA A SER PALCO
DA FEIRA DE TEATRO

DE BONECOS E FORMAS
ANIMADAS

NATACHA CUNHA

Durante trés dias, Fafe volta a ser palco da 2?
edicdo da Feira de Teatro de Bonecos e For-
mas Animadas, promovida pela Cadmara Munici-
pal, através da plataforma artistica “Fafe Cidade
das Artes”.

De 28 a 30 de junho, sdo mais de 30 espeticu-
los de teatro de bonecos, marionetas, fantoches e
formas animadas, distribuidos por espagos emble-
maticos, como a Casa da Cultura, a Biblioteca Mu-
nicipal, a Escola Professor Carlos Teixeira e varias
ruas da cidade.

Segundo o municipio fafense, a ideia é, uma
vez mais, “resgatar as memorias dos ‘Dom Rober-
to’ das feiras e pragas, que nas terras do Minho
deixaram como principal heranga os grupos de
‘cabecudos e gigantones, promovendo, de igual
forma, ndo s6 o mercado artistico, mas também
o turismo”.

Oriundas de diversos paises para além de Por-
tugal, como Espanha, Brasil e Inglaterra, sdo cerca
de 22 as companbhias de teatro de formas anima-
das a passar pela cidade.

Segundo a autarquia, a feira “pretende ser um
espaco de criatividade, desenvolvimento artistico,
cultural e social”, que este ano se associa a uma
causa, com parte das receitas a reverterem para o
Banco de Leite de Sdo Tomé e Principe.

Moncho Rodriguez, da plataforma “Fafe Cida-
de das Artes”, sublinha que esta é uma feira “tinica
em Portugal” e que tem como principal conceito “a
criagdo de oportunidades de mercado”, contando
para isso com mais de 20 programadores profis-
sionais, representantes de importantes festivais
internacionais, no papel de observadores e possi-
veis “compradores” de espetaculos.

Para o vereador da Cultura, Pompeu Martins,
este é “um Optimo programa para as familias que,
durante trés dias, vio poder ter acesso a diferentes
espetdculos e atividades”, que “dardo um colorido
diferente a cidade”.
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ECO FESTIVAL TERRA MAE
REGRESSA A FORNELOS, DE 21 A 23 DE JULHO

NATACHA CUNHA

o0 fim-de-semana de 21 a 23 de julho, Fornelos volta

a ser palco do eco festival Terra Mie, organizado

pelo Movimento Amigos de Santa Comba de For-
nelos e Gomos de Tangerina, com o apoio da Junta de Fre-
guesia de Fornelos e Municipio de Fafe.

Nesta segunda edicdo, a sustentabilidade ambiental
volta a ser o principal foco do festival, que tem como
lema “trés dias para mudar o mundo, trés dias para mu-
dar de vida”.

A apresentacio do evento decorreu a 21 de junho, na
Praca 25 de Abril, com a recriagio, por parte de mais de
100 criangas, de algumas atividades do festival.

Segundo a organizagio, serdo mais de 15 concertos a
marcar os trés dias do evento, que decorre nos terrenos
contiguos da Quinta do Minhoto. Os dias sdo preenchi-
dos com atividades de cariz pedagdgico direcionadas
para os mais novos e para as familias, como caminhadas,
jogos tradicionais, oficinas de nutri¢do, showcooking,
eco construgdo, yoga, conversas em circulo, teatro, pa-
lestras de sensibilizacdo e sustentabilidade, entre outras
atividades.

“E um programa para familias, com um conjunto
de bandas de mtisica do mundo e diversos workshops
e jogos tradicionais que promovem a sustentabilidade e
o convivio de geracdes”, afirmou Fitima Alves, do mo-
vimento Gomos de Tangerina, lembrando que, 4 seme-
lThanc¢a do ano passado, o espaco acolherd um ‘mercadi-
nho local’, com produtos biolGgicos e artesanato, e um
espaco de alimentacio vegetariana.

Patrick Fernandes, do Movimento Amigos de Santa
Comba de Fornelos, assinalou que o Terra Mae, antigo
Rock Fornelos, é um festival que “esta a crescer muito”,
atraindo um publico muito especifico, proveniente no-
meadamente de Espanha, Porto e Lisboa.

Este ano, o cartaz é composto por cerca de 18 artistas
nacionais e internacionais. O grande destaque vai para
abanda Olive Tree Dance e os Terrakota, que atuam no
sabado, dia 22, seguindo-se ainda os Progeto Aparte, Ya-
wal, Allantantou e Teresa Gabriel.

Na sexta, cabe ao grupo Terra Livre dar as boas vin-
das aos festivaleiros, a partir das 20hoo. Nessa noite
atuam ainda Criatura, Cabra Cega, Bob Figurante, Se-
lecta Jahbruzzy and Guests e Bugalhos.

O festival termina no domingo, dia 23, com os con-
certos de Samba sem Fronteiras, Krioll'Art, Grupo de
Dangas do Mundo e Elisabete Almeida.

O presidente da Camara Municipal de Fafe, Raul
Cunha, destaca a importancia do festival na sensibi-
lizagdo ambiental e na promogio da sustentabilidade,
lembrando que a edi¢do do tiltimo ano foi “um sucesso”,
também na dimensdo da pegada ecoldgica do evento.

“No final do festival o lixo que ficou reduziu-se a um
saco. O objetivo deste ano é conseguir ‘lixo zero. Termi-
nar o festival e ndo ficarem residuos, o que num festival
com muita gente ndo é facil”, avangou.

O presidente da Junta de Freguesia de Fornelos lem-
bra que o festival decorre naquela que foi “considerada
a sétima freguesia mais ecoldgica do pais”, e que contri-
buiu para que Fornelos alcangasse o primeiro lugar no
pardmetro “sustentabilidade”.

“O Terra Mae este ano vai explicar o que é ser uma

eco freguesia. Fornelos ja sabe, Fafe comeca a saber e a
ideia é que se contamine ao resto das pessoas”, rematou
David Fernandes, alertando para a necessidade de ado-
¢do de atitudes de prote¢io ambiental.

O Expresso de Fafe associa-se, enquanto jornal
oficial, ao festival “Terra Mae”. Podera acompanhar
o evento no nosso site (Wwww.expressodefafe.pt) ou ler
tudo no “especial” da préxima edicio impressa.

AGENDA MES DE JULHO

Sabado: 21:30 horas
Domingo: 15:30 & 21:30 horas
Prego do bilhete: 3 euros
SALA MANOEL OLIVEIRA

1 &2 de julha

Ameor acima de tudo
Classificacho; M2 | Género: Drama, Romance

8 e 9 de julha

Churchill
Classificagio: MO 2 | Género: Drama, Histaria

15 & 16 de julho

Transformers: O Ultimo Cavaleiro
Classificacho: M/14 | Género: Aventura, Accio

22 e 23 de julho

Gru, O Maldisposto (versdo dobrada)
Classificagio; MG | Género: Animacko

29 & 30 de julho
ot Overdrive: Os Profissionais

. Classificacho: M2 | Géneno: Acho, Thriller

B2M

Envio Gratis,
Telm: 926958027

Abracadeiras
Metalicas desde0.25€

Jogo de fresas para

camaras de injectores 98€ Jogo 7 Alicates 125€

PUB

Estrado Mecénico 79€



21 Julho, sexta-feira »

OEHOD - ALVORADA

OEH30 - ARRUADA DE BOMBOS

smso - “VIVAS A TRADIGAO”
MiMi-FESTIVAL DE MUOSICA TRADICIOMAL [Praga Albino Alves Pereira)
TAMEGAITAS: TORGA: MANIFESTUM BRASS BAND: UXU KALHUS

22 Julho, sabado

OBHOS - ALVORADA

OEH30 - ARRUADA DE BOMBOS

09HO0 - CAMINHADA | FREE-TRAIL ORE. ASSOCIAGAD BASTO MOVE.TE

15HCC - WORKSHOPS DE DANGA E MUSICA TRADICIONAL (Parque Lidics do Freixeina)
11HOD - BANDA DE MUSICA DE STA TECLA

zzho0 - QUIM BARREIROS
00HOO - FOGO DE ARTIFICIO

eonso - DAMA

K00 - S.TIAGD TODA A NOITE “A FESTA DENTRO DAS FESTAS™ |Duinta do Frado)

0 rems-coscottsasTT

Sl cnowco
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21 a 25 de julho de 2017
GELORICO DE BASTO
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23 Julho, domingo o =

O8HO0 = ALVORADA -

10HOQ - CORRIDA DE 5.TIAGO

14430 - ARRUADAS E DESPIQUE DE BOMBOS v
18100 - CORTEJO ETNOERAFiICO 2 i
21H00 - FESTIVAL DE FOLCLORE [ | -

mulhn.scgunda-fnira ¢ >
08H02 ~ ALVORADA <, Be J
19H30 - AULA DE ZUMBA FITNESS E STRONG BY ZUMBA

LOCAL: PRAIA FLUVIAL

§H3D - Rm miﬂn [Praca Albing Alves Pergira)

25Julhﬂ.ter¢a-feira
QBHOQ - ALVORADA
10HOO - MISSA SOLENE EM HONRA DE 5.TIAGD MUSICADA PELA COOPERARTES
18HO0 - GONCERTO PELA COOPERARTES

LOCAL: CENTRO CULTURAL PROF. DOUTOR MARCELD REBELD DE SOUSA
1TH30 - TEATRO “UM PEDIDO DE CASAMENTD™ PELD GTC

(Bombeinos Voluntirios Celoricenses)
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TRAIL: NUNO FERNANDES PREPARA-SE
PARA PROVA RAINHA NOS ALPES

NATACHA CUNHA

atleta Nuno Fernandes, do Clube de Atletismo
Ode Fafe, est4 a preparar-se para competir no Ul-

tra Trail Mont Blanc, considerada a prova rainha
do trail, disputada a 1 de setembro, uma das provas de tri-
lhos mais exigentes de mundo, reunindo atletas dos mais
diversos paises.

Ao todo, a mitica prova inclui 170 km pelos Alpes, as
mais altas montanhas da Europa, atravessando trés pai-
ses — Franga, Itdlia e Suica — e registando um desnivel
positivo de 1o km.

Para o atleta, este serd “o maior desafio da vida”, o auge
destes ultimos cinco anos de corridas.

“Acredito que vou estar com energia, superar a prova e
a mim mesmo’, revela, sublinhando que tudo o que tem
feito este ano é de preparacio para esta grande prova.

Nuno Fernandes foi segundo na geral no Ultra Trail

Serra da Estrela, uma prova que diz ter servido de teste
para a prova rainha: pelo desnivel do tragado, por come-
car ha meia noite, e por ter marcado a estreia do atleta
com o uso de bastdes.

“O meu maior receio nos Alpes ¢ a noite e a tempera-
tura fria, porque prefiro correr com calor”, confessa, es-
tabelecendo como primeiro objetivo terminar a prova, e
depois talvez ficar entre os 50 primeiros atletas.

FAFENSES CONQUISTAM TREZE PODIOS
DO 11° OPEN DE KARATE DE BARCELOS

NATACHA CUNHA

Associagdo de Karaté de Fafe (AKFafe) e o Centro
A]éudo de Fafe participaram, a 24 de junho, no 11°
pen de Karaté de Barcelos, arrecadando no total
treze pédios.

A AKFafe “terminou a época competitiva com chave
de ouro, conquistando nove lugares no pédio”, anunciou
a associagdo. Francisco Carvalho alcangou o 1° lugar, em
kumite iniciados masculinos -30 kg. Margarida Martins
conquistou a medalha de ouro, em kumite cadetes femi-
nino -53 kg, e o bronze em kata cadetes feminino. Andreia
Rodrigues obteve o mais alto lugar no pédio em kata ca-
detes feminino, alcangando também o segundo lugar em
kumite cadetes feminino +53 kg.

Trés atletas akafafenses conquistaram ainda a meda-
lha de bronze: Lara Castro, em kata pre infantis feminino;
Gabriela Duries, em kata juvenis feminino e em kumite
juvenis feminino -45 kg; e Adriana Oliveira, em kumite

juvenis feminino +45 kg.

Do Centro Budo de Fafe, destaque para Jodo Peixoto (-
30 Kg) e Jodo Rodrigues (- 63 kg), que alcancaram um ter-
ceiro lugar, disputando “combates de grande nivel”. Hen-
rique Salgado (+ 63 kg) conquistou o 2° lugar e Diogo Leite
(- 50 kg) sa-grou-se campedio na sua categoria e escaldo.

O CBF salienta ainda “os 5° lugares de Jodo Peixoto e
Ivo Guimardes em kata (forma) e de Vitor Silva na discipli-
na de kumité, que por pouco teriam igualmente chegado
as tdo desejadas medalhas”.

REGADAS: II TRAIL
‘DESPERTAR DA NATUREZA’
COM FIM SOLIDARIO PELAS

VITIMAS DE PEDROGAO
GRANDE

freguesia de Regadas vai ser palco do 1l Trail

‘Despertar da Natureza, a 2 de julho, organi-
zado pela Associagdo Cultural e de Solidariedade
Social de Regadas e os Regadas Runners.

Segundo a organizagdo, a prova “revertera, na
integra, a favor das vitimas do incéndio de Pedré-
gdo Grande”.

A partida estd marcada para as 9ghoo, no centro
da freguesia, lugar de Souto da Roda, que é tam-
bém ponto de chegada.

“E uma prova de Trail Running que percorre
trilhos, caminhos rurais e estradées na zona sul
do concelho de Fafe, desenvolvendo-se maiorita-
riamente na freguesia de Regadas, com passagens
na mitica ilha dos amores, por caminhos rurais
cheios de belas paisagens, limpidos riachos e tri-
lhos cheios de histérias para contar”, descreve a
organizacao.

O evento desenrola-se em trés vertentes: trail
longo, com a distancia aproximada de 25 quilome-
tros; trail curto, de 17 quiléometros; e caminhada
de 9 quilémetros.

DIANA !)URAES INTEGRA
SELECAO NACIONAL NO
MUNDIAL DE BUDAPESTE

Foto: FPN

NATACHA CUNHA

atleta fafense Diana Duries vai integrar a se-
Aldegio portuguesa no Campeonato do Mun-
o de piscina longa, em Budapeste, Hungria,
anunciou a Federagdo Portuguesa de Natacio
(FPN).

Recorde-se que a nadadora conquistou a me-
dalha de bronze nos 800 metros livres, na Mare
Nostrum, disputada a 17 e 18 de junho, em Canet en
Roussilon, na Franga.

Portugal estard representado na competicdo
mundial, que decorre de 23 a 30 de julho, com uma
selecdo sénior de sete jogadores, que irdo estar em
estagio de 10 a 16 de julho, em Rio Maior.
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CONCERTO DE SALVADOR SOBRAL

REVERTE PARA ‘BAPTISMO DE VOO’
DE CRIANCAS DO LAR DE REVELHE

INATACHA CUNHA

inicio de julho”.

cantar “Amar pelos dois”.

politica relativa a crise da Venezuela.

A 17 de junho, o vencedor da Festival Eurovisdo da Cangio deixou mais de 1300
pessoas em Fafe rendidas a sua voz e ao jazz. "Pusemos o Multiusos todo a ouvir jazz em
Fafe, o que por si s6 ja é¢ um feito histérico", afirmou Gongalo Vieira de Castro.

Salvador Sobral subiu ao palco acompanhado por Julio Resende ao piano, André
Rosinha no contrabaixo, e Bruno Pedroso na bateria. No inicio, deixou um apelo para
que os presentes apreciassem a muisica e deixassem os telemdveis no bolso.

No seu estilo caracteristico, interpretou miisicas em portugués, inglés e castelhano,
intercalados pelos seus inconfundiveis solos de trompete.

O momento alto do concerto viveu-se com a mtisica que conquistou a Europa a ser
entoada, em unissono, pela plateia. Pelo caminho, o musico foi surpreendido por um
artista de palco e meio, também ele de nome Salvador, que quis subir ao palco para

O espeticulo terminou com Salvador Sobral ao piano, deixando uma mensagem

No final, o mdsico mostrou vontade de regressar a Fafe, mas para atuar noutra sala,
que nio tem sido poupada em elogios pelos artistas que cd tém passado: o Teatro Cine-
ma de Fafe. Segundo a organizagio, Salvador Sobral devera, “em principio”, fazer parte
do cartaz do festival Rock with Benefits, que decorre naquela sala, a1, 2 e 3 de dezembro.

VALTER LOBO
ORGANIZA CONCERTO
“NEM FUMO, NEM FOGO?”,
A FAVOR DOS BVF

arte dos lucros do concerto de Salvador Sobral, no pavilhdo multiusos de Fafe,

Pvai reverter a favor de um batismo de voo de 30 meninos e meninas do Lar da
Crianga de Revelhe, avangou Gongalo Vieira de Castro a Lusa.

Segundo o fundador do festival Rock with Benefits, no qual este concerto se inseriu

e que se reveste desde inicio de carater solid4rio, o batismo de voo deverd acontecer “no

NATACHA CUNHA

Por iniciativa de Valter Lobo, vai ter lugar, a 4 de
julho, no Teatro Cinema, um concerto a favor
dos Bombeiros Voluntarios de Fafe.

“No evento solidirio ‘Nem fumo, nem fogo’
apresentarei cangdes minhas e outras surpresas,
num formato diferente que contard com alguns
ilustres convidados”, conta o musico, que se tem
mostrado sensibilizado pela agdo dos soldados da
paz na tragédia de Pedrégdo Grande.

Recorde-se que a corporagio fafense também
auxiliou, com meios humanos e materiais, o com-
bate s chamas naquela regido centro do pais.

Segundo o cantautor, os interessados devem
levantar senhas, isto é, bilhetes sem preco, na Loja
Interativa de Turismo, doando depois, no dia do
concerto, “o que quiserem e puderem diretamente
aos bombeiros, na entrada do teatro”.

“Todos os donativos revertem na totalidade
para os Bombeiros Voluntarios de Fafe”, afirma.

= PETRO BASTO

POSTO DE ABASTECIMENTO E LOJA
ABERTA 24 HORAS

23 axoe de oonfianga
DISTRIBUIGAO DE COMBUSTIVEIS

) 5
LUBRIFICANTES (& Gcastol| 4%

ENTREGA A0 DOMICILIO

TEL 253 661 898 | petrobasto@gmail.com
Fafe - Cabeceiras de Basto

CONSTRUGAQ E RECUPERACAD DE MORADIAS — CHAVE NA MAQ;
CONSTRUGAO E RECUPERAGAD DE PREDIOS MULTIFAMILIARES:
CONSTRUGAQ E RECUPERACAO DE PAVILHOES INDUSTRIAIS:
EXECUGAO DE ESPAGOS COMERCIAS;

EXECUCAD DE MUROS DE SUPCRTE;

REABILITACAO URBANA;

ISOLAMENTO TERMICO PELO EXTERIOR;

TODO O TIPQ DE TRABALHO DE COMSTRUGAQ CIVIL

A O TR I 8

www_rmeosta.pt | geral@rmcosta pt | 969 037 705 | 253 591 064 m
Urbanizagio Portas da Gdade, n870

VENDEM-SE MORADIAS

3 MINUTOS DO CENTRO DA CIDADE DE FAFE

TIPOLOGIA W3 COM ACABAMENTOS DE LUXO

rT-TT;';T_-II.m”

VENDEMOS-LHE SEGURANCA CONFORTOE

QUALIDADE!

Moradias construldas pela Riogério Manuel Costa - Unipessoal, Lda. assegurando toda a gualidade a que ps nossos
clientes estdo habituados.
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AD FAFE EM FESTA

COM 59° ANIVERSARIO

NATACHA CUNHA

Associagdo Desportiva de Fafe completou, a 28 de
Aunho, 059° aniversario.

As celebracGes arrancaram de manhi com o
hastear da bandeira, 4 entrada do Estadio Municipal de
Fafe, e uma missa no final do dia.

Sexta-feira, pelas 21hoo, haverd uma ‘Mega Aula’ de
zumba, no centro da cidade.

Para sabado, 1 de julho, estd agendado um passeio de
motards, runners, bikers e carros cldssicos, e uma de-
monstracdo de combate e de futebol de rua. Depois de
um almogo, na Arcada, pelas 13hoo, segue-se uma visita
guiada aos balnearios do estadio, as 17hoo, e um jogo en-
tre pais da formacio do clube, as 18h30.

As celebragdes terminam com a Gala do 59° aniver-
sario, no Estadio Municipal, com a participa¢do de Rafa
Leite e Joana Yorke.

Segundo a AD Fafe, os lucros das celebragbes de ani-
versario revertem para familias afetadas pela tragédia de
Pedrdgio Grande.

ContratagGes e renovagdes em preparacio de época
A AD Fafe oficializou a renovagio de Manuel Montei-
ro no comando da equipa técnica, para a préxima época.
Os médios Muna, Rui Soares, Nené e Wanderson
Miranda; avancado Korta; defesas Leandro Albano e Zé
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Pedro, e o guarda-redes Nibra, sio algumas das contrata-
¢Oes anunciadas pelos justiceiros.

Do Vieira SC chega Chico, defesa de 21 anos, que co-
mecou a sua formagio no Vit6ria SC e conclui na AD Fafe,
onde também ja jogou como sénior. Fabio Pereira, médio
de 26 anos, chega a Magica depois de ter passado pelo SC
Salgueiros, SC Coimbrées, Benfica C. Branco e U. Leiria.

Chega ainda Max Lapushenko, defesa de 25 anos, que
conta no curriculo com passagens pelo FC Felgueiras,
Leixdes SC, FC Dacia e Dynamo Kyiv.

Ferrinho e Jodozinho renovaram com o emblema jus-
ticeiro e lutam agora pelo regresso a 2* divisgo.

ANDEBOL CLUBE DE FAFE:
INFANTIS, INICIADOS E JUVENIS
PARTICIPAM NO TORNEIO GARCICUP

NATACHA CUNHA

uas equipas femininas (infantis e iniciadas) e trés
Dequipas masculinas (iniciados A e B e juvenis),
do Andebol Clube de Fafe, vio disputar o Garci-
Cup’17 - Torneio Internacional Cidade de Estarreja, anun-
ciou o clube. As equipas partiram esta quarta-feira paraa
competicio, que decorre de 28 de junho a 2 de julho, em
Estarreja, juntando 200 equipas.
O ACF anunciou ainda que as atletas Filipa Henriques
e Petra Silva foram convocadas para participar no torneio

Maia Cup, entre 1 a 8 de julho, pela Sele¢io Regional de
Andebol Feminina de Braga.

Recorde-se que, a nivel profissional, o ACF garantiu a
manutencio no mais alto escaldo do andebol portugués,
al Divisdo Nacional.

No final da época, o clube despediu-se de Miguel Ma-
rinho, que sai por razdes pessoais e profissionais; Bruno
Dias, a caminho da Bélgica; Paulo Silva, em fase final de
carreira; Mdario Lourencgo, que parte para abragar “um
projeto mais aliciante” na Alemanha; e Belmiro Alves,
que assina pelo ABC.

MARTA NOVAL VAI
REPRESENTAR A SELECAO
NACIONAL NO CAMPEONATO
DA EUROPA DE MARATONA DE
CANOAGEM

Aiafense Marta Noval vai representar a selecdo
acional no Campeonato da Europa de Mara-
tona de Canoagem, que vai ter lugar em Ponte de
Lima, de 29 de junho a 2 de julho.

A canoista foi convocada pela Federacio Por-
tuguesa de Canoagem, juntamente com Ana Hen-
riques, com quem vai competir em K2.

“E a primeira vez que vou representar a selecio
nacional e competir num campeonato da Europa”,
anunciou a atleta, revelando que este “é um moti-
vo de grande orgulho”. A dupla entra em prova a 2
de julho, pelas ghoo.

No fim-de-semana anterior, Marta Noval sa-
grou-se camped regional de Fundo. “Pela primeira
vez conseguir comegar e terminar uma prova em
1° a sensacdo foi muito agradavel”, partilhou, di-
zendo estar com a “sensacio de missdo cumprida
em termos de preparagdo para o Campeonato da
Europa”.

ADN CONQUISTA 4° LUGAR
NO DANCE WORLP CUP,
NA ALEMANHA

Academia de Danga Nun'Alvares (ADN) ar-
ecadou o quarto lugar no Dance World Cup,
uma competi¢do mundial de danga, que decorreu
de 23 de junho a 1 de julho, na Alemanha, juntan-
do representantes de 47 paises de todo o mundo.

“Estamos muito orgulhosos, parabéns a todos!
Obrigada por todo o apoio!”, partilhou a ADN,
anotando que o pddio ficou “ali tdo perto”.

Ao todo, foram 3 minutos e 58 segundos em
palco que a academia diz representarem “meses de
trabalho, semanas de dedicacdo, dias de esforco,
horas de sacrificio, minutos de entrega e a acumu-
lagdo de segundos de altruismo”.

“Com sorrisos rasgados e de mio ao peito can-
tamos o hino da nossa bela nagio com a firmeza
que a aprendizagem foi valiosa, o crescimento
notorio e a certeza que humildemente continua-
remos a fazer o nosso caminho”, garantem.
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FAFE RECEBE 62 ETAPA E DIA DE DESCANSO
DA 792 VOLTA A PORTUGAL EM BICICLETA

INATACHA CUNHA

10 de agosto, Fafe vai receber a 6* etapa da Volta

Ai Portugal em Bicicleta, seguida do dia de des-

anso da prova, anunciou a organizagio.

A apresentacio desta que é a 79? edi¢do da Volta,
com os habituais 11 dias de competicio e 1626,7 quilo-
metros, a realizar-se entre 4 e 15 de agosto, decorreu na
segunda-feira, em Lisboa.

Em comunicado, o presidente da autarquia fafense,
que marcou presenga na apresentagao juntamente com
o vereador do Desporto, Pompeu Martins, revelou satis-
facdo por Fafe voltar a acolher mais uma edigdo da prova,
“uma das grandes paixdes dos portugueses que continua,
ano apos ano, a mover milhares de entusiastas que vi-
bram com o ciclismo”.

“Estamos certos que a passagem por Fafe serd um su-
cesso e, por isso, convidamos todos a estar presentes e a
conhecer a nossa bela terra”, afirmou.

Nesta edi¢do, em que a Volta comemora 9o anos,
mantém-se a passagem no mitico trogo de terra do Rali
de Portugal — o ‘Salto da Pedra Sentada’ —, que no ul-
timo ano trouxe inovagdo a prova, antes da descida para

a cidade.

Este ano, a novidade desta 6 etapa, com 182,7 quil6-
metros de distancia, € a inclusio do Monte do Viso, uma
contagem de montanha, situada a cerca de 50 quiléme-
-tros da meta, que promete aumentar a competitividade
entre os atletas.

Segundo Joaquim Gomes, diretor da prova, o final
em Fafe, tal como em Viana de Castelo e Santo Tirso,
pode “proporcionar auténticas reviravoltas na classifica-
¢do”.

Depois de cumprida a 6* etapa, com partida em Bra-
ga e chegada a “Sala de Visitas do Minho”, a sexta-feira,
11 de agosto, serd dia de descanso, o iinico da prova.

Descanso com Etapa da Volta Via Verde RTP, Mini
Etapa da Volta e concerto de Mickael Carreira

Na noite de dia 10, quinta-feira, pelas 22hoo, Mickael
Carreira promete animar Fafe, com um concerto no
parque da cidade.

Durante o dia de descanso da grande competicdo,
Fafe vai tornar-se “o quartel general da Etapa da Volta
Via Verde RTP 2017”, uma prova de cicloturismo que
pretende trazer “para dentro da maior prova de ciclismo

As etapas da 792 volta a Portugal

05 Agoste 01 etapa Vila Franca de Xira - Setubal 203 km

OTAgoste 3fetapa  Figueira de Castelo Rodrigo - Braganga  162,7 km

09 Agoste (5% etapa Boticas - Viana do Castelo

10 Agosts | 06.5 stapa Braga - Fafe

1796 km

182,77 km

a nivel nacional todos os amantes deste desporto, pro-
porcionando-lhes a experiéncia e as sensagdes vividas
pelos ciclistas numa Etapa da Volta a Portugal”. Até ao
momento, s30 jd 190 os inscritos na prova, que tem par-
tida marcada para as 10hoo, na Praga 25 de Abril. Com
uma distincia de cerca de 80 quilémetros, o trogo cro-
nometrado termina no mitico Salto da Pedra Sentada.

Uma hora antes, pelas ghoo, parte, do mesmo local,
a “Mini Etapa da Volta”, um passeio de bicicleta que pre-
tende proporcionar aos mais jovens o contacto “com o
mundo do ciclismo profissional e da maior prova velo-
cipédica nacional”.

PUB

<o Fafevisao

O SUS Oplica

Rua Anténio Saldanha, n® 21 (por cima da Arcada) 4820-167 Fafe

Tif. 253 491 160



