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ROSA MARIA OLIVEIRA

A JOIA DA COROA
DA GASTRONOMIA
FAFENSE

A famosa “Vitela assada & Moda de Fafe”
ndo é apreciada e conhecida apenas em Fafe
e no Norte do pais, mas em todo o continen-

IESF

RUMO AO ENSINO
SUPERIOR!

Nesta época do ano a confusio assola as
mentes de muitas familias. Porqué? E hora de
decidir qual o caminho a seguir ap6s o percur-
so no ensino secunddrio; fazer escolhas que
podem significar a op¢do por uma profissio,
um futuro. Estudar ou tentar o Mercado de
trabalho? Fazer as duas coisas? Qual o melhor
curso? As certezas, por vezes, desvanecem-se e
as incertezas tornam-se realidades consolida-
das. E certo, no entanto, que um curso supe-
rior representa a possibilidade de um salério
mais elevado, o acesso a um mercado de tra-
balho mais amplos e mais qualificado, o cami-
nho mais testado para a realiza¢io dos sonhos
profissionais para a maioria das pessoas.

Um jovem de 17 ou 18 anos deseja, fre-
quentemente, a sua emancipacio; sair de
casa é o sonho de qualquer jovem desta idade,
“aproveitar a vida, viver sozinho, mostrar que
é capaz, aprender por si proprio”! Estas sdo,

te e nas comunidades lusiadas disseminadas

por todos os continentes. Por isso, a criagdo da

Confraria foi uma decisdo histdrica, que con-
figura uma forte aposta na afirmacido danossa

tradicional Gastronomia.

Foi com grande prazer e satisfagdo pes-
soal ver reconhecido o trabalho de décadas
dos meus avos e dos meus pais, bem como de
outros restaurantes de nomeada das mesmas
épocas, porque todos contribuiram decisi-
vamente para que a nossa joia da coroa fosse
conhecida internacionalmente.

Apés o convite para liderar este histérico
projeto de grande interesse cultural, patrimo-
nial e social para o nosso concelho, senti de
imediato ndo s6 uma enorme emogio, mas
também um intenso orgulho na qualidade de
fafense.

Nasci e cresci com o cheiro da vitela as-
sada e esta acabou por ser a histdria de vida

muitas vezes, os primeiros pensamentos dos
jovens na escolha de um curso superior. Mas o
jovem percebe que existe mais a ter em conta:
0s custos que acarreta para a sua familia estu-
dar longe de casa - uma renda de casa, trans-
portes, tanto na cidade onde estuda como do
regresso a localidade de origem, alimentagio,
propinas, os custos com todo o material de es-
tudo, os livros e fotocdpias. Por outro lado, se
estudar fora de casa, longe da familia, obriga
aum crescimento e desenvolvimento pessoal
a uma busca pela independéncia, também
pode conduzir a algum descontrolo e por con-
sequéncia a pouco éxito académico. Estudar
perto ou longe de casa? Mais uma decisdo a
tomar.

O 1ESFafe hd mais de 20 anos que perce-
beu a necessidade de oferecer aos jovens e suas
familias servigos de orientagio para a tomada
de decisdo, independentemente de a sua es-
colha final ser ou nio a nossa Escola. E nossa
convicgio que o suporte de informacio sobre
as diversas formas de ingresso no ensino Su-
perior, diferentes percursos formativos, carac-
teristicas dos cursos e das saidas profissionais,
permite escolhas mais sustentadas e significa-
tivas para as familias e para os futuros alunos.

da minha familia. Presidir a esta associagdo,
é sem duvida um grande desafio que aceitei
com agrado, valorizando o nosso passado
mas projetando também o futuro para que
0 nosso legado seja transmitido aos mais jo-
vens e até aos seus vindouros, tornando tdo
eterno quéo possivel, o historial de uma cida-
de, com meméria e pergaminhos. E evidente
que 0 nosso prato mais apreciado continua a
concitar grande procura, ndo sé pelos nossos
concidadios, mas também pelos visitantes
que ha muito tempo se deleitam com este in-
compardvel prato regional, o ex-libris da nossa
gastronomia.

E consensual afirmar-se que a gastrono-
mia é um dos mais interessantes produtos
turisticos e nesse sentido, os comerciantes do
setor serdo os mais beneficiados e consequen-
temente todo o Turismo Local podera benefi-
ciar com a vinda de muitas pessoas de terras

O acesso a informagdo é ainda mais im-
portante numa realidade académica em cons-
tante mudanga como é o ensino superior no
século XXI. Por exemplo, os novos Cursos Téc-
nicos Superiores Profissionais (CTeSP), de dois
anos, com uma componente muito pratica e
grande empregabilidade, sdo ainda desconhe-
cidos da maioria das familias. Quantas pes-
soas sabem que além de uma via direta para
o mercado de trabalho, estes cursos permitem,
ainda, acesso direto a licenciatura desejada,
sem exames hacionais, sem necessidade de ter
0 12-° ano completo? Quantos alunos passam
pela angustia de esperar um ano para iniciar
o curso pretendido quando podem optar pelo
regime de unidades curriculares avulsas que
lhe permite aceder imediatamente a licencia-
tura pretendida, de acordo com Art°46-A, do
Decreto-Lei n.°115/2013, de 7 de agosto do Mi-
nistério da Ciéncia Tecnologia e do Ensino Su-
perior que possibilita a todos os interessados
0 acesso a0 ensino superior com a garantia de
que as unidades curriculares realizadas serdo
obrigatoriamente creditadas, com o limite
maximo de 50% dos créditos do curso, quan-
dovenha aadquirir o estatuto de aluno de um
ciclo de estudos de ensino superior? Quantas

vizinhas e ndo so.

A minha mensagem, é uma mensagem de
esperanca, dado que acredito profundamente
no futuro da Confraria, porque tenho a meu
lado uma Diregéio constituida por pessoas
competentes e dindmicas que tudo tém feito
para que o sucesso desta associacio seja uma
realidade para todos os fafenses, bem como a
solidariedade da Assembleia Geral e do Con-
selho Fiscal e de todos os prestimosos Confra-
des que, em equipa, sabem prestigiar condig-
namente esta instituicao.

Finalmente apraz-me saudar efusivamen-
te os Confrades Fundadores, todos os Orgfios
Sociais e de uma forma muito especial a Ca-
mara Municipal na pessoa do seu Presidente,
Dr. Radl Cunha, que tem sabido defender com
grande convicgdo a valorizacio do nosso mais
medidtico produto dentro de uma filosofia de
tradigdes, principios e valores.

pessoas que ndo tinham condi¢es econdmi-
cas ou outra para prosseguirem os seus estu-
dos conhecem o Decreto -Lei 64/2016 de 21
de mar¢o, que proporciona a quem tem mais
de 23 anos, a oportunidade de frequentar um
CTeSP ou Licenciatura, sem ter de passar pelo
ensino secundario? Serd que as pessoas sabem
que tém acesso a bolsa de estudo da DGES in-
dependentemente de estudar no publico ou
privado? E que o acesso ao programa Erasmus
lhe permitem ter uma experiéncia no estran-
geiro?

Felizmente, na generalidade das institui-
¢Oes de ensino superior existem, hoje, servicos
de orientagio vocacional que ajudam a definir
a orientagdo académica do alunos e qual a ti-
pologia de institui¢do mais adequada ao seu
perfil. E, também, missio das instituicdes do
ensino superior ajudar os jovens a descobrir
o seu futuro, minimizando os riscos de insu-
cesso, trabalhando para que o percurso aca-
démico seja o que é suposto ser: um periodo
de grande descoberta pessoal e profissional e a
porta de entrada para uma carreira profissio-
nal de realizaciio plena.
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MOINHO DE ABOIM ENCANTA
SOCIEDADE INTERNACIONAL DE MOLINOLOGIA

NATACHA CUNHA

odia 8 de junho, a freguesia de Aboim, em Fafe, re-
Ncebeu a visita do presidente da Sociedade Interna-

cional de Molinologia, com uma comitiva de cerca
de 20 pessoas de mais de sete nacionalidades diferentes.

Para quem “ndo faz sentido viajar se nio for para ver
moinhos”, a ida a0 Moinho de Aboim constituiu a gran-
de atragdo do dia.

“Isto é uma beleza. Os melhores moinhos sdo aque-
les que, como este, ainda podem ser postos a funcionar,
mostrando as pessoas como a vida costumava ser. So-
mos completamente apaixonados por moinhos e este
encantou-nos particularmente”, disse, ao Expresso de
Fafe, Willem van Berge, presidente da Sociedade Inter-
nacional de Molinologia.

Guiados por Jorge Miranda, o fundador da Rede Por-
tuguesa de Moinhos, o grupo anda a visitar os melhores
moinhos de Portugal e, nesse sentido, este ndo poderia
ficar de fora.

“Pela sua tipologia, pela exceléncia da paisagem, pela
reconstrugio que foi feita e também por todo o projeto
do Museu do Povo, tudo que ha aqui é muito bom e de
louvar”, defende.

Os visitantes, provenientes dos EUA, Grécia, Bélgica,
Holanda, Alemanha, Suécia e Roménia, realgam néo s6
ariqueza da paisagem, mas também aquela que dizem
ser a qualidade tinica do moinho.

“E um tipo de moinho que nio aparece em qualquer
parte, porque é antigo e foi bem recuperado, mantendo
aquilo que era a tradicdo e a originalidade. Traz muito
valor ao nosso territdrio”, frisa Jorge Miranda.

O grupo visitou ainda o0 Moinho de Casca de Carva-
Tho e o Museu do Moinho e do Povo de Aboim.

O presidente da Junta de Freguesia, Ant6nio José
Novais, mostra-se orgulhoso daquele que diz ser o mu-
seu mais visitado do concelho.

Absien (1) 218
3 e Pamt

*\ fmbams P

o oty

“No més de maio tivemos 700 criangas e até ao final
de julho prevemos ter mais de mil. J4 estamos habitua-
dos a receber visitantes estrangeiros, mas é sempre um
orgulho”, diz.

No museu, os visitantes puderam conhecer mais
sobre a histdria de Aboim, as tradi¢Ges, o seu povo e os
cereais aqui predominantes: o milho e o centeio.

Tomando partido da agora Unido de Freguesias en-
tre Aboim, Felgueiras, Gontim e Pedraido, o grupo ter-
minou com uma visita ao Moinho de Linho de Pedraido,
conhecendo alguns artefactos utilizados na produgio
de artesanato.
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RURALIDADE E TRADICAO VISITARAM A CIDADE
NA FEIRA DE 10 DE JUNHO

Feira Tradicional atraiu milhares de visitantes

NATACHA CUNHA

afe recuou ao século XIX com a realizagdo de mais
uma Feira Tradicional, no feriado de 10 de Junho.
Naquela que é ja a 9.2 recriacdo da feira a moda
antiga, ndo faltaram visitantes a quererem reviver as me-
morias da vida no campo e a trazerem os mais pequenos
para conhecerem a feira do tempo dos pais e avos.
Na banca dos “comes e bebes”, o cheiro a pataniscas
e a bacalhau frito convida a um petisco, com muitos a
juntarem-se naquele espago para se deliciarem com as
tradicionais iguarias, acompanhadas com broa e, como
ndo poderia deixar de ser, regadas com vinho.
Nio fosse 0 ambiente de grande festa, ndo falta quem

esqueca as dores de costas e dé um passinho de danga ali
ao lado, com o som das concertinas e dos cantares ao
desafio a ditarem o ritmo.

Bem no coragio da cidade, outrora local privilegia-
do desta feira, os produtos da terra, o fumeiro, a dogaria
tradicional, o artesanato, a loica de barro, o gado e os
animais domésticos sdo as principais atragoes.

Trajados a rigor, os feirantes ddo um colorido espe-
cial & Praga 25 de Abril, sempre com o pregio na ponta
dalingua a convidar & compra.

No meio desta viagem rural, o passarinho desven-
dado ao ultimo segundo arranca o sorriso daqueles que
querem fazer perdurar o momento no tempo, com uma
fotografia tirada com maquina antiga.

Em época de Santos Populares, nio faltam os tdo

procurados e perfumados manjericos, bem como as va-
rinas de canastras de sardinha a cabeca.

Segundo Manuel Costa, presidente do Rancho Fol-
clérico de Fafe, responsavel pela organizagio, esta feira
atrai cada vez mais visitantes, mas também grupos que
se juntam na recriacdo histérica.

“Ja é habitual estar muita gente e este ano ndo é exce-
¢do. Ha muitos visitantes de Fafe, mas também de fora
porque ja sabem da realizacdo desta feira. Estd ca gente
do Porto, Vila da Feira, Amarante, entre outras localida-
des. O balango é muito positivo, s6 vejo gente animada’,
disse ao Expresso de Fafe.

No dia em que se celebrou Portugal, Fafe evocou a
ruralidade e a tradi¢do, com uma feira que, segundo a
organizagao, é para se manter.

MARCELO REBELO DE SOUSA CONDECORA FAFENSE
QUE AUXILIOU VITIMAS DO ATENTADO NO BATACLAN

PAULO NOVAIS/LUSA

NATACHA CUNHA

Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa,

e Francois Hollande, Presidente francés, condeco-

raram no 10 de junho, em Paris, quatro emigrantes

portugueses que auxiliaram vitimas dos atentados no Bata-
clan, a 13 de novembro.

Entre os condecorados esta Manuela Gongalves, fa-

fense residente na capital francesa, e o marido, José

Gongalves, que no dia abrigaram e ajudaram a prestar os

primeiros socorros a muitos sobreviventes do massacre,
incluindo uma gravida que tinha sido baleada.

Manuela Gongalves e José Gongalves, juntamente
com Margarida de Santos Sousa e Natalia Teixeira, fo-
ram condecorados com o grau de Dama/Cavaleiro da
Ordem da Liberdade, que visa distinguir “servicos re-
levantes prestados em defesa dos valores da civilizagio,
em prol da dignifica¢io da pessoa humana e a causa da
liberdade”.

A ceriménia realizou-se no Saldo de Festas da Cima-
ra Municipal de Paris, inserida nas comemoragtes do
Dia de Portugal, de Camdes e das Comunidades Portu-
guesas.
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PROJETO “SETE PALHEIRAS” QUER PRESERVAR HERANCA

CULTURAL DO ARTESANATO DE PALHA DE FAFE

NATACHA CUNHA

€ €Sete Palheiras” ¢ o nome do projeto que pretende va-
lorizar e preservar a heranca cultural do artesanato de
palha caracteristico de Fafe, através dos meios digitais

e ferramentas multimédia.

A ideia é de Filipa Matias, uma jovem com liga¢oes
familiares ao artesanato da palha e que aproveitou o
Mestrado em Multimédia da Universidade do Porto,
que frequenta, para combater o risco de descontinuagio
deste elemento da identidade cultural fafense.

No dia 11 de junho, o Centro Etnotecnoldgico e de
Design de Goldes, mais conhecido como Museu da Pa-
lha, foi palco da atividade “Trancelim”.

Catorze criangas foram desafiadas a registar a pré-
tica artesanal do entrelacado de palha, utilizando ele-
mentos multimédia como a fotografia, o video ou a gra-
vagido de som.

Cinco artesis trabalharam a palha e demonstrarem
a técnica ao vivo aos participantes.

“Com esta atividade pretende-se que as criangas te-
nham consciéncia do que é a etnografia, principalmente
a digital, e que tenham um contacto mais direto com
o artesanato. Muitas criangas, até hoje, nunca tinham
visto esta pratica artesanal”, contou, ao Expresso de Fafe,
Filipa Matias.

O primeiro Museu da Palha do pafs, situado na fre-
guesia de Golies e inaugurado em novembro tiltimo, foi
para a jovem o sitio ideal para a iniciativa.

“As criangas fizeram uma visita, que lhes permitiu
uma contextualiza¢do sobre a temdtica, e depois pas-
samos para este atelier. Parecem-me muito animadas e
penso que o recurso as tecnologias e & multimédia lhes
agrada. Estdo a construir uma consciéncia mais com-
pleta sobre o que é a preservac¢do do patrimoénio cultu-
ral”, salientou a jovem investigadora.

As criangas facilmente se deixaram envolver pela de-
monstracdo das artesids, comecando elas proprias a fazer
os seus entrangados de palha.

Mais do que a transmissdo de conhecimento, o dia
transformou-se num momento de partilha de memé-
rias.

“Antigamente, as raparigas juntavam-se em serdes
a noite para fazer tranga. Os rapazes vinham de longe
para ver se conquistavam as raparigas nesses seroes. Era
assim o namoro de antigamente”, relembra uma das ar-
tesas.

O objetivo final do projeto de Filipa Matias é agru-
par todos os contetidos multimédia recolhidos numa
plataforma digital, que se constituird como um acervo
dindmico dedicado a prética artesanal.

“Quero promover a participagdo ativa no projeto,
chamar as pessoas a deixar o seu prdprio contributo,

Laboratério etnogréfico "Trancelim"

para construir um acervo cada vez maior”, acrescenta.

O site ainda estd em construgdo, mas ja estdo
disponiveis alguns contetidos em https://vimeo.com/
setepalheiras, nomeadamente testemunhos que
partilham histérias e memorias relacionadas com a
palha, bem como todo o processo de tratamento da
mesma, desde o corte, a0 armazenamento em caixa de
enxofre para a branquear, até a feitura do artesanato.

Filipa Matias espera com este projeto “preservar e
salvaguardar a memdria e abrir a pratica a participacdo
local e global”.
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20 ANOS A DEFENDER A “FELICIDADE COMO UM DIREITO DE TODOS”

Centro
Social e
Paroquial
de Revelhe
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NATACHA CUNHA

nte anos a dar afeto a criangas e jovens instituciona-
lizados foi 0 marco atingido pelo Lar da Crianga do
Centro Social e Paroquial de Revelhe, a 22 de junho.

Defender a felicidade ndo como “um privilégio de al-
guns, mas um direito de todos” é a ideologia da institui-
¢do que, em semana de aniversario, alcangou o feito de
150 criangas acolhidas ao longo da sua histéria.

Neste momento, 25 criangas fazem parte desta fami-
lia, que se limita cada vez menos as paredes da institui-
¢do. Para o padre José Miguel Cardoso, que assume a di-
recdo do lar ha cerca de um ano e meio, um dos grandes
objetivos passa por abrir a casa a comunidade, fazendo
com que as pessoas ndo sintam por ela apenas carinho,
mas tenham também uma participacdo dinimica nas
atividades das criangas e jovens.

“Queremos sobretudo que as familias dos mitdos
ndo sejam so as pessoas que estdo aqui, mas toda a co-
munidade fafense. Que os fafenses sintam orgulho e

r. \ Qr{'“‘% ﬂ{., Q.J
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€4 nosso dever agradecer a todos aqueles que construiram
esta casa, em especial ao senhor padre Joaquim Flores, ao
padre Manuel Fonte Carvalho, ao professor Joaquim e a
doutora Paula Gongalves das anteriores direcGes, que tam-
bém foram escrevendo pdginas belas na histdria desta casa.
Agora cabe-nos a nds o dever de continuar aquilo que cria-
ram. A casa vai continuar a crescer. Quando as coisas estio
bem fundadas, néo hd nada que as derrube”.

sintam também deles esta missdo de colher e cuidar”,
sublinha.

O mais pequeno vai fazer um ano no préximo més e
o mais velho tem 21 anos, com uma média de idades no
lar a rondar os 14 e 15 anos.

Cada um tem uma histdria diferente, mas todos tém
um passado dificil, marcado por problematicas que vio
desde a negligéncia, aos maus tratos, abuso ou falta de
suporte familiar.

Segundo a diretora técnica, Vanessa Teixeira, o lar
procura dar um apoio individualizado, adaptado as cir-
cunstincias de vida de cada um, tendo sempre como
objetivo um acolhimento o mais aproximado possivel
com o ambiente familiar e, cada vez mais, a inser¢io nas
comunidades, através de atividades como clubes de fu-
tebol, andebol, piscina ou escuteiros.

O padre José Miguel Cardoso evoca o que diz ser a
pedagogia do jardineiro.

“Ojardineiro sabe que nem todas as flores crescem ao
mesmo ritmo e ha flores que precisam de mais atengio
que outras, porque umas sdo mais frageis que outras”.

A forte proximidade, que existe entre a equipa e 0s
utentes, faz com que o trabalho no lar seja extremamen-
te humano e emocional.

“Acompanhamos os afetos, os anseios, as perguntas e
as crises que vao tendo, muitas vezes sem termos respos-
ta, porque ninguém vai ter resposta para certas pergun-
tas”, relembra, acrescentando que o que lhes compete é
estarem sempre presentes, “no sofrimento, nas alegrias,
nos seus projetos e em tudo que precisarem”.

Quanto ao futuro, o presidente da instituigdo diz es-
tar a espera do cumprimento de algumas promessas de
abertura de fundos europeu, que permitirdo dar melho-
res condi¢Ges aos jovens.

Continuar a aperfeicoar o projeto educativo, restru-
turando os recursos humanos e apostando em novos
projetos pedagdgicos, e criar um conjunto de iniciativas
que levem a comunidade fafense a participar na vida da
casa, sdo alguns dos objetivos. O Jogo de Futsal Solid4-
rio, que pds frente a frente a equipa do Grupo Nun’Al-
vares e a equipa dos Sacerdotes de Braga, foi exemplo
disso. O prioritario, neste momento, diz ser a formacio
académica dos jovens.

Como ¢ habitual, no dia de aniversario o lar reali-
zou um convivio Sanjoanino, que pretendeu prestar um
agradecimento a todos os benfeitores que apoiam a ins-
tituicdo.

O lar, que venceu um concurso do grupo de empre-
sarios BNI Lusitano, conta agora com uma nova sala
polivalente, um pequeno auditério adaptado para, entre
outros, ver cinema e ouvir musica, pretendendo, através
da cultura, ajudar na formagio humana dos jovens.

O aniversario foi também a altura escolhida para o
Lar de Revelhe apostar numa nova imagem e no lanca-
mento de um novo site.

O girassol, por escolha das préprias criangas e jovens,
¢ agora a imagem da institui¢do. Uma flor que gira em
torno do sol e que tem como pétalas a partilha, a fra-
ternidade, a bondade, o altruismo, o futuro, a alegria, a
amizade e a solidariedade.
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FAFE, TERRA DE SOLIDARIEDADE

NATACHA CUNHA

0 més de junho, Fafe demonstrou ser uma terra de
N grande solidariedade.
A 3 de junho, a 3.2 Marcha Noturna do Piri-
lampo Magico percorreu as ruas da cidade.

A iniciativa visou a angariacio de fundos para a Cer-
cifaf, tendo registado uma grande adesdo. Setecentos fa-
fenses demonstraram o carinho e reconhecimento pelo
trabalho da institui¢io, num evento que se prevé crescer
ainda mais nos préximos anos.

Em Fornelos, cerca de 50 pessoas responderam ao
desafio langado pelo Grupo Desportivo e Cultural de
Fornelos e Junta de Freguesia, participando, a 11 de ju-
nho, no 2.2 Trail Solidario de Fornelos.

Ainiciativa, que pretendia, a semelhanca do ano pas-
sado, angariar alimentos para familias carenciadas da
freguesia, conseguiu juntar cerca de 150 kg de alimentos.

“As pessoas responderam bem ao nosso apelo e penso
que vamos conseguir organizar 15 cabazes”, revelou ao
Expresso de Fafe, o presidente da junta, David Fernan-
des.

A 17 de junho, houve “Msica no Parque”, uma ini-
ciativa do Rotary Club de Fafe, que angariou mais de
2000 euros para Academia de Musica José Atalaya, que
serdo investidos em equipamento. Cerca de 1500 euros
foram resultado de patrocinios e o restante fruto da so-
lidariedade das pessoas que se deslocaram ao Parque da

Cidade para assistir a atuagiio dos coros e Orquestra de
Sopros da Academia, trocando um donativo por um ba-
ldo luminoso.

Armando Gongalves, presidente do Rotary Club de
Fafe, salienta o “espeticulo fantastico” de todos os mu-
sicos, maestro e professores. “Estas instituicdes devem
ser acarinhadas por nds, porque deixam na cidade uma
marca de civismo e cultura”, sublinha.

Uma largada de baldes encerrou simbolicamente o
evento, que continuard nos préximos anos a marcar um
momento de contributo para institui¢des e causas do
concelho.

A 19 de junho, Fafe uniu-se para “Ajudar a Elsa”, que
fica na histéria da cidade como a maior iniciativa de so-
lidariedade jamais realizada, com atividades diversifica-
das que foram desde caminhadas, a corridas, passeios
de TT, cicloturismo, BTT e cldssicos, zumba e moto4.

33545,20¢€ foi o valor angariado, que tem vindo a cres-
cer mesmo depois do evento, ascendendo ja a mais de 37
mil euros.

Recorde-se que Elsa Nunes descobriu um tumor ce-
rebral, quando estava gravida, que se manifestou através
de convulsdes que a levaram a ser operada de urgéncia.
A jovem procura agora a esperan¢a no Instituto Luso
Cubano de Neurologia, no Porto, depois de nessa ope-
ragdo ter perdido o filho e ter ficado com graves sequelas
que a deixaram um longo periodo em coma. Elsa tem
registado uma evolucio positiva nas sessdes de trata-

mento que pode agora retomar.

Esta onda de solidariedade estendeu-se ainda ao
Centro Social e Paroquial de Revelhe, que a 19 de junho
organizou um jogo de futsal soliddrio entre a equipa do
Grupo Nun'Alvares e a equipa dos Sacerdotes de Braga.

O saldo da bilheteira, 7.867,50€, ird reverter para as
atividades pedagdgicas das criangas e jovens institucio-
nalizados no Lar da Crianga de Revelhe.

PUB

TIGELA CALDO VERDE 1€

SAPOS DESDE 1,30€

CAS®DECOR

TUDO PARA A SUA CASA

Campanha especial
Restauracao

-

6 rolos + expositor

24,90€

- CUTELARIAS
- LoIgAs
- PECAS DE DECORACAO

(INTERIOR E EXTERIOR)

- UTILIDADES
- PRENDINHAS
- PRECOS ESPECIAIS PARA

EMPRESAS E INSTITUIQ(SES

P CASA-DECOR@SAPO.PT

RUA DR. JOSE SUMMAVIELLE SOARES, N®22, 4820-253 FAFE




8 aruaLibaDE

30 JUNHO 2016

LAGOS VAO EMBELEZAR PARQUE DA CIDADE

Camara Municipal de Fafe estd a investir 150 mil
euros na construgio de lagos no Parque da Cida-
e.

A obra ja arrancou e, segundo o Municipio, “segue a
bom ritmo”, dando continuidade ao processo de moder-
nizagio e requalificacio daquele espaco.

A introdugdo do elemento “4gua” pretende trans-
formar a atual paisagem numa paisagem mais natural,
sendo para isso também utilizada a pedra emparelhada
e cunhada, caracteristica da nossa regido, em todos os

elementos de construgio.

Para além de refrescar este espago, a criagdo destes
lagos vai possibilitar a utilizagdo Iidica das suas mar-
gens e potenciar a atratividade de diversas espécies de
aves. E inten¢fio do municipio, ainda, o povoamento
destes lagos com peixes e patos.

Para Vitor Moreira, vereador das Obras Municipais,
este é “mais um importante passo na requalificacdo do
nosso Parque da Cidade, transformando-o num espago
de todos para todos”.

Recorde-se que a intervengio no Parque da Cidade,
que teve inicio com o comego deste mandato, trouxe
a criagiio de um Parque Infantil, de 425 m2, preparado
para criangas com mobilidade reduzida, um Parque Bio
Saudavel com equipamentos de gindsio ao ar livre, mais
iluminacgdo, mais arvores, percursos pedonais e algu-
mas alteraces de trinsito.

Estas interven¢Ges tém procurado tornar o Parque
da Cidade num “espago aprazivel, com melhores condi-
¢Oes para todos os que o procuram”.

“UM DIA NA PRAIA”
PARA OS SENIORES

NATACHA CUNHA

Camara Municipal de Fafe volta a promover,
este ano, a iniciativa “Um dia na Praia”, para
os senijores do concelho.

Cada senior tera direito a duas viagens a Pévoa
de Varzim, durante o més de julho: uma na primeira
quinzena do més e outra na segunda.

Asinscri¢Oes podem ser efetuadas, a partir do dia
1 de julho, na Junta de Freguesia de residéncia ou na
Loja Interativa de Turismo.

CAMARA INVESTE 150 MIL EUROS NA MELHORIA DA REDE VIARIA

NATACHA CUNHA

melhoria da rede vidria do concelho de Fafe é
uma das prioridades do executivo, que vai inves-

ir mais 150 mil euros na repavimentagio de um

conjunto de 11 ruas, adiantam em comunicado.

A Travessa de Angola, a Rua S. Tomé e Principe, a Rua
dos Agores, a Urbanizagio Salgueiro Maia, o Bairro de Co-
vas, a Rua Zeca Afonso, a Rua Inocéncio Carneiro de S4, a
Rua Rotary Internacional, a Rua José Maciel e a Rua Can-
dido Mota serdo as ruas intervencionadas.

A Rua Manuel Ribeiro Poeta vai sofrer, além da repavi-
mentagdo, um pequeno alargamento, com vista a melhoria
das acessibilidades e da circulagio.

“Apesar de ser uma pequena obra, acreditamos que vai
trazer melhorias significativas no dia-a-dia das pessoas’,
conclui o vereador das Obras Publicas, Vitor Moreira.
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BOMBEIROS VOLUNTARIOS A POSTOS
PARA O COMBATE A INCENDIOS FLORESTAIS

NATACHA CUNHA

s Bombeiros Voluntarios de Fafe ja estdo prepa-

rados para a época critica de incéndios florestais.

Desde 15 de maio que os bombeiros contam
com um operador de controlo das telecomunicag¢oes no
Centro de Meios Aéreos, no heliporto da Zona Indus-
trial do Socorro.

Para além da Equipa de Interven¢do Permanente,
desde 1 de junho que tém também mais uma Equipa de
Combate a Incéndios (ECIN), fazendo um total de dez
elementos operacionais.

“Tudo indicara que em julho, agosto e setembro esta-
remos com mais uma equipa ECIN de cinco elementos’,
acrescenta Gilberto Gongalves.

O comandante deixa um apelo para que as pessoas
que visualizem um incéndio deem o alerta, ligando para
o quartel ou para a linha gratuita e direta 117. “O primei-
ro agente da protecio civil é cada um de n6s”, sublinha.

Na reunifo de Cimara de 26 de junho, a vereadora
do Ambiente, Helena Lemos, assegurou que o Plano
Municipal de Prevencio estd ativo e que foi feito um tra-
balho de sensibiliza¢do conjunto com as Juntas de Fre-
guesia e a GNR - GIPS (Grupos de Intervengéo Protecio
e Socorro).

O presidente Raul Cunha anunciou ainda a aquisi-
¢do de uma méquina de rasto pela Comunidade Inter-
municipal do Ave, que ficara a disposi¢do de todos os
municipios que a compdem como um importante au-
xilio na limpeza de caminhos, tanto preventivamente
como no combate a incéndios.

“EU SOU VIGILANTE DA FLORESTA”

UNIU CRIANCAS NA DEFESA AMBIENTAL

NATACHA CUNHA

Lions Clube de Fafe promoveu, a 3 de junho, a ini-

ciativa “Eu sou Vigilante da Floresta”, que procu-

rou alertar as criangas para a importancia do meio
ambiente e dos cuidados que devem ter para o preservar.

Os Bombeiros Voluntarios de Fafe abriram as portas
do quartel, dando oportunidade aos alunos de visitarem
o0 parque de viaturas e verem de perto o equipamento
utilizado pelos bombeiros no combate aos fogos.

Os 350 vigilantes da floresta desfilaram entéo até ao
Parque da Cidade, onde plantaram diversas arvores e as-
sistiram a uma palestra sobre incéndios.

Para Maria Emilia Lobo, uma das organizadoras da
iniciativa, a defesa da floresta e do meio ambiente é uma
causa importante, que deve ser especialmente incutida
nestas idades.

“E aidade em que eles fixam melhor as coisas e de pe-
quenino é que se torce o pepino. As criangas estio muito
motivadas, é um dia muito diferente para eles”, salienta.

Os professores que acompanharam a iniciativa sio
também unidnimes em dizer que aprendendo agora, e

Iniciativa “Eu sou Vigilante da Floresta”.

desta forma prética e interativa, as criancas nio mais
esquecem.

Helena Lemos, vereadora do ambiente da CAmara
Municipal de Fafe, realca a escolha do Parque da Cida-
de para esta aciio, enquanto ex-libris de espaco verde da
cidade.

>~

“Aproveitamos esta iniciativa para trazer mais arvo-
res ao Parque da Cidade e, a0 mesmo tempo, fazer com
que as criangas reconhecam este espago como um sitio
associado a protecdo ambiental, onde podem conviver
com a natureza e andar ao ar livre”, disse ao Expresso
de Fafe.
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INSTITUTO DE ESTUDOS SUPERIORES DE FAFE

CURSOS TECNICOS
SUPERIORES PROFISSIONAIS

Gestao Hoteleira e Alojamento y
Comeércio Internacional

Animacao em Turismo de Natureza e Aventura

Desenvolvimento de Produtos Multimédia

> P
Tecnologias e Programacao de S| -
Acompanhamento de Criancas e Jovens <
Desporto Lazer e Bem Estar DEsco".ro
LICENCIATURAS

Informatica de Gestao
Contabilidade

Gestao

Turismo

Educacao Social Gerontologica
Educacao Basica

Educacao Fisica e Desporto

MESTRADO

* . .
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° ano da Licenciatura
1° Ciclo do Ensino Biasico em Informatica de Gestao.

* 1° ano da Licenciatura

REGIMES DE ACESSO em Contabilidade.

Regime geral 1.2 fase - 11 de julho a 29 agosto
Maiores de 23 anos - 11 de julho a 31 de agosto
Titulares de curso Superior- agosto

Unidades Curriculares Avulso - agosto
Mudanca de Curso, Transferéncia ou
Reingresso - agosto

Bolsa de Estudo da DGES
Programa Erasmus
Gabinete de apoio de acesso ao Ensino Superior

Especializagoes
Pos-graduacoes
Cursos breves
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AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS DERAM ESPETACULO
NAS FESTAS DE FINAL DE ANO LETIVO

NATACHA CUNHA

s Agrupamentos de Escolas do concelho
de Fafe celebraram o final do ano le-

colar: alunos, professores, funcionarios e encarregados
de educagio.

Sarau Cultural encerrou ano letivo

tivo, com um conjunto de festasno  Agrupamentos do Agrupamento de Escolas de Fafe

Pavilhdo Multiusos.
Em cada espeticulo foram dadas

de Escolas do
concelho de Fafe brou o final do ano letivo com um Sarau Cul-

O Agrupamento de Escolas de Fafe cele-

mostras de grande vitalidade e criativi- celebraram tural no Pavilhdo Multiusos, a 3 de jur.lho.

dade dos agrupamentos, com o talento Os alunos do agrupamento que pisaram o
o final do ano . . .

dos alunos e a moldura humana da pla- letivo palco deliciaram a plateia com espetaculos re-

teia a assumiram sempre lugar de destaque.

Festa de final de ano do Agrupamento
de Escolas Montelongo encheu Pavilhao
Multiusos

Milhares de pessoas lotaram o Pavilhdo Multiusos de
Fafe para assistir  festa de final de ano letivo do Agrupa-
mento de Escolas Montelongo.

“Montelongo, Arte e Movimento” pds em palco alu-
nos do pré-escolar, primeiro, segundo e terceiro ciclos,
num espetaculo repleto de musica, gindstica e danga.

O Hino do Agrupamento, interpretado por docentes
e alunos do Coro do Agrupamento e acompanhado ao
piano pelo professor José Miguel Costa, deu inicio ao es-
petaculo, a que se seguiram as boas-vindas da diretora
do Agrupamento.

Durante a noite, cerca de 1500 alunos foram subindo
ao palco, apresentando muisicas, dangas e espetaculos de
ginastica em grupo, ndo faltando a atuagio “Luz sobre a
diferenc¢a’, com os alunos da educagio especial.

A celebracio de final de ano letivo terminou com uma
largada de baldes que fez as delicias dos mais pequenos.

Para a diretora do Agrupamento, esta festa, que jun-
tou cerca de 5000 pessoas no Multiusos de Fafe, “supe-
rou as espectativas” ao envolver toda a comunidade es-

pletos de luz, cor e muita animagao.

Com demonstragOes de karaté, dangas, represen-
tacOes e mtisica, todas as escolas do agrupamento estive-
ram envolvidas no sarau.

Os quatro elementos da natureza - ar, fogo, 4gua e
terra - foram o mote para a atuagio das escolas do 1.° Ci-
clo do Ensino Basico.

A apresentagio ficou a cargo da professora Anabela
Moniz e dos alunos Alicia MagalhZes, Inés Soares, Fer-
nando Gomes e Jorge Sousa, que foram interagindo com
o publico de forma divertida e animada.

O Sarau Cultural terminou com um flash mob que
pds em palco todos os alunos que contribuiram para
uma noite de espetaculo.

Festa da Familia marcou fim do ano letivo do
Agrupamento de Escolas Professor Carlos
Teixeira

“No6s somos uma familia” foi a grande mensagem que
o Agrupamento de Escolas Professor Carlos Teixeira
quis passar na festa que marcou o final do ano letivo, no
dia 8 de junho.

Todas as dez escolas que compdem o agrupamento
passaram pelo palco do Pavilhdo Multiusos, apresentan-
do vinte e uma atuagGes, que foram desde dangas, a can-

¢Oes, gindstica acrobética e patinagem artistica.

Naquela que designaram de “Festa da Familia’, o
agrupamento chegou mesmo a juntar em palco encarre-
gados de educagio e alunos.

Os alunos da Escola Basica da Devesinha também
envolveram os seus pais na festa, dedicando-lhes a can-
¢do “Adivinha o quanto eu gosto de ti”.

Num espeticulo onde a danca predominou, nio fal-
taram as referéncias aos Santos Populares e uma danga
medieval que pds a “realeza em festa”.

A “Festa da Familia” terminou com as equipas cam-
peds distritais de futsal em palco, entregando uma me-
dalha ao diretor do agrupamento.

“E realmente uma festa de encerramento do ano le-
tivo, mas quisemos aproveitar o momento para elevar a
participagdo da familia. Estou muito satisfeito com esta
noite de espeticulo”, concluiu o diretor do agrupamento,
Jorge Machado.

ACR Fornelos homenageou histéria de
Portugal na festa de final de ano

Também a Associagio Cultural e Recreativa de For-
nelos celebrou o final do ano letivo, com uma festa no
Pavilhdo Multiusos, a 9 de junho.

A época dos descobrimentos deu o mote para uma
festa onde a cenografia foi ponto forte, principalmente
quando a presenca de um A330 da TAP em palco chamou
a atencdo de todos.

Mais de 700 criangas levaram o publico numa via-
gem no tempo, pelos varios periodos de emigracio por-
tuguesa, ndo esquecendo os brasileiros torna viagem
embalados ao som da musica de Carmen Miranda.

Um espetaculo marcado pela danga, misica e patina-
gem artistica, aliados 2 emocéo da despedida dos alunos
finalistas.
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LEOES DO FERRO HOMENAGEARAM )
“FAFE DOS BRASILEIROS” NAS FESTAS DE S. JOAO

um pouco por todo o bairro.

No arraial ndo faltaram a tipica sardinha assada, o
caldo verde, o frango e as bifanas, acompanhados pela
animagéo do conjunto musical “Os Trastes”.

A cascata de S. Jodo, obra do artesdo local Jorge Pi-
res, constituiu, como é habitual, uma grande atragio, ao
apresentar dezenas de pecas genuinas em representagio
das casas do bairro e de edificios e monumentos caracte-
risticos da cidade.

Este ano, a novidade foi uma pista com movimento
que pretendeu representar as marchas populares. Ao
Expresso de Fafe, Jorge Pires explicou que procura trazer
uma pega nova todos os anos, daf que esta cascata seja o
resultado de “muitos anos de trabalho”.

“Todos os materiais sdo genuinos, desde a pedra, aos
elementos naturais, como o musgo e a dgua. Acho que
esta cascata é um exemplo que deve ser mostrado aos fa-

Asmarchas safram arua pararetratar essahistériade  fenses e a toda a comunidade que gosta de visitar Fafe”,

o tltimo fim-de-semana de junho, os Ledes do  emigra¢iio, honrando uma parte importante da histéria  sublinhou.
NFerro organizaram mais uma tradicional festa de e cultura fafenses com uma coreografia alegre e anima- A vitéria que levou a selegio nacional aos quartos de
S.Jodo, este ano com o tema “Fafe dos Brasileiros”.  da, que uniu, vestidos a preceito, dezenas de marchantes  final do Euro 2016 aumentou ainda mais a alegria de to-
O grupo prestou uma homenagem aos “brasileiros  de todas as idades. dos os que marcaram presenga na noite mais animada
de torna-viagem”, homens que tiveram um “papel deci- Entre os ritmos brasileiros e o saudoso fado portu-  do bairro, que terminou com uma sessdo de fogo de arti-
sivo para o desenvolvimento do nosso centro urbano”ao  gués, os emblematicos azulejos, que definem a arquitetu- ~ ficio que coloriu os céus.
investirem aqui fortunas conseguidas no Brasil, “dina- ra dos edificios brasileiros em Fafe, assumiram lugar de Nos Ledes do Ferro, a tradigio bairrista cumpriu-se,
mizando a vida econémica, social e cultural local”. destaque, presentes nos trajes e nos enfeites espalhados  de mios dadas com a histdria fafense.
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NATACHA CUNHA

ilhares de fafenses aderiram a iniciativa da Junta

de Freguesia de Fafe, em parceria com o Munici-

pio, assistindo aos jogos da sele¢do nacional num
ecrd gigante instalado no Parque da Cidade.

No primeiro jogo, que pos frente a frente as sele¢es
de Portugal e Islindia, o mau tempo obrigou a uma mu-
danga para o Pavilhdo Multiusos, que se viu transforma-
do num mini estadio de futebol.

A bancada vibrou a cada momento que se vislum-

brava o golo da equipa das quinas, lan¢ando palavras de
incentivo aos jogadores e sofrendo com eles sempre que
0 objetivo ndo era alcangado.

Nos jogos seguintes, a emogio tomou de igual forma
conta dos adeptos, que sofreram com a falta de concreti-
zacio da selecio portuguesa frente A Austria.

No terceiro jogo, o empate a trés golos frente 3 Hun-
gria foi suficiente para a passagem da equipa das quinas
aos oitavos de final do Euro 2016.

Portugal voltou a entrar em campo para defrontar
a Croacia, onde o sofrimento deu lugar a euforia pela

passagem de Portugal aos quartos de final, com a vitdria
perto do final do prolongamento.

Numa ambicido desmedida de seguir em frente, Por-
tugal mediu for¢as com a Poldnia, conseguindo avangar
para as meias finais.

O presidente da Junta de Freguesia de Fafe faz um
balango positivo da iniciativa, salientando que Fafe gos-
ta de futebol e que era importante o apoio a selegio.

“As pessoas vieram, divertiram-se e apoiaram a se-
lecdo. A Junta de Freguesia estd aqui para isso mesmo:
criar eventos para as pessoas estarem juntas, se diverti-
rem, conviverem e conversarem’, frisa.

APARTAMENTO T3 | Fare

1D-123061105-7

Preco: 59.950 € areade 85m2

Apartamento T3 perto do centro
da Cidade de Fafe com 3 frentes.
Excelente exposigao solar.

Fay
Comercial Otilia Oliveira Comercial Otilia Oliveira Comercial Pedro Santos [EEXEEES AG ENCI A

http://remaxgo.blogspot.com/

M A TIPO T3 I AROES-FAFE

1D-123061044-184

Prego 174. 0006 drea de 425 m2

Fantastica moradia T5 lo

Moradia térrea, individual tipo T3

com garagem. Boa exposigao solar
edistancia de Fafe e Guimaraes, 10 minutos,

Comercial Antonio Martins EZIEIEED Comercial Artur Borges Comercial Manuel da Costa

IVIORADIA | Anmive - Fare

ID-123061105-4

Preco: 29.900€
Moradia em pedra para restauro, com

terreno, boa exposicao solar. este imével

situa-se a 5 minutos do centro de Fafe.

IMORADIA TS | Fare

ID-123061049- 539
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NATACHA CUNHA

a presidéncia da Junta de Freguesia de Regadas

desde 2009, Laura Alves fala da terra que a viu

nascer com a satisfacdo de quem sente deixar uma
marca importante, fruto de dois mandatos.

Ao Expresso de Fafe, Laura Alves falou da sua gran-
de aposta - a requalificagio das vias - e, sobretudo, da
estrada do Saibro, uma obra muito desejada que conse-
guiu fazer cumprir.

EXPRESSO DE FAFE: Regadas viveu um fim-de-
-semana animado com as festas de S. Francisco de As-
sis. Que balango faz?

LAURA ALVES: Foi uma festa muito bonita,
correu muito bem. E a maior que temos e uma
das maiores do concelho de Fafe. Este ano
tivemos dificuldade em arranjar festeiros,

"Sinto que

EF: O que destaca do primeiro mandato?

LA: Fizemos uma obra de grande envergadura, cha-
mada Estrada do Rio, de Souto de Roda. E uma entrada
principal da freguesia que estava em muito mau estado.
Agora leva saneamento e dguas pluviais. E a tinica com
essas condi¢bes, para ji, na freguesia. Fez-se também
um Centro Educativo formidavel, com polidesportivo
incluido. Foi numa altura complicada em que se falava
do fecho das escolas, mas havia mais de 100 alunos na
freguesia, o que se justificava.

EF: E neste segundo mandato?

LA: Temos outra grande obra: a estrada do Saibro
que, costumamos dizer, é a nossa menina dos olhos. E
uma estrada grande, de cerca de um quilémetro, que

atravessa os dois maiores lugares da freguesia, o
Lugar do Saibro e Lugar Chi das Ribeiras. Foi
a concurso o ano passado e comegou em fi-
nais de abril. Esta previsto terminar entre

mas em janeiro um grupo de seis mulhe- as pessoas setembro e outubro. E uma obra que ji an-
res decidiu-se a fazer a festa. Houve pro- me dava a ser prometida ha 20 anos. As pessoas
cissio, sessdo de fogo preso musical, arraial acarinham" queriam muito e prometia-se, mas nunca

de bombos e atuagio de bandas. Quiseram
fazer diferente e, pela primeira vez, os andores
foram ornamentados com flores. Foi muito bonito.

EF: Passando a politica, qual tem sido a aposta?

LA: A freguesia tinha muitas caréncias ao nivel de
estradas e nds entendemos que a requalificagdo das vias
era uma prioridade. Acho que fizemos muita coisa. Ti-
nhamos cerca de 30 ruas em terra e ainda temos algu-
mas, poucas, que queremos eliminar. O nosso objetivo
é, em primeiro lugar, tirar o p6 e a lama da porta das
pessoas, s6 depois vem o resto.

arrancava. Arrancou agora. Era a maior an-
sia das pessoas ja hd muitos anos.
EF: Como é a relacio com a Cimara?

LA: E muito boa. Se niio fosse, no tinha feito o que
fiz. A CaAmara investiu muito em Regadas nos tltimos
dois mandatos. Dou-me bem com todos, incluindo a
oposicio. E um trabalho em grupo, s assim é possivel.

EF: Sente que deixa a sua marca na freguesia?

LA: Acho que sim, desde logo por essas duas estra-
das. Gosto muito da minha terra e sinto que as pessoas
estdo satisfeitas. Sou professora reformada, dei aulas

Presidente da Junta de Freguesia de Regadas, Laura Alves

aqui 25 anos e sempre fui dinimica. O meu objetivo é,
e sempre foi, trabalhar pela freguesia, nada mais. Nin-
guém agrada a todos, mas sinto que as pessoas me acari-
nham. Nasci aqui e isso faz com que tenha uma relagdo
diferente com as pessoas. Sou presidente por amor a ter-
ra. Ainda recentemente, com a inauguragio do Parque
Infantil, senti a alegria das criangas e das pessoas. Senti
que estavam agradadas e isso deixa-me muito feliz.

EF: Pensa recandidatar-se?

LA: Nio sei, sinceramente ainda nio decidi. Eu ti-
nha pensado em apenas dois mandatos. SO se a equipa
se mantivesse, mas tenho de pensar muito ainda.

INAUGURADO NOVO PARQUE INFANTIL DE REGADAS

NATACHA CUNHA

freguesia de Regadas tem um novo parque infantil,

um espago com equipamentos infantis e bio sauda-

eis, que pretende, segundo a presidente da Junta

de Freguesia, ser um “local de encontro e convivio de ge-
ragOes’.

O Parque Infantil do Souto da Roda conta com pavi-
mentacdo de borracha, um pequeno jardim e um banco,
para além dos varios divertimentos para criangas e qua-
tro equipamentos bio sauddveis: um rowing, um pull
down, um mini sky e um skystepper.

As criangas da freguesia tém assim a oportunida-
de de preencher os seus tempos livres de forma segura

e saudavel, ao ar livre. Também os mais velhos podem
usufruir de um espaco amplo para a pratica de exercicio
fisico.

A obra, que foi executada no periodo de dois meses
e representou um investimento na ordem dos 21 mil eu-
ros para a Junta de Freguesia, foi inaugurada a 18 de ju-
nho pelo presidente da CAmara Municipal de Fafe, Raul
Cunha, e a presidente da Junta de Freguesia de Regadas,
Laura Alves.

“Era um espaco que faltava e que ha muito nos pe-
diam. Este Parque est4 localizado num local emblema-
tico da nossa freguesia e s6 poderia ser inaugurado por
esta altura, nas Festas de S. Francisco”, salientou Laura
Alves.
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indumentaria da Confraria interpreta um conjunto de tradices culturais fafenses. A capa, de cor castanha e

amarela, representa uma espécie de croga que os pastores de gado usavam para agasalho. A vara, com a tonali-
dade do pau de marmeleiro, representa o pau que os pastores usavam nos pastos para se equilibrarem e para “tocarem”
0 gado e, simultaneamente, o instrumento da prdtica do jogo do pau. O escapulario, em tom de bronze, tem a ima-

gem do Brasdo da Cidade e deve ser envergado ao peito sempre que o confrade estd em representagéo da Confraria.

AConfran'a defende o saber fazer tradicional, marcado pela utilizagdo de uma vitela de raga autdctone barrosd,

galega ou cruzada, preferencialmente da parte da ilhada, a “costela mendinha”; apresentagdo da vitela em naco;
cozedura da vitela e da batata em simultdneo e lentamente, em forno a lenha, para um aspeto “tostado’; textura do
molho que provém da boa e lenta confecdo da vitela; e tempero ndo muito forte, composto por uma marinada de

vinho verde branco, louro e uma ligeira utilizagdo de pimenta.

NATACHA CUNHA

Confraria da Vitela Assada 8 Moda de Fafe celebra,

a 2 de julho, o seu terceiro aniversario. As 18hoo, na

greja Nova, é a béncdo dos escapuldrios de oito no-
vos confrades, que irdo ser entronizados, as 19hoo, numa
sessdo alusiva no Arquivo Municipal. Como é tradigio, a
celebrac¢do termina com um jantar de vitela assada, que
este ano, por sorteio, serd na Casa Pasto Reis.

Ao longo destes trés anos, a Confraria tem procura-
do preservar e promover os valores e as tradi¢des cultu-
rais da gastronomia fafense e minhota, contando para
isso, atualmente, com 23 confrades.

Para o futuro, a presidente Rosa Maria Oliveira tem
“muitas ideias em mente”, desde a criagido de um registo
biografico, com a recolha de testemunhos relacionados
com a vitela, a cria¢do de um boletim informativo.

“H4 coisas muito mais ambiciosas que quero fazer,
mas temos de subir degrau a degrau para l4 chegar. Gos-

A ESCOLHA CERTA
PARA 0 SEU SEGURO
0U SERVICO FINANCEIRO!

geral@maserv.pt
Ter: 253 464 406

MASERYV

taria muito de realizar, por exemplo, umas Jornadas
Gastronomicas”, conta ao Expresso de Fafe.

Para j4, os planos passam por identificar os restau-
rantes que cumprem as técnicas e os processos da con-
fecio da vitela assada, através de um distico que funcio-
nard como um certificado de qualidade e recomendacio
passado pela confraria.

A verdadeira certificagdo do prato ¢ também um ob-
jetivo a atingir, para a defesa da autenticidade, dos cos-
tumes e saberes ancestrais.
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“UM PS COM FUTURQO”

E APOSTA DE POMPEU MARTINS

T s
Apresentacao de candidatura de Pompeu Martins

NATACHA CUNHA

candidato a lideranca da concelhia de

Fafe do Partido Socialista, Pompeu
Martins, vai apresentar, nos proximos dias,
a lista e estratégia global para o futuro do
partido.

Em comunicado a imprensa, avanca
ser objetivo da candidatura “acabar com
o clima permanente de “ajuste de contas’
que se viveu nos dltimos 20 anos, reno-
var e abrir o partido a todos os que quei-
ram ajudar a construir uma politica com
ideias”.

A candidatura esclarece que “ndo
concorre por razbes de promogdo in-
dividual dos seus membros, mas antes
porque é a unica verdadeiramente com-
prometida em dar continuidade ao pro-
jeto autarquico do Partido Socialista, que
tem, desde ja, como candidato expresso a
Camara Municipal o atual presidente Dr.
Raul Cunha”.

Pompeu Martins revela contar com o

d

apoio declarado da “maioria do executi-
VO camardrio, a larga maioria dos depu-
tados municipais e a esmagadora maio-
ria dos presidentes de junta militantes ou
eleitos nas listas do Partido Socialista”.

Em termos gerais, a candidatura
avanca com uma agenda assente em trés
eixos fundamentais: abrir o PS Fafe a
novos quadros e motivar simpatizantes
e militantes, o acompanhamento ativo
e apoio aos autarcas eleitos, e vencer as
elei¢Ges autarquicas de 2017.

“Ganharmos a esmagadora maioria
das juntas de freguesia estd perfeita-
mente ao nosso alcance”, afirmou
Pompeu Martins na apresen-
tacdo da candidatura, a 21 de
junho.

Para o candidato é im-
portante “olhar para a fren-
te”, na defesa de um PS po-
sitivo, com for¢a e confianga.
“Somos um conjunto de pessoas
em torno de um projeto, ndo somos
um projeto em torno de uma sé pessoa.
Isso faz toda a diferenca’, sublinhou.

Pompeu Martins terminou pedindo
a todos o0s que estdo consigo nesta can-
didatura que “estejam com espirito de
construgdo, para fazer aumentar o PS e
a credibilidade do projeto, fazendo tam-
bém com isso crescer Fafe e tornando as
pessoas mais felizes e satisfeitas no nosso
concelho”.

Militantes
decidem
a9de
julho

JOSE RIBEIRO CANDIDATO PARA

Apresentacao de candidatura de José Ribeiro

NATACHA CUNHA

€CFortalecer o PS por uma nova

maioria” é o principal objetivo da

candidatura de José Ribeiro a li-
derancga do Partido Socialista
em Fafe.

Fortalecer amilitancia, a
participagdo dos militantes
na vida do partido e a pre-

senca do PS nas autdrquicas
locais sdo as principais linhas,
revelou o candidato.

Quanto a lista, José Ribeiro avanga
que serd “um compromisso entre a ex-
periéncia e a juventude”, contando com
alguns atuais presidentes, quase todos
os ex-presidentes de Junta, camaradas
em todas as freguesias do concelho, 2 ex-
cecdo de uma, e jovens para promover a
renovacio do partido.

“Julgo que 0 meu passado é aquele que
mais pode ajudar A agregacido que o PS

RAUL CUNHA NAO E CANDIDATO A CAMARA
SE JOSE RIBEIRO FOR LIDER DO PS FAFE

“FORTALECER O PS POR UMA NOVA MAIORIA”

precisa’, defendeu, garantindo que nio
abdica da sua vontade de intervir e acu-
sando Pompeu Martins de ser prisionei-
ro de uma estratégia que tem como alvo
a sua eliminagio politica.

“H4 uma dependéncia e uma tutela
exercida pelo presidente da CAmara e por
Joaquim Barreto na concelhia de Fafe”,
denuncia, afirmando querer uma secg¢do
dinimica, que seja olhada pelos 6rgios
nacionais e distritais com respeito.

Outro objetivo do candidato é chegar
ao final do ano com mil militantes no PS.
Na tltima conferéncia de imprensa, a 29
de junho, José Ribeiro revelou que no tl-
timo més o niimero de militantes inscri-
tos triplicou, sendo nesta altura 635.

O candidato insistiu que existem ne-
gociagOes entre o presidente da Cimara
e os Independentes por Fafe tendo em
vista a colocagio do candidato dos IPF
num lugar da administra¢do do partido,
revelando agora que “afinal o Dr. Pom-
peu sabe, conhece e participou nas ne-
gociagOes e por isso deve esclarecer os
militantes”.

Quanto ao futuro da Cimara, José
Ribeiro volta a esclarecer que é apenas
candidato a lideranca do PS e que essa
ndo é para jd uma preocupagao.

“O partido néo precisa de mim para
ganhar elei¢cOes, mas posso ajudar o PS a
ganhar eleicdes em Fafe, é essa a minha
disponibilidade”, conclui.

NATACHA CUNHA

aul Cunha s6 ponderard ser candidato 8 Cimara
Municipal de Fafe caso Pompeu Martins venga a
ideranca da concelhia do partido.

O atual presidente da Cimara deixou isso bem cla-
ro na apresentacgio da candidatura de Pompeu Martins,
que decorreu a 21 de junho.

Em conferéncia de imprensa marcada para o dia
seguinte, José Ribeiro disse ndo aceitar esta tomada de
posicio, defendendo que “o PS sdo todos”.

“Ndo podemos convidar alguém para nossa casa e
depois ele entrar e querer-nos expulsar. Ndo podemos
aceitar que venha dar-nos ligdes daquilo que nés deve-
mos fazer e, sobretudo, que nos venha com chantagens
ou ameagas, que foi isso que pareceu”, referiu.

Apesar de tudo, José Ribeiro afirmou néo alterar em
nada o que disse e continuar a apoiar a recandidatura
de Raul Cunha: “Estou muito esperancado que este
amuo do Presidente da CiAmara nio passe disso mesmo,
porque, independentemente do que foi dito no calor de
uma disputa eleitoral, ndo deixaremos de procurar con-
di¢Oes para a sua candidatura”.

Posteriormente, Raul Cunha, em declara¢des a Fa-

feTV, afirmou cumprir aquilo que diz e reiterou a sua
posicio, procurando esclarecer os militantes do PS.

“Se a corrente politica do Partido Socialista que se
candidata e que se retine 4 volta do doutor José Ribei-
ro merecer a confianca dos socialistas fafenses, o Raul
Cunha nio esta disponivel para voltar a ser candidato.
Se o Partido Socialista escolher a corrente politica que
se agrupa a volta do doutor Pompeu Martins, af estarei
disponivel para, se o PS quiser, conversar de uma forma
franca e aberta sobre essa possibilidade”.

Raul Cunha diz ndo querer mandar, condicionar ou
fazer chantagem no PS, apenas responder com clareza
ao desafio langado por José Ribeiro.

CARLOS MOTA EXONERADO COMO CHEFE DE GABINETE DO PRESIDENTE

NATACHA CUNHA

arlos Mota foi exonerado do cargo de chefe de
gabinete do presidente da Cimara Municipal de
Fafe.

Ao Expresso de Fafe, fonte da autarquia confirmou a
exoneragdo de um cargo de confianga estritamente pes-
soal do presidente do Municipio, ndo adiantando mais
informagdes.

Esta demissdo surge no dia seguinte a Carlos Mota
ter marcado presenca na conferéncia de imprensa da

candidatura de José Ribeiro a lideranga do PS em Fafe,
onde foram langadas criticas ao presidente Raul Cunha.
José Ribeiro ja manifestou solidariedade com Carlos
Mota, classificando a exonerag¢do como “um ato de into-
lerincia e sectarismo do presidente da Cimara”.
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1T Jornadas Empresariais da CPLP, no Teatro Cinema, a 14 de junho.

NATACHA CUNHA

Associagdo Empresarial de Fafe, Cabeceiras de Bas-

Alc? e Celorico de Basto organizou, a 14 de junho, no

eatro Cinema de Fafe, as 1l Jornadas Empresariais,
subordinadas ao tema “A nova visdo estratégica da CPLP”.

A iniciativa, que contou com a parceria da Confede-
ragdo Empresarial da CPLP (CE-CPLP) e a Unido dos Ex-
portadores da CPLP (UE-CPLP), reuniu figuras nacionais
e internacionais que, em conjunto, discutiram estratégias
de valorizagio econdmica, cooperagio, investimento e

fortalecimento de relagdes empresariais.

O presidente da Confederagdo Empresarial da CPLP,
Salimo Abdula, manifestou o seu otimismo quanto ao
potencial de crescimento da cooperagio empresarial
dentro da CPLP, tracando como linhas programdticas
para o futuro da Comunidade: a necessidade do desen-
volvimento do setor privado da CE-CPLP, a defesa do
comércio livre entre os estados-membros, bem como a
criagdo do Observatdrio das Atividades Econémicas da
CE-CPLP.

O evento ficou também marcado pela inauguracio
da Sucursal Norte da Confederag¢do Empresarial da CPLP
na sede da Associagdo Empresarial, em Fafe, e pela toma-
da de posse de Luis Amado no cargo de presidente da As-
sembleia Geral da CE-CPLP e dos novos 6rgdos sociais da
Associagdo Empresarial para o triénio 2016/2019.

As jornadas empresariais encerraram com um jantar
de gala comemorativo do 12° aniversario da CE-CPLP e
do 96° aniversario da Associacdo Empresarial, evento que
serviu ainda para homenagear empresarios e individuali-
dades da CPLP com o Prémio Prestigio 2016.

DEPUTADO DO BE PREOCUPADO COM POLUICAO

DO RIO VIZELA

NATACHA CUNHA

deputado do Bloco de Esquerda eleito pelo cir-
O culo eleitoral de Braga, Pedro Soares, esteve, a

6 de junho, na freguesia de Cepies, onde ma-
nifestou apoio ao movimento pela despolui¢do do Rio
Vizela.

“O que esta a acontecer é um crime ambiental e ndo
podemos permitir que alguém em nome dos seus lucros
prejudique uma comunidade inteira, porque o rio ¢ de to-
dos”, defendeu.

Esta visita surge na sequéncia do trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido pela despolui¢io da bacia hidro-
grafica do Ave, por parte da Comissdo Parlamentar do

Ambiente, que Pedro Soares preside.

O bloquista realgou a necessidade de mobilizar todas
as forcas, desde a opinido publica, as autarquias, Agéncia
Portuguesa do Ambiente e Associacio Regional Hidro-
grafica, garantindo que serd um aliado neste processo.

“A freguesia de Cepies e Fareja tem um investimento
de cerca de 250 mil euros num parque rural 2 margem do
rio, mas se o rio ndo for despoluido a populagio nio po-
dera usufruir do investimento”, disse ao Expresso de Fafe
o presidente da Junta, Manuel Silva.

Entretanto, a 20 de junho, uma nova descarga para a
Ribeira de Calvelos, de “4gua preta e muito quente”, levou
0 SEPNA e a Policia Municipal ao local, alertados uma vez
mais pelo representante da Associagdo Amigos do Am-
biente de Cepées e Fareja, Joaquim Lopes.

AM APROVA EMPRESTIMOS PARA INT!ERVEN(;AO
NO BAIRRO DA CUMIEIRA E NO DE AROES

NATACHA CUNHA

aprovacdo da contra¢do de um empréstimo de até um
milhdo de euros para a realizagdo do n6 de Ardes, e

utro empréstimo que poderd atingir até um milhéo

e meio de euros para a intervengdo no Bairro da Cumieira,
foram os principais destaques da tiltima Assembleia Muni-
cipal de Fafe, que reuniu a 277 de junho.

No periodo antes da ordem de trabalhos foi cumprido
um minuto de siléncio e aprovado um voto de pesar pela
morte de Carlos Fernandes, presidente da junta de fre-
guesia de Quinchdes. Foram também aprovados votos de
louvor a varios desportistas fafenses que se tém afirmado
nas suas modalidades.

Outro tema levantado nesta reuniio foi a perigosida-
de da passagem para o restaurante Cachorréo, que desde
asuainauguracio tem atraido a visita de muitos jovens. A
questdo ja havia sido levantada na reunido camararia de
9 de junho, tendo o executivo afirmado pretender rapida-
mente intervir.

FREGUESIA DE
QUINCHAES DE LUTO

Faleceu nanoite de 12 de junho, vitima de ataque
cardiaco, o presidente da Junta de Freguesia de
Quinchdes, Carlos Fernandes.

Tinha 42 anos e era também professor e pes-
soa ligada ao associativismo da terra. Era muito
estimado pela freguesia, que presidia desde abril
de 2015.

A Assembleia de Freguesia serd em breve cha-
mada a reunir para definir quem assumira agora
apresidéncia.

PCP QUESTIONA
GOVERNO SOBRE
DESCARGA
POLUENTE NO RIO
VIZELA

deputada Carla Cruz, do Partido Comunis-
A;Ejl‘ Portugués, questionou o governo sobre
ais uma descarga poluente que terd ocor-

rido no Rio Vizela, a 31 de maio.

Na manhi dessa dia, Joaquim Lopes, da Asso-
ciag¢iio dos Amigos de Cepies e Fareja, detetando
que o rio apresentava uma cor escura, contactou
0 SEPNA (Servico de Protecdo da Natureza e do
Ambiente), mas este ndo se mostrou disponivel a
deslocar-se ao local.

Carla Cruz questiona entdo o Ministério da
Administragdo Interna sobre “quais as razdes para
o SEPNA nio ter respondido a solicita¢do feita
pelo popular” e “que meios estio ao dispor do SEP-
NA para responder a solicitagdes de averiguacio”.

Em documento enderecado ao Ministério do
Ambiente, a 5 de junho, que o PCP fez também
chegar 4 nossa redagio, sdo ainda pedidos escla-
recimentos sobre que informagdes tém desta si-
tuacio e se o registo de ocorréncia da GNR, que
esteve no local, confirma a descarga poluente.

“Que medidas foram e vdo ser tomadas para
impedir descargas poluentes?” é também uma
pergunta que a deputada quer ver respondida.

“A separacdo das duas faixas com uma rede que obri-
gue as pessoas a usar as passadeiras faz parte do nosso
plano para garantia da seguranga na travessia’, garantiu
Raul Cunha.

O presidente da CAmara revelou ainda que o executi-
Vo estd a repensar o plano de obras, dada a necessidade de
investimento no Municipal dos Desportos.

O estado degradado de algumas vias e a falta da sua
marcagdo foi tema levantado pelos presidentes de junta
Diamantino Lopes e Anténio Novais. Raul Cunha adian-
tou que estd a decorrer um concurso de cerca de 84 mil
euros para reparagoes e pinturas de estradas.
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FESTAS EM HONRA DE NOSSA SENHORA
DE ANTIME COM OFERTA PARA TODOS

NATACHA CUNHA

urante cinco dias, as Festas de Nossa Senhora

de Antime, que este ano decorrem de 6 a 10 de

julho, trazem animacdo cultural para “todos os
gostos”, com os GNR a assumirem-se como cabeca de
cartaz.

O arranque das festividades, a 6 de julho, é marcado
pela inauguragdo das iluminages decorativas e o con-
certo de Pedro Clash & NeonTools.

O concurso de Vestidos de Chita regressa, pelo se-
gundo ano, ao Jardim do Calvario, recuperando uma
tradicdo de ha décadas.

Na sexta-feira, o destaque é a mdsica, com o tradi-
cional Encontro de Coros, na Igreja Nova de S. José, e
os Fados de Coimbra, com a atuag¢do do Grupo “Alma
Mater”, na escadaria do Arquivo Municipal.

A corrida Fafe a Cores regressa as 15shoo de sibado,
dia 9, procurando alargar as festas 4 juventude do con-
celho.

A mesma hora, decorre o XVI Passeio de Ciclotu-
rismo “Unifo dos Amigos da Roda de Quinchées” pelo

Centro da Cidade e o Grande Prémio de Ciclismo Festas
da Cidade de Fafe, no Multiusos de Fafe.

A XXIII Mostra de Folclore de Fafe toma conta do
palco da Praga Martires do Fascismo, nessa mesma noi-
te, seguida da atuacio dos Euphoric Show.

O grande destaque desta noite de sdbado é a banda
portuguesa GNR, cujo concerto “comega com o espeta-
culo pirotécnico que transforma os céus de Fafe numa
mancha de cor e movimento”.

Domingo, 10 de julho, para muitos o dia mais sim-
bdlico destas festas, é marcado pela procissio em honra
de Nossa Senhora de Antime, que atrai milhares de fiéis
num momento carregado de fé e emocio.

Ao inicio da manhi, a Procissdo de Nossa Senhora
das Dores sai de Fafe em direcio a Antime e a Procissdo
de Nossa Senhora da Misericérdia sai de Antime para
Fafe.

As duas imagens encontram-se, cerca de uma hora
depois, na Ponte de S. José e seguem juntas rumo a Igre-
ja Nova, em Fafe.

A marcha luminosa encerra as festas do concelho,
com o desfile de diversos carros alegdricos.

O presidente da Cidmara Municipal de Fafe confir-
ma que este ano se manteve a aposta na abrangéncia de
idades e de iniciativas no sentido de contemplar, num
programa diversificado, atividades que agradem a todos
os fafenses.

Raul Cunha realga ainda a procissido como “um dos
pontos altos das comemoragdes e mais sentido pelos fa-
fenses e pelas dezenas de milhares de pessoas que vém
de fora para assistir a estas cerimonias’”.

“Sera, mais uma vez, um enorme privilégio receber os
andores na Cimara Municipal, junto do povo”, conclui.

RANCHO FOLCLORICO DE
FAFE PROMETE MOSTRA
DIVERSIFICADA

Rancho Folclérico de Fafe prepara a XXIII

Mostra de Folclore de Fafe, inserida nas fes-
tas da cidade. O presidente, Manuel Costa, prome-
te “duas horas de folclore com muita animacgo”.

“Escolhemos vérios grupos de diferentes re-
giGes, para as pessoas apreciarem a diversidade”,
revelou ao Expresso de Fafe.

O Rancho Folclérico de Vilela, de Paredes; o
Grupo de Dangas e Cantares de Vale Domingos,
de Agueda; o Grupo Folclérico do Centro Despor-
tivo e Cultural de Outeiro, de Viana do Castelo; e
o Rancho Folclérico de Fafe serdo os participantes.

As 20h30 de 9 de julho, hd a receiio dos grupos
nos Pacos do Concelho, de onde seguem em des-
file pelas ruas da cidade até a Praca Martires do
Fascismo, onde tem lugar a Mostra.

ASSALTADAS IGREJAS DE FORNELOS, MEDELO E REVELHE

E i s
Ladroées abriram buraco na porta de madeira para entrarem na Igreja de Fornelos.

NATACHA CUNHA

s igrejas paroquiais das freguesias de Fornelos,

Medelo e Revelhe foram alvo de assalto, na ma-

rugada de 20 de junho.

Os assaltantes arrombaram as portas para terem
acesso aos templos, onde vasculharam todo o interior.

“Temos o sacrario arrombado e na sacristia também
remexeram tudo. Abriram todas as gavetas, puseram
tudo para fora, reviraram e partiram coisas. Para agirem
assim acredito que procurassem dinheiro”, contou, ao
Expresso de Fafe, o responsavel pela igreja de Fornelos,
Bernardino Freitas.

Apesar de todos os danos materiais causados, os as-
saltantes ndo lograram o objetivo.

“Néo levaram nada, s6 fizeram estragos. Ndo temos
por hdbito deixar aqui dinheiro. Tinha levado todo o

dinheiro das esmolas, ndo deixei ficar nem um centavo.
Ja falei com o padre de Medelo e de 14 também néo leva-
ram nada’, revela.

Segundo o paroco de Revelhe, da igreja da freguesia
foram levados objetos littirgicos.

A GNR, através do Nicleo de Investiga¢do Criminal,
esteve no local a tomar conta da ocorréncia e a recolher
elementos de investigacio.

Estes trés assaltos a igrejas das freguesias de Fafe
surgem depois de uma onda de assaltos, no concelho vi-
zinho de Guimaries, ter varrido recentemente mais de
oito templos religiosos.
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"60 POEMAS E O MEU MELHOR LIVRO DE POESIA"

NATACHA CUNHA

€ €60 poemas” é o novo livro de poesia do escritor Artur
Ferreira Coimbra, apresentado a 16 de junho, na Sala
Manoel de Oliveira, em Fafe.

O livro, que retine poemas inéditos escritos nos tl-
timos dois anos, procura marcar de forma simbdlica os
60 anos do autor.

“A grande maioria dos poemas tem a ver com os afe-
tos, com as perdas, com a infincia, é um bocado o per-
curso da vida desde a altura que eu me reconheco até a
atualidade”, conta Artur Coimbra.

De forma intimista e pessoal, o autor entra no nivel
da memoria e dos afetos, ndo esquecendo também te-
mas atuais como a emigracdo, os refugiados, a Palestina
ou a Siria.

“Do ponto de vista poético é um livro que me satisfaz
muito, acho que é bem conseguido em termos literarios.
E um livro em que eu me revejo e posso considerd-lo
mesmo o meu melhor livro de poesia até a0 momento”,
revela o autor.

O Coro de Pais e Amigos da Academia de Musica
José Atalaya, sob a direcio do maestro Tiago Ferreira,
abriu a sessdo de apresentagio da obra, proporcionan-

do um momento musical a todos que fizeram questdo
de estar presentes neste momento marcante da vida do
escritor.

Coube ao prefaciador da obra, César Freitas, fazer a
apresentagio do livro, ndo sem antes ressalvar o quanto

“é bom falar de poesia com uma plateia tio repleta e tdo
heterogénea”.

César Freitas destacou a originalidade, o ritmo e a
musicalidade dos poemas de Artur Coimbra, bem como
o “tom marcadamente confessional”, que diz asseme-
lhar-se muito, na sua estrutura, a escrita de um didrio.

“Os poemas nascem verdadeiramente do seu coragio.
E a obra melhor conseguida de Artur Coimbra no ambi-
to da coeréncia e da qualidade”, sublinhou.

Carlos Afonso, que assina o posfacio, tomou da pala-
vra para enaltecer a importincia de Artur Coimbra para
“ariqueza das palavras” que marca ji Fafe como uma “ci-
dade de poetas”.

“Se Fafe é primavera em flor, Artur Coimbra faz parte
do conjunto de andorinhas que anunciam a primavera”,
diz o também poeta Carlos Afonso.

Pompeu Martins, em representagio da CAmara Mu-
nicipal, sublinhou a importincia do autor no “desen-
volvimento de Fafe, sobretudo na cultura que abraga as

0, a 16 de junho, na Sala Manoel de Oliveira

presentacgao do

pessoas e nos junta a todos”.

“60 poemas” é uma edicdo da Labirinto, para quem,
diz Jodo Mota Pinto, “é um prazer editar autores da ter-
ra, ainda mais quando falamos do excelente poeta Artur
Coimbra”.

Artur Coimbra fechou a sessdo com a revelagio do
langamento de mais um livro, em finais de julho, desta
feita sobre histéria, que é também sua paixao.

“Fafe: A Terra e a Memoria” ¢ um livro de 620 pagi-
nas, de capa dura e inteiramente a cores, que promete
ser, segundo o autor, “o monumento maior sobre Fafe a
nivel literario”.

O livro conta com a participagio do “artista da ima-
gem” Manuel Meira, tal como acontece em “60 poemas’.

FEIRA DE TEATRO DE BONECOS E FORMAS ANIMADAS,
EM FAFE, E PIONEIRA NO PAIS

NATACHA CUNHA

e 7 a 9 de julho, Fafe vai ser palco da Feira de

Teatro de Bonecos e Formas Animadas, promo-

vida pela Cimara Municipal, através da plata-
forma artistica Fafe Cidade das Artes.

Esta é uma feira pioneira no pais e que, durante trés
dias, vai trazer quarenta espeticulos de teatro de bo-
necos, marionetas, fantoches e formas animadas, dis-
tribuidos por espagos emblemaiticos da cidade, como
o Teatro Cinema, a Sala Manoel de Oliveira, a Casa da
Cultura, o Arquivo e a Biblioteca Municipais. Na Praca
25 de Abril serdo também montados seis palcos, que re-
ceberdo alguns dos espeticulos.

Segundo o municipio, a ideia é resgatar as memdrias
dos “Dom Roberto” das feiras e pragas, que nas terras do
Minho deixaram como principal heranga os grupos de
“cabecudos e gigantones”.

Mais de trinta companhias de teatro de formas ani-
madas, das mais diversas variantes e estéticas, vio mos-

trar as suas produgdes, tentando langé-las no mercado.
Isto porque a feira contard com a presenga de vinte pro-
gramadores profissionais, representantes de importan-
tes festivais internacionais, no papel de observadores e
possiveis “compradores” de espetaculos.

Para além de Portugal, vdo também marcar presenga
companhias oriundas de paises como a Bulgaria, o Uru-
guai, o Brasil, a Espanha, a Italia, a Inglaterra e a Grécia,
bem como virias institui¢des internacionais de renome
do mundo das artes.

Os fafenses terdo assim “a oportunidade de assistir
ao que de melhor se faz no mundo do teatro dos bone-
cos, uma arte que é parte da memria e da tradigdo de
todos os povos”.

A organizacio adianta ainda que vio ser instaladas
trés exposicdes memoriais do teatro de bonecos de Por-
tugal, Nordeste do Brasil e Galicia/Espanha.

Moncho Rodriguez, da plataforma Fafe Cidade das
Artes, salienta a oportunidade do publico ter “contacto
com algo novo, inédito e surpreendente”, num espago

que se pretende de criatividade, desenvolvimento artis-
tico, cultural e social.

Segundo o vereador da Cultura, Pompeu Martins,
este conjunto de espetdculos vai completar e diversificar
a programagio das Festas em honra de Nossa Senhora
de Antime, “num claro apelo as familias e a visita do
nosso concelho”.

A animagfio associa-se uma causa social, com parte
das receitas a reverterem para o Banco de Leite de Sdo
Tomé e Principe.
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58.° ANIVERSARI(? DA A.D. FAFE MARCADO
PELA PREPARACAO PARA AII LIGA

Feéta da subida da A.D. Fafe a II Liga de Futebol.

NATACHA CUNHA

0 ano em que alcancou a subida a 11 Liga de Fute-
Nbol, a Associacdo Desportiva de Fafe celebra o 58°
aniversario.

As comemoragdes, a 28 de junho, ficaram marcadas
pela entrega dos documentos necessarios tendo em vis-
ta a candidatura a participagdo nas competicGes profis-
sionais, incluindo as garantias dos pressupostos finan-
ceiros.

Recorde-se que a A.D. Fafe havia reunido em As-
sembleia Geral, a 22 de junho, aprovando por maioria a
criacdo de uma Sociedade Anénima Desportiva (SAD),
um passo decisivo para o futuro do clube. O capital so-
cial inicial é de 200 mil euros, sendo a A.D. Fafe a maior
acionista, com 99,8% do capital.

No jantar de aniversario, Pompeu Martins trouxe
boas noticias, anunciando a aprovagdo por unanimida-
de, em reunido extraordindria de CAmara, das obras no

DBRIGADO
' | . S

Municipal dos Desportos. “Conforme dissemos no en-
tusiasmo daquela varanda no dia da subida, ca estare-
mos ao lado do Fafe”, garantiu.

A A.D. Fafe comunicou, a 29 de junho, ter chegado a
acordo com o treinador Agostinho Bento para coman-
dar o projeto da préxima época nas escalGes profissio-
nais. “E inteiramente merecido o lugar que ocupa pois
uma grande parte do mérito da subida é da responsabi-
lidade deste fafense”, referem.

Foi também j anunciada a renovagio com o médio
Landinho Rocha, que volta a vestir amarelo e preto.

A equipa tem ja marcados, para o més de julho, sete
jogos de pré-época, frente as equipas do Varzim (9 de ju-
Tho), Leix&es (13 de julho), Santa Clara (15 de julho), Des-
portivo das Aves (16 de julho), Sporting de Gijon (19 de
julho), Vitéria SC (20 de julho) e Unido da Madeira (24
de julho).

“A nossa equipa de futebol ndo nos vai deixar ficar
mal”, promete Jorge Fernandes.

IESF DEBATEU “DESPORTO COM FUTUROQO”

“Desporto com Futuro”, no IESF. Foto de: Municipio de Fafe

NATACHA CUNHA

0 Ambito das comemoragdes dos 30 anos, o Insti-
Ntuto de Estudos Superiores de Fafe realizou, a 2 de
junho, o semindrio “Desporto com Futuro”.
A iniciativa reuniu varias personalidades do despor-

to, que procuraram fazer deste evento uma partilha de
experiéncias sobre a tematica.

O presidente do Comité Olimpico de Portugal, José
Manuel Constantino, fez questio de deixar uma mensa-
gem de estimulo e esperanga aos alunos.

“Aquilo que desejo aos estudantes é que o pais possa
aproveitar a vossa formagdo. O menos aceitavel é que o
pais invista na formacio dos jovens e ndo usufrua desse
investimento”, sustentou.

Amadeu Portilha, presidente da Associagdo Portu-
guesa de Gestdo de Desporto, acredita que a drea tem
futuro e potencialidade, principalmente “se pensarmos
que apenas 30% dos portugueses praticam desporto”.
“Sete em cada dez vdo precisar das vossas ideias para
chamar mais gente para o desporto. A ousadia e 0 em-
preendedorismo sdo essenciais”, defendeu.

Pompeu Martins enalteceu o valor do desporto no

ATLETAS DA
CERCIFAF
PREPARAM-SE PARA
CAMPEONATO DO
MUNDO

rés atletas do Clube Desportivo da Cercifaf,

mais um técnico, foram selecionados para
participar na 1.* Concentragio da Sele¢do Nacio-
nal de Atletismo Sindrome de Down. O objetivo
¢ a preparagdo para os Primeiros Trisome Games
SU-DS Florenga 2016 / 4.° Campeonato do Mundo
dalIAADS.

TELMA E LENINHA
CONVOCADAS PARA
A SELECAO

Af jogadoras do Grupo Nun’Alvares, Telma Pe-
eira e Helena Nunes, foram convocadas para
o Torneio de Desenvolvimento da UEFA em Sub-
17 de futsal feminino, que vai decorrer entre 30 de
junho e 3 de julho, em Oliveira de Azeméis. Portu-
gal enfrentard a Itdlia, Suécia e Espanha. Relem-
bre-se que a equipa feminina de juniores de futsal
do Grupo Nun’Alvares alcancou a Final Four da
Taga Nacional da categoria, disputada na Covilhi.

concelho e o papel do 1ESF enquanto institui¢io de “en-
sino de proximidade”. Enquanto diretor do 1ESF, César
Freitas revelou que o desporto tende a crescer com a
abertura de novos cursos, como o curso técnico-profis-
sional de Lazer Desportivo.

Na sessdo marcaram também presenca Eduardo
Blanco da Asociacién Galega de Xestores Deportivos e
Dulce Noronha, presidente do IESF.

Este semindrio foi momento para prestar homena-
gem ao professor Jaime Silva, pelo seu trabalho, empe-
nho e dedicagio em prol do desporto em Fafe.

Durante a sessdo foi ainda apresentado o primeiro
diagndstico ao Plano Estratégico de Desenvolvimento
Desportivo de Fafe, por Dimas Pinto e restante equipa,
desenvolvido em parceria com o 1ESF e que vai definir
as linhas de orientacio estratégica do desporto no con-
celho.
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JORGE FERREIRA: "SER O 5.° MELHOR ARBITRO DE
PORTUGAL E A MELHOR RESPOSTA AS CRITICAS"

A

Jorge Ferreira alcanga melhor classificacao de sempre da sua carreira.

NATACHA CUNHA

orge Ferreira ¢ quinto classificado na lista dos melhores

arbitros da Liga Portuguesa de Futebol, relativa a época

de 2015/2016.

O arbitro fafense alcanca pela primeira vez o top 5, a
melhor classificagio de sempre da sua carreira, depois de
ter estado quatro vezes entre os dez melhores nas tltimas
seis épocas.

Ao Expresso de Fafe, Jorge Ferreira disse ser “gratifi-
cante e um grande orgulho” o reconhecimento do seu
valor na arbitragem portuguesa.

“E mérito e fruto do trabalho de muitos anos. Tento e
tentei sempre dar o meu melhor ao longo destes 20 anos
na arbitragem”, garante.

O arbitro, que vai para a sétima época na Liga Portu-
guesa, promete continuar a trabalhar para nio desfraldar

as expectativas criadas.

“Quero, acima de tudo, dignificar uma palavra que eu
gosto muito, que é Fafe. E muito bom passar na rua e as
pessoas reconhecerem o trabalho que eu fago, quer pela
cidade, quer pelo Ntcleo de Arbitros de Fafe, por mim e
pela minha familia”.

Quanto as criticas que lhe foram sendo langadas ao
longo da época, Jorge Ferreira afirma que esta classifica-
¢do é amelhor resposta que pode dar.

“Aquilo que eu faco e respiro é o futebol, a arbitragem,
o trabalho do dia-a-dia. As criticas surgem quando faze-
mos jogos medidticos, mas as pessoas esquecem-se que
somos avaliados em todos os jogos. O que me preocupa
sdo precisamente 0s outros jogos, que sao a maioria e que
contam tanto quando um Benfica, Porto ou Sporting”,
explica.

Jorge Ferreira, que fez nesta época 34 jogos a apitar e 6
jogos a quarto arbitro, desvaloriza os comentdrios nega-
tivos, garantindo que tenta sempre fazer o melhor para,
acima de tudo, ficar bem consigo mesmo.

“Tenho uma frase tipica que costumo dizer: no su-
cesso temos amigos em quantidade, no insucesso temos
amigos em qualidade. Eu quero contar é com esses verda-
deiros amigos. Mas creio que a maior parte dos fafenses
sente um bocadinho de orgulho no rbitro Jorge Ferreira’,
conclui.

MEDALHA DE OURO PARA LUCAS FERNANDES
EM PROVA INTERNACIONAL DE KARATE

NATACHA CUNHA

piloto fafense Marco Correia, da equipa Res-
Otauradores da Granja/Beta Portugal, alcangou

a vitéria no Troféu Beta, quinta prova do Na-
cional de Enduro, que decorreu a 5 de junho, em Souse-
las, com cerca de 200 pilotos em prova nas 12 categorias
em disputa.

O evento de Karaté decorreu a 11 de junho, no Pavi-
Thio Alfredo Bento Calado, com a presenca de 410 atletas,
entre os quais alguns de Inglaterra e Itélia.

Segundo o CBF, Lucas Fernandes (sénior) esteve “ab-
solutamente brilhante” nos combates que disputou, le-
vando de vencida atletas bem dificeis.

No embate que o opds a um atleta de nacionalidade
inglesa, o fafense conseguiu vencer por 9-5, quando esta-
va a perder por o-5. Superando entretanto outros compe-
tidores que permitiram chegar a almejada final, ganha a
um Italiano por 2-o.

O Centro Budo de Fafe fez-se também representar por
Hugo Novais (juvenil) que, apesar de néo ter alcang¢ado as
medalhas, foi, juntamente com Lucas Fernandes, convo-
cado pela Federagiio Nacional de Karaté para um treino
da selecdo nacional, que decorreu também em Almeirim.

Para o Centro Budo de Fafe, esta “convocatoria é de-
monstrativa do bom trabalho que tem vindo a ser desen-
volvido, pois ambos os atletas foram chamados a integrar
este treino que retne apenas os melhores do panorama
nacional”.

MARCO CORREIA VENCE TROFEU BETA DE ENDURO

equipa de BTT-DHI Restauradores da Granja/
Centro Optico de Fafe sagrou-se camped nacio-
al 2016.

Foram cerca de 50 quilémetros por volta (especiais
incluidas) desenhados no concelho de Coimbra, com
trés provas Especiais Cronometradas: Enduro Test (ET),
Cross Test (CT), Extreme Test (XT), trés Controlos Ho-

rarios (CH) e uma Zona de Assisténcia (ZA) no Paddock.
A Cross Test - com 5200 metros.

Marco Correia percorreu o percurso 3 vezes, tendo
terminado em 1° lugar no Troféu Beta e em 4° lugar na
classe Verdes 2.

“Estou muito satisfeito com os resultados que obtive,
no entanto sei que posso fazer melhor. H4 muito traba-
lho de casa a fazer”, revela.

O campeonato continua no fim-de-semana de 9 e 10
de julho, em Agueda, onde o piloto promete “estar pre-
sente mais forte para melhorar os resultados”.

RESTAURADORES DA
GRANJA CAMPEOES
NACIONAIS DE BTT
DOWN HILL

NATACHA CUNHA

equipa de BTT-DHI Restauradores da Granja/

Centro Optico de Fafe sagrou-se camped na-
cional 2016.

O titulo foi conquistado no Campeonato Na-
cional de BTT Down Hill, que decorreu a 26 de
junho, em Prozelo, Arcos de Valdevez.

Filipa Peres triunfou em Elites femininas, e
Diogo Pinto em Juniores, sagrando-se campedes
nacionais de BTT-DHI 2016.

O atleta Mauricio Concei¢do, em master 40,
conquistou o titulo de vice-campedo nacional da
modalidade.

FAFENSE DIANA DURAES
BATE RECORDE NACIONAL
NOS 200 METROS LIVRES

www.fcporto.pt

NATACHA CUNHA

Anadadora fafense Diana Durdes bateu o re-
corde nacional absoluto nos 200 metros livres,
cumprindo a distincia em 2.02,40 minutos, no 32.°
Meeting Internacional do Porto, que decorreu no
primeiro fim de semana de junho.

Este foi o primeiro recorde nacional sénior e
absoluto estabelecido na Piscina de Campanh4,
onde decorreu o encontro.

Ainda assim, esta conquista teve um sabor
agridoce, ja que fica acima dos minimos A (2.00,15)
estabelecidos para a participa¢do nos Jogos Olim-
picos do Rio de Janeiro, em agosto.

Porém, ainda ha a possibilidade da nadadora
do FC Porto ser selecionada por ranking da Fede-
ragio Internacional de Natacio (FINA), dado que
tem o minimo B.

No meeting, Diana Duries venceu ainda nos
400 metros livres (4.14,24 minutos) e ajudou o FC
Porto a conseguir dois segundos lugares, nas esta-
fetas 4x50 metros estilos e 4x50 metros livres.




FESTAS DO CONCELHO celorico

22 Julho, sexta-feira
08HO0 - ALVORADA
08H30 - ARRUADA DE BOMBOS

22H00 - DiAPASAO (praca Albino Alves Pereira)

23 Julho, sabado

QBHGC — ALVORADA

08H30 - ARRUADA DE BOMBOS

71H00 - BANDA DE MUSICA DE STA TECLA (coreto)

27H30 - SANTAMARiA {praga Albino Alves Pereira)

00HO0 - FOGO-DE-ARTIFICIO (praca Cardeal D. Antdnio Ribeiro)

Q0H30 - MiKAEL GARRE‘RA {praca Cardeal D. Antonio Ribeiro)

02HOC - S TIAGO TODA A NOITE (quinta do prado)

@ WWWMUN-CELORICODEBASTOPT

24 Julho, domingo

08H0C ~ ALVORADA v
10HQC - CORRIDA DE S. TIAGO (inicio em Mondim termina em Celorico)

14H30 - ARRUADA E DESPIQUE DE BOMBOS (praca Albino Alves Pereira)
BOMBOS DE STA EUFEMIA DE AGILDE | (S AMIGOS DA UNIAO DE BASTO
CAETANOS DE GAGOS | ZES PEREIRAS DE CARVALHO | BOMBOS ViVA MOREIRA
2E5 PEREIRA DE S. ROMAQ DO CORGO | CASTELO EM MOVIMENTO | 0S TUGAS DE CARVALHO

18100 - CORTEJO ETNOGRAFICO

21H30Q - FESTIVAL DE FOLGLORE {mercado municipal)
CENTRO CULTURAL E FOLCLORICO DE GANDARELA
RANGHO FOLCLORICO INFANTIL E JUVENIL DE 5. BARTOLOMEV DO REGO
GRUPO DE DANGAS E CANTARES DO DIVINO SALVADOR DE RiBAS
RANGHO FOLGLORICO DO CENTRO GULTURAL E DESPORTIVO DOS AMIGOS DO CASTELO
RANCHO FOLCLORICO RECREATIVO E CULTURAL DE STA. MARJA DE GANEDO

25 Julho, segunda-feira

08HOCQ - ALVORADA

10H20 - MISSA SOLENE EM HONRA DE 5. TIAGO (capela da Sra. da Conceicdo)
20H30 - MECA AULA DE ZUMBA (Praca Albino Alves Pereira)

22 A 25 DE JULKO DE 2016
GELORIGO DE BASTO

CELORICO
DE BASTO,
COORDENA
ORITMO!

COTMDENAEAD MUMERL
B0 DSPONED ¥ CLLTIRA
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ECO FESTIVAL “TERRA MAE”
SENSIBILIZA PARA CAUSAS AMBIENTAIS

Apresentacao do Eco-Festival Terra Mae, na Quinta do Minhoto, em Fornelos.

NATACHA CUNHA

‘ ‘Trés dias para mudar o mundo, trés dias para mudar
de vida” é o mote do festival “Terra Mie”, que terd lu-
gar de 22 a 24 de julho na freguesia de Fornelos.

Procurando promover a sensibilizacdo ecoldgica
e alertar para a necessidade da prote¢do ambiental, o
eco festival traz a Fafe um conjunto de concertos, wor-
kshops e atividades para toda a familia.

Com organizacio da Associagio Cultural e Recreati-
va “Movimento dos Amigos de St.* Comba de Fornelos”,
Associagdo Gomos de Tangerina, Junta de Freguesia de
Fornelos e Municipio de Fafe, o eco festival tera como
cendrio os terrenos contiguos a Quinta do Minhoto, em
Fornelos.

Um espago idilico, de profunda comunhio com a na-
tureza, onde o verde predomina nos cerca de dois hecta-
res que serdo palco das muitas atividades direcionadas
para os mais novos e para as familias.

A organizacio pretende que este seja “um espaco in-
tergeracional, que promova estilos de vida saudavel, mo-
mentos de partilha e desenvolvimento pessoal e comu-
nitario”, explicou Fatima Alves, da Associa¢do Gomos de
Tangerina.

A sustentabilidade ambiental, social e energética, é
também um dos principios fundamentais, desde logo
com a procura de uma pegada ecoldgica minima no
evento. Acresce que cada entrada no festival correspon-
dera a plantagdo de uma arvore, em diversas areas do
concelho.

“Toda a gente que vem ca pode sentir que tem um
contributo importante para a redugio da pegada eco-
légica”, sublinhou a vereadora do Ambiente, Helena Le-
mos.

O primeiro dia, sexta-feira, é dedicado as criangas,
com caminhadas, jogos tradicionais, oficinas ecoldgicas,
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de nutricio, danga e yoga, que pretendem “dar a perce-
ber aos mais novos como é interessante cuidar da natu-
reza e interagir com ela de forma equilibrada”.

Seguem-se dois dias dedicados a familia, com dife-
rentes focos: a zona da nutri¢do, com palestras e show-
cookings que promovem novos sabores e experiéncias
gastronomicas; o mercadinho local, de promogéo do co-
mércio local e bioldgico; o canto dos curadores, dedica-
do as terapias naturais e ao desenvolvimento espiritual,
através da pratica de meditagio e yoga; e outros espagos
de circulo de conversa e oficinas.

A noite, as atividades de cariz pedagégico dio lugar
aos concertos, com cerca de 15 artistas nacionais e inter-
nacionais a marcarem presenga no evento.

“Temos mil e uma atividades, com muita animagio e
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musica para toda a familia, num projeto tinico e muito
interessante”, diz o presidente da Junta de Freguesia de
Fornelos, David Fernandes, langando o convite.

Patrick Fernandes, do “Movimento dos Amigos de
St Comba de Fornelos” relembra que os visitantes tém
a possibilidade de acampar no espago de forma gratuita,
adquirindo o passe para os trés dias, no valor de 11 euros,
usufruindo ainda de uma praia fluvial privada.

As criangas ndo pagam entrada, que tem um custo
didrio de 5 euros para adultos, dando acesso a todas as
atividades.

O Expresso de Fafe associa-se, enquanto jornal
oficial, ao festival “Terra Mae”. Podera acompanhar
0 evento no nosso site (www.expressodefafe.pt) ou ler
tudo no “especial” da préxima edicéio impressa.
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OTICA, CENTRO DE CUIDADOS VISUAIS E AUDITIVOS

Terapia
Ocupacional

ESPECIALISTAS EM

LENTES PROGRESSIVAS @

MNeaisEtanaS

LENTES DE CONTACTO @

Psicologia
Pedopsiquiatria

iIf. 253 498 167
tim:. 960 145 002
telf. 253 498 213 telm: 926 324 572 ortovisao@gmail.com

Rua Dr. José Summavielle Soares, n° 33 1° DTO - 4820 - 253 Fafe Rua Monsenhor Vieira Castro N° 278 4820 - 279 Fare

JOAO MIGUEL SILVA

telf:. 302 089 451 @ Rua José Ribeiro Vieira de Castron®45 1°sala 1
telm:. 960 136 378 4820 -273 Fafe

CONTABILIDADE
CONSULTORIA
ELABORACAO CANDIDATURAS PORTUGAL 2020

SERVICOS DE APOIO ADMNISTRATIVO
(REQUERIMENTOS:SEG. SOCIAL; FINANCAS; CAMARAS ...)




