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BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE FAFE CONQUISTAM   
PÓDIOS NA SUBIDA DOS ‘ESCADÓRIOS DA HUMANIDADE’

tório Circuito Aberto ‘ARICA’).

José Queirós, dos BVF, voltou a repetir 
a subida ao pódio conquistada nos últimos 
dois anos, desta feita com o 1º lugar na ca-
tegoria de veteranos 5. Ricardo Primo con-
quistou o 3º lugar em veteranos 2.

Q  uinze elementos da corporação 
dos Bombeiros Voluntários de Fafe 

participaram, no sábado, nos “Escadórios 
da Humanidade”.

A prova desafia os bombeiros a subir em 
‘contra-relógio’ os 566 degraus do Santuário 
do Bom Jesus do Monte — 116 metros de 
desnível positivo — equipados com o equi-
pamento completo de proteção individual 
de bombeiro (casaco de fogo, botas, calças, 
cogula, luvas, capacete e Aparelho Respira-

No final, os BVF agradeceram "a todos 
os elementos a excelente representação". 

 Esta prova “permite desafiar os bom-
beiros nacionais e estrangeiros a ultrapas-
sarem os seus limites (quer físicos quer 
psicológicos), assim como, promover o 
convívio, o espírito de entre ajuda, o com-
panheirismo, a partilha e troca de expe-
riências e conhecimento entre os diversos 
participantes”, refere a organização.

              NATACHA CUNHA

‘SEMANA SÉNIOR’ ENCERRA 
COM 2.400 IDOSOS EM FESTA NA MALAFAIA

A Semana Sénior, promovida pelo 
Município de Fafe, terminou esta terça-

feira, 1 de outubro, com a tradicional ida à 
Quinta da Malafaia, em celebração do Dia 
Internacional do Idoso.

Segundo a autarquia, mais de 2.400 
idosos do concelho marcaram presença, num 
“dia muito animado, onde a boa disposição 
e o convívio foram as palavras de ordem”. 
Recorde-se que o Dia Internacional do Idoso 
foi o culminar de uma semana com várias 
atividades — cinema, uma tarde dançante e 
ginástica — dedicadas aos seniores do concelho.

Prova desafia bombeiros a 
subir em ‘contra-relógio’ os 

566 degraus do Santuário do 
Bom Jesus do Monte.

5 e 6 de outubro
NÃO FALES DO MAL

Classificação: M/14
Género: TERROR, DRAMA

CINEMA 
OUTUBRO

Preço do bilhete: 3€
 SALA 

Manoel de Oliveira

SÁBADO:  18H00 E 21H30
DOMINGO: 15H30 E 21H30

SÁBADO:  18H00 E 21H30
DOMINGO: 11H00 E 15H30 

12 e 13 de outubro
LEE MILLER: 

NA LINHA DA FRENTE
Classificação: M/12

Género: DRAMA, BIOGRAFIA

SÁBADO: 18H00 E 21H30
DOMINGO: 15H30 E 21H30 

SÁBADO:  18H00 E 21H30
DOMINGO: 15H30 E 21H30 

19 e 20 de outubro
BUFFALO KIDS: UMA 

AVENTURA NA AMÉRICA (V.P.)
Classificação: M/6

Género: ANIMAÇÃO, AVENTURA

26 e 27 de outubro
JOKER: LOUCURA A DOIS

Classificação: M/14
Género: THRILLER, DRAMA

FAFE PROMOVE 
'SEMANA DA 
SAÚDE MENTAL' 

D e 7 a 12 de outubro, o Município 
de Fafe, através da Divisão de 

Coesão Social, organiza pela primeira vez 
a "Semana da Saúde Mental". Segundo 
o município, a iniciativa reveste-se 
de especial importância dada a atual 
conjuntura económica e social, sendo 

"muitos os desafios na área da saúde 
mental que importa compreender e 
procurar refletir".

Um dos momentos altos do programa 
é a realização de um seminário no Dia 
Mundial da Saúde Mental, 10 de outubro, 
no auditório municipal, onde serão 
abordadas problemáticas e desafios, bem 
como prevenção da doença e promoção 
da saúde, contando com a arte, a dança e 
a criatividade como aliados. 

A semana tem início no dia 7, com a 
inauguração da exposição “Saud’Arte: 
Arte entre Mãos”, na Biblioteca Municipal, 
a marcar o arranque para o  o roteiro de 
saúde mental que decorrerá ao longo da 
semana, com sessões e iniciativas em 
várias Instituições/Associações e Clínicas.

A biblioteca também será palco de 
várias ações, tendo como temáticas    
“Compreender e sentir o meu bebé: 
vinculação segura”, “Saúde Mental e 
Vitimização nas Relações”,  “Saúde Mental 
nos Cuidadores” e “Os desafios à saúde 
mental de famílias com filhos atípicos: 
prevenir para não ter que remediar”. 

O Agrupamento de Escolas de Fafe 
acolherá uma Oficina de Tecelagem e a 
iniciativa “Jovens e Saúde Mental”, e no 
Agrupamento de Escolas Montelongo 
terá lugar a sessão “LeveMente”, dirigida 
a pessoal docente e não docente, assim 
como à comunidade educativa.

Durante a semana, a biblioteca acolhe 
ainda “Croché: terapia nas mãos” e, no 
dia 12, a apresentação do livro “Pantufas 
Azuis”, de Lurdes Nogueira Costa.

FO
TO

S:
 B

VF
.

FO
TO

: C
M

F.



33 OUTUBRO 2024

EXPRESSO DE FAFE

ATUALIDADE

PUB

Programa inclui ainda inauguração da nova sede da Junta de 
Freguesia de Fafe e Corrida de Cavalos a Passo Travado.

LOCOMOTIVA EVOCA MEMÓRIA DA
PASSAGEM DO COMBOIO EM FAFE

F oi instalada junto à Estação Memória, 
a locomotiva E210 que o Município de 

Fafe adquiriu à Comboios de Portugal (CP) 
e que pretende relembrar a passagem do 
comboio em Fafe.

A locomotiva estava em estado de aban-
dono na Régua e foi durante os últimos 
meses alvo de um processo de restauro nas 
oficinas de Contumil da CP, no Porto. A 21 
de outubro foi transportada para Fafe e 
instalada nos carris da Estação Memória 

— antigo armazém de mercadorias da desa-
tivada estação ferroviária de Fafe, que foi re-
convertido em espaço museológico — onde 
permanecerá exposta para visita.

A inauguração está marcada para o pró-
ximo 5 de Outubro, pelas 16h00, no âmbito 
das comemorações da Implantação da Re-
pública. A este propósito, a Estação Memó-

AUGUSTO SANTOS SILVA É O ORADOR 
CONVIDADO DO 5 DE OUTUBRO

ria acolherá também uma exposição foto-
gráfica sobre «Memórias dos Caminhos de 
Ferro», com um momento musical a cargo 
da Orquestra de Música de Fafe.

Recorde-se que a linha ferroviária en-
cerrou em definitivo ao trânsito em 1986. 

NATACHA CUNHA

O Município de Fafe vai assinalar o 114º 
aniversário da Implantação da Repú-

blica, no 5 de Outubro, com um programa 
que pretende “manter viva a comemoração” 
desta data histórica.

Do programa faz parte uma sessão sole-
ne evocativa da efeméride, no Salão Nobre 
dos Paços do Concelho, a partir das 10h00, 
com intervenções do presidente da Assem-
bleia Municipal, Raul Cunha, do ex-presi-
dente da Assembleia da República, Augusto 
Santos Silva, como orador convidado, e do 
presidente da Câmara Municipal, Antero 
Barbosa. Da sessão, inclui-se ainda a entre-
ga do Prémio Dr. Maximino de Matos a 
José Diogo Pires Maia Figueira de Lemos e 
do Prémio de História Local a Milene dos 
Anjos Fernandes, autora do trabalho “Fe-
cundidade e Status Socioeconómico da Po-
pulação do Concelho de Fafe no Longo Pra-
zo: Uma Análise Comparativa, 1660-1900.”

As comemorações contam ainda com 
uma exposição documental evocativa da 
efeméride «1960: o cinquentenário do 5 de 
Outubro em Fafe: Hemeroteca Municipal», 
no átrio da câmara municipal.

À tarde será inaugurada a nova sede da 
Junta de Freguesia de Fafe, pelas 15h00, e 
uma hora mais tarde a locomotiva instala-
da na Estação Memória.  Do programa faz 
parte ainda uma Corrida de Cavalos a Passo 
Travado, numa organização da CoFafe, que 
decorrerá nos terrenos adjacentes ao IEES , 
em Medelo, a partir das 14h30.

Como habitual, o programa arranca 
com uma alvorada de morteiros às 9h00, o 
hastear da bandeira nacional no edifício dos 
Paços do Concelho, que acontecerá a par do 
desfile da Fanfarra do CNE 287 Santa Maria 
de Antime e a interpretação do Hino Nacio-
nal pelo ensemble da Orquestra de Fafe.  
             NATACHA CUNHA
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CÂMARA DE FAFE APROVA 
PROPOSTA DE 2ª REVISÃO PDM
 

A  Câmara Municipal de Fafe aprovou 
a proposta de 2ª revisão do Plano 

Diretor Municipal (PDM), um documento 
essencial no ordenamento e gestão do ter-
ritório municipal.

A revisão do PDM de Fafe apresenta 
um solo edificável de 3.908 ha, correspon-
dente a 17,83% do concelho, valor superior 
à 1ª Revisão feita em 2015 (15,60% ). No que 
respeita à área prevista para atividades eco-
nómicas, houve um acréscimo de 145%: a 
revisão de 2024 disponibiliza 355ha, cor-
respondente a 1,63% do concelho (em 2015, 
seria apenas 0,66%). Segundo o município, 

"esta evolução dá, assim, seguimento ao ob-
jetivo assumido por este executivo de criar 
condições e meios para a fixação e promo-
ção do tecido empresarial".

O PDM define o quadro estratégico de 
desenvolvimento territorial do município, 
sendo o instrumento de referência para a 
elaboração dos demais planos municipais. 

"Trata-se de um instrumento fundamental 

para a gestão e ordenamento do território, 
para a salvaguarda e preservação do patri-
mónio natural e construído e, um veículo 
de desenvolvimento sustentável para uma 
melhor qualidade de vida dos cidadãos", re-
fere a autarquia, em comunicado.

O período de discussão pública do 
PDM iniciou a 30 de novembro de 2023 e 
terminou a 29 de dezembro, tendo sido 
prorrogado, numa primeira fase até 19 de 
fevereiro e, numa segunda fase, de 6 de 
abril a 15 de abril. Esta chamada dos mu-
nícipes a fazer parte do processo de revisão 
resultou num total de 704 participações, 
das quais 318 foram aceites.

O presidente da câmara, Antero Bar-
bosa, destaca "a importância deste instru-
mento territorial no desenvolvimento do 
concelho, tornando-o mais competitivo e 
mais atrativo". "Este documento reflete um 
trabalho intenso dos nossos técnicos e in-
tegra as várias sugestões e observações dos 
cidadãos remetidas no período de discus-

PSD abstém-se 
e aponta críticas.

REALIZADOS 
TRABALHOS DE 
MITIGAÇÃO NAS ZONAS 
ARDIDAS DO CONCELHO

N o seguimento do elevado número 
de ocorrências de incêndios 

rurais que assolaram o concelho de Fafe 
e que resultaram numa extensa área 
ardida, várias equipas do Município 
de Fafe e dos Sapadores Florestais da 
COFafe estão a realizar intervenções 
em locais estratégicos, tendo em vista a 
estabilização de emergência pós-incêndio.

Com estes trabalhos, acompanhados 
e articulados pelo Gabinete Técnico 
Florestal do Município de Fafe e 
pelo Serviço Municipal de Proteção 
Civil, pretendem reduzir "os impactos 
negativos provocados pela erosão hídrica, 
que aumentam o risco de deslizamentos 
e degradação do solo nas áreas afetadas 
pelos incêndios”. As juntas de freguesia 
também estão envolvidas em trabalhos 
preventivos nas áreas envolventes às 
áreas ardidas e nas áreas historicamente 
identificadas como mais sensíveis, 
fazendo a sua monitorização.

AVANÇA DEMOLIÇÃO DA ALVORADA PARA 
CONSTRUÇÃO DE HABITAÇÃO SOCIAL

são pública. É, sem dúvida, uma mais va-
lia para Fafe e para os fafenses. Após nove 
anos, apresentamos uma proposta que vai 
de encontro às necessidades de Fafe e que 
vai representar a diferença na vida de mui-
tas famílias e agentes da vida económica 
do concelho", refere o edil.

Os vereadores do PSD, Rui Novais da Sil-
va e Filipe Marinho, abstiveram-se na vota-
ção, considerando que esta revisão do PDM 
é “fundamentalista, porque não assume fa-
tores de sustentabilidade, bem-estar, coesão, 
investimento, resiliência e confiança”.

Na declaração de voto, os sociais-de-
mocratas defendem que Fafe "merecia um 
PDM catalisador" e que esta revisão não 
deve ser considerada "um simples exercí-
cio técnico, como parece resultar do docu-
mento final". "O pensamento estratégico 
de que Fafe precisa, os objetivos de uma 
cidade com grande qualidade, que assuma 
a sua condição de cidade regional, capaz 
de gerar uma economia sólida e inovadora 
e de um concelho com qualidade de vida 
exemplar, estão ausentes da revisão do 
PDM", considera o PSD.

O documento será agora remetido para 
a Assembleia Municipal, que deverá reunir 
em outubro, de forma extraordinária, para 
a sua discussão e aprovação.     NATACHA CUNHA

V  ai avançar a demolição do edifício 
da antiga unidade industrial Al-

vorada, tendo em vista a construção de 
habitação a custos controlados, através de 
financiamento do PRR (Plano de Recupe-
ração e Resiliência), no âmbito da Estraté-
gia Local de Habitação. 

O presidente da Câmara de Fafe, An-
tero Barbosa, informou em reunião da 
assembleia municipal que a empreitada de 
demolição foi já lançada, por uma "questão 
estratégica", para "ganhar tempo". 

"Vamos na próxima reunião de câmara 
aprovar o projeto, depois será lançado um 
concurso internacional. Estamos a falar de 
muitos milhões de euros [17 ME] e temos de 
terminar a obra até junho de 2026", referiu. 

O edil falava em resposta ao deputado 
do Chega, que questionou o preço a que foi 
adjudicada a demolição, por 340 mil euros, 
acrescidos de IVA. Segundo Antero Barbo-
sa, concorreram cerca de nove empresas, 
tendo a obra sido ajudicada à que apresen-
tou preço mais baixo.                   NATACHA CUNHA

LOUVOR AOS BOMBEIROS 
PELO COMBATE AOS INCÊNDIOS 
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A  Assembleia Municipal de Fafe apro-
vou, por unanimidade, um voto de 

louvor aos Bombeiros Voluntários de Fafe, 
em reconhecimento pelo "sacrifício e espí-
rito de missão demonstrados neste perío-
do crítico" de combate a incêndios. 

"Importa destacar todos os que estiveram 
ao serviço das populações com empenho, 
dignidade, disponibilidade e abnegação. A 
responsabilidade e dedicação destes homens 
e mulheres vão muito além das funções que 
desempenham. Orgulham todo o conce-
lho com o seu elevado profissionalismo e 

espírito altruísta, aliado a uma entrega to-
tal no que respeita às causas humanitárias", 
lê-se no louvor, proposto pelo Chega, que 
sublinha ainda a "necessidade de promover 
políticas e ações de apoio a toda a estrutu-
ra do corpo de bombeiros que diariamente 
enfrentam dificuldades de recrutamento, 
tesouraria e condições de trabalho".

"O país e os fafenses devem uma vez 
mais uma profunda e inestimável gratidão 
aos bombeiros, bem como a todas as enti-
dades envolvidas. Não há palavras nem atos 
que retribuam a sua coragem, altruísmo e 
dedicação", reforçou o PSD.

Também o PCP fez aprovar por maioria 
uma moção de solidaridade para com bom-
beiros, agentes da proteção civil e popula-
ções afetadas, recomendando a aprovação 
na Assembleia da República do Estatuto 
Social do Bombeiro, "como um passo indis-
pensável para a dignificação da sua função".
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ECO ALDEIA VIDA:
FORNELOS GARANTE 1,8 ME DO PRR E VAI 
CONSTRUIR CASAS ECOLÓGICAS PARA 15 FAMÍLIAS
 

A  Junta de Freguesia de Fornelos viu 
aprovada a ‘Eco Aldeia Vida’, um 

projeto social que pretende criar habitação 
comunitária e colaborativa.

O projeto prevê a construção de 15 ca-
sas de forma ecológica e sustentável, num 
terreno da freguesia com cerca de 17.000 
m2, que foi já cedido pelo Município de 
Fafe à Junta de Fornelos, por um período 
de 50 anos. Objeto de candidatura a fun-
dos do Plano de Recuperação e Resiliência 
(PRR), o projeto foi aprovado, garantindo 
financiamento a 100%, num investimento 
que ascende aos 1 884 060 euros, enquadra-

do numa linha de apoio à requalificação e 
alargamento da rede de equipamentos e 
respostas sociais.

“Este é um grande projeto para Fornelos 
e estamos muito empenhados na sua con-
cretização”, expressa o presidente da junta 
de freguesia, David Fernandes, satisfeito 
com o impacto que acredita que o projeto, 
pensado para abranger 60 pessoas, e que 
pretende dar prioridade a jovens e famílias 
de Fornelos, virá a ter junto da população.

Segundo o autarca, “a vertente ecoló-
gica será uma marca do "projeto inovador", 
que pretende uma construção amiga do 

Vertente ecológica será 
marca do projeto, que tem 

financiamento a 100%.

ambiente, com recurso a materiais o mais 
naturais possíveis, e com base na permacul-
tura, uma forma de organizar espaços de 
forma sustentável”. Estão previstas zonas 
de habitação, cultivo e comunitárias, todas 
interligadas.

“O conceito de Eco Aldeia é muito carac-
terístico e pressupõe um verdadeiro espíri-
to de comunidade. Tem de haver uma boa 
interação entre as quinze famílias, que vão 
partilhar espaços, como lavandaria, hortas, 
estacionamento… É uma nova forma de ur-
banizar: criar aldeias que contrariem o espí-
rito das grandes áreas urbanizadas onde as 
pessoas nem conhecem os vizinhos“, frisa.

Segundo David Fernandes, “espera-se 
que a vivência comunitária permita às fa-
mílias serem mais resilientes e resistentes 
ao contexto económico, suprindo, com en-
treajuda, as suas necessidades”. “É um proje-
to que se sonhou e queremos muito ver ma-
terializado, pela importância que sabemos 
que a oferta de habitação tem hoje em dia. 
O nosso objetivo passa por priorizar mão de 
obra e materiais locais, sempre que possível. 
Dado o financiamento do PRR, terá de ser 
concluído em 2026 e tudo faremos para que 
tal seja cumprido”, conclui.        NATACHA CUNHA

ECONOMIA / SOCIEDADE

FREGUESIA DE 
PAÇOS PRESENTE 
NO GREENFEST

A freguesia de Paços participou, a 28 
de setembro, no Greenfest, festival 

de sustentabilidade, que decorreu na 
Universidade do Minho, em Braga. 

O presidente da junta de freguesia, 
Joaquim Barbosa, integrou um 
painel que partilhou boas práticas de 
sustentabilidade na implementação do 
programa  Eco-Freguesias XXI.

Recorde-se que a freguesia de Paços 
renovou, no último ano, a Bandeira Verde 
Eco-Freguesias XXI, tendo sido a única 
freguesia do concelho de Fafe a receber 
este galardão, em 2023,  com destaque 
para o projeto do lago do parque de lazer,  
no âmbito da biodiversidade.                          
    NATACHA CUNHA
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PEDRO MAGALHÃES DEIXA LIDERANÇA 
DA JSD FAFE E PROVOCA ELEIÇÕES ANTECIPADAS 

P edro Magalhães anunciou que vai dei-
xar a presidência da Juventude Social 

Democrata (JSD) de Fafe, terminando o 
mandato mais cedo e provocando eleições 
na estrutura partidária já no próximo mês.

Com mandato até fevereiro 2025, deixa 
a liderança para permitir que a nova equipa 

“esteja envolvida desde a primeira hora no 
projeto de discussão das autárquicas em 
2025”, considerando não fazer sentido pro-
longar-se no cargo até ao final do mandato, 
explica em comunicado.

O anúncio foi feito no primeiro Conselho 
Distrital da JSD do mandato liderado pelo 
barcelense Leandro Ferreira, que decorreu 
a 13 de setembro, reunindo em Fafe as es-
truturas concelhias do distrito de Braga. Na 
ocasião, Pedro Magalhães foi eleito militante 
honorário pela JSD Distrital de Braga.

No momento da saída, Pedro Maga-
lhães atirou às próximas autárquicas para 
que os candidatos sejam os primeiros a re-
conhecer o trabalho e a dinâmica da juven-
tude, reconhecendo-lhes mérito e o traba-
lho de proximidade que desenvolvem junto 
da população ao longo dos quatro anos. 

PRODUTORES AGROPECUÁRIOS LOCAIS 
RECEBEM APOIOS DE MAIS DE 40 MIL EUROS

O Município de Fafe atribuiu 
uma verba de 41 670.00 euros 

aos produtores do concelho de Fafe 
para o desenvolvimento da atividade 
agropecuária.

Em reunião do executivo municipal, a 
vereadora do Ambiente, Marta Gonçalves, 
informou que foram formalizadas um total 
de 324 candidaturas, em conformidade 
com o regulamento de apoio à atividade 

pecuária, que se materializam num total 
de 871 bovinos e 1709 caprinos e ovinos.

"Este apoio tem por principal objetivo 
o incentivo às pequenas explorações 
agropecuárias de natureza familiar, que 
têm um papel fundamental na produção 
agrícola, florestal e pastoril e representam 
o meio de subsistência de algumas famílias 
do concelho", explica o município.

Com este incentivo, atribuído 
anualmente, o município diz esperar um 

"aumento do número de efetivos bovinos, 
ovinos e caprinos" e que o mesmo seja 
ainda  "uma mais valia, relativamente 
à garantia do respeito pelas normas 
obrigatórias de saúde animal, higiene 
pública veterinária, bem-estar animal e 
respeito pelo ambiente".

Este é o segundo ano em que o município 
atribui este apoio, "reconhecendo a 
importância da valorização da atividade 
agrícola e pecuária no desenvolvimento do 
concelho".         NATACHA CUNHA

POLÍTICA / SOCIEDADE

PS FAFE COM VOTAÇÃO 
EM 'CONTRA-CORRENTE'
PARA A DISTRITAL

V ictor Hugo Salgado venceu as 
eleições para a presidência da 

Federação Distrital de Braga do Partido 
Socialista, ao arrecadar 4257 votos, uma 
larga vantagem face aos 2769 votos 
contabilizados pela lista oponente, 
liderada pelo vimaranense Luís Soares.  

O presidente da Câmara de Vizela 
venceu em 10 das 14 concelhias e em 
Fafe a votação foi em 'contra-corrente', 
a par com as concelhias de Barcelos, 
Cabeceiras de Basto e Celorico de Basto.

 A  candidatura de Luís Soares, que 
tinha como mandatário o presidente 
da câmara Antero Barbosa, venceu com 
84% dos votos em Fafe (171 votos). O 
vencedor da eleição distrital foi a escolha 
de apenas 25 militantes fafenses, tendo-
se ainda registado três votos nulos e 
cinco brancos.        NATACHA CUNHA

CURSO ALPHA EM FAFE: 
NOVOS PERCURSOS 
ESTÃO A INICIAR

O Curso Alpha, uma ferramenta de 
evangelização que decorre desde 

2022 e no qual já participaram mais 
de duas centenas de paroquianos do 
Arciprestado de Fafe, está a  iniciar novos 
percursos: o Alpha #5 e o Alpha Jovens #3.

Numa série de sessões, normalmente 
durante 11 semanas, é explorada a fé cristã, 
abordando em cada sessão uma questão 
diferente em torno da fé,  "projetada para 
criar uma boa conversa”. Em Fafe estão em 
funcionamento dois percursos: para jovens 
dos 16 aos 25 anos, aos sábados, às 16h, na 
Capela da Granja, e para adultos maiores 
de 25 anos, aos sábados, às 20h, no salão da 
Igreja do Sagrado Coração de Jesus. 

“Todos são bem-vindos, jovens ou 
adultos, independentemente do grau da fé, 
compromisso eclesial ou da sua vinculação 
e pertença à Igreja. Para nós, o Alpha é uma 
porta que queremos manter aberta para 
todos”, referem, em jeito de convite.

CONCERTO DE VIOLINO 
À LUZ DAS ESTRELAS 
NA CASA DO PENEDO

A Casa do Penedo, em Fafe, 
conhecida por ser uma das casas 

mais estranhas e originais do mundo, 
vai receber no próximo dia 12 de outubro 
a iniciativa 'Sinfonia Das Estrelas', 
promovida pela CountingStars.

Um concerto de violino, ao ar livre 
sob o céu estrelado, promete "ser uma 
experiência inesquecível", oferecendo ao 
público a oportunidade de "desfrutar de 
um cenário natural", onde a organização 
pretende "criar uma conexão íntima 
entre a arte as estrelas e a natureza". 

A inscrição varia entre os 35 euros e 
58 euros (duas pessoas), incluindo uma 
visita noturna à Casa do Penedo e o 
'Passeio Cósmico' proporcionado por 
Miguel Ventura, em simultâneo com o 
concerto de violino. 
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Formalizadas 324 candidaturas, 
correspondendo a 871 bovinos 

e 1709 caprinos e ovinos.
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Pedro Magalhães disse sair feliz porque 
a “JSD continua a ter a capacidade de se re-
juvenescer e a Distrital de Braga é um exem-
plo disso para o país”: “Saio com o desejo 
que num futuro próximo a nossa distrital 
lidere o país. Não se pode querer menos da 
maior distrital de Portugal e dos quadros e 
da qualidade que daqui sai”. 

No seu último momento distrital, Pe-
dro Magalhães aproveitou para agradecer 
a todos aqueles que ao longo de 15 anos de 
militância na JSD estiveram ao seu lado, 
acreditando que seguirão juntos agora no 
PSD. Com 30 anos e uma vida dedicada ao 
associativismo académico, político e social, 
despediu-se da juventude laranja desejando 
votos de sucessos a todos que agora iniciam 
o seu percurso na JSD e que “têm já um 
grande desafio no próximo ano, as eleições 
autárquicas”.                          NATACHA CUNHA

Para permitir que a 
nova equipa “esteja envolvida 

desde a primeira hora" 
no projeto de discussão 

das autárquicas de 2025. 
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FESTIVAL DA VITELA ASSADA PROMOVE IGUARIA FAFENSE

D e 4 a 6 de outubro, o Festival Gas-
tronómico da Vitela Assada à Moda 

de Fafe está de regresso, nesta nona edi-
ção com uma nova localização, o Parque 
da Cidade.

Durante três dias, cinco restaurantes 
do concelho, integrados na Confraria da 
Vitela Assada à Moda de Fafe — Adega Po-
pular, Casa do Pasto Reis, Dom Egas, Feira 
Velha e Vice Versa — vão confecionar, em 
forno de lenha, a sua melhor vitela assada. 
O repasto faz-se acompanhar do tradicio-
nal vinho verde, finalizando com os típicos 
doces de gema, compondo assim o menu 
que terá o custo de quinze euros.

À semelhança das últimas edições, o fes-
tival vai contemplar ainda a mostra e venda 
de produtos regionais. Dezasseis exposito-
res marcam presença, com produtos como 
vinho, doces, artesanato, entre outros. 

Segundo a autarquia, esta edição vai 
adotar o sistema de ecocopos — copos 
reutilizáveis —, utilizado já em eventos 
anteriores, "reforçando a importância das 
questões ambientais nas festividades orga-
nizadas pelo Município de Fafe". 

"O IX Festival Gastronómico da Vitela 
Assada à Moda de Fafe será também um 
evento acessível a todos, tendo sido ado-
tadas medidas específicas para facilitar a 

acessibilidade, assim como instalações sa-
nitárias adaptadas", lê-se em comunicado. 

A abertura do festival está marcada 
para sexta-feira, 4 de outubro, ao som da 
Banda Faz de Conta. A Chef Graciela Ma-
cedo – “Grace na Cozinha”, ex-concorrente 
do programa “MasterChef” dará um wor-
kshop de culinária, explicando a constru-
ção do prato fafense, passo a passo, às 18h30, 
havendo também após este momento uma 
explicação da harmonização do vinho ver-
de com o prato, dada por um responsável 
da empresa Vinhos Norte. 

No sábado, a animação musical do fes-
tival será garantida pela APPAEIF, às 18h30, 
e pela Tuna da Universidade Sénior, às 
21h30. A presidente da Confraria da Vitela 
Assada à Moda de Fafe, Rosa Maria Olivei-
ra, dará ainda um workshop, ao meio-dia, 
sobre o receituário da confeção do prato da 
Vitela Assada à Moda de Fafe. 

No domingo, ao meio dia terá lugar um 
workshop por parte da Doçaria de Forne-
los e dos Vinhos Norte, sobre a confeção de 
doces de gema e harmonização do vinho 
verde. A ARPIFAFE atuará às 15h00.

Ex-concorrente do Masterchef 
protagoniza workshop.

DE 4 A 6 DE OUTUBRO:

Parque da Cidade de Fafe acolhe 9ª edição do certame, que conta ainda com concertos no Multiusos de Fafe.

A 9ª edição do Festival Gastronómico 
da Vitela Assada à Moda de Fafe conta 
com organização da Câmara de Fafe em 
parceria com a Confraria da Vitela Assada 
à Moda de Fafe, e tem como principal ob-
jetivo afirmar o prato tradicional de Fafe.

Ao Expresso de Fafe, a presidente da 
confraria, Rosa Maria Oliveira, disse es-
perar que os cinco restaurantes "confecio-
nem uma vitela de excelência". "Queremos 
que as pessoas venham a Fafe,  saboreiem 
a nossa vitela e fiquem satisfeitas", refere, 
em jeito de convite. 

Em paralelo com a atividade na tenda 
montada no parque da cidade, o Pavilhão 
Multiusos de Fafe vai receber dois concer-
tos integrados no programa do festival. 

Ana Moura atua na noite de 4 de ou-
tubro, a partir das 21h30, num concerto de 
apresentação do seu mais recente álbum 
«Casa Guilhermina». Os bilhetes para o 
concerto custam entre 10 a 15 euros estão 
à venda na                  Ticketline, a única 
plataforma                      oficial de venda de 
bilhetes para                    o evento.
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Ana Moura e Nina Toc Toc 
em concerto no Multiusos.

No domingo, dia 6, a manhã é dedicada 
às crianças que, em família, poderão assis-
tir ao espetáculo infantil da Nina Toc Toc. 
Os bilhetes estão também disponíveis na 
Ticketline, com os preços a 10 euros para 
crianças com idade superior a 2 anos e a 5 
euros para os pais.

         NATACHA CUNHA
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Vinho verde e doces de 
gema completam trilogia 

gastronómica fafense.

PUB

O SABER FAZER TRADICIONAL APRECIADO PELOS COMENSAIS

N a cidade que reclama ter “a melhor 
vitela assada do país”, o saber fazer 

tradicional, passado de geração em geração, 
revela-se decisivo na confeção da genuína 
Vitela Assada à Moda de Fafe apreciada pe-
los comensais. A confraria tem procurado 
defender a autenticidade do prato, marca-
da desde logo pela utilização de uma vitela 
de raça autóctone barrosã, galega ou cru-
zada, preferencialmente da parte da ilhada, 
a “costela mendinha”.

Na preparação do repasto, o tempero 
não deverá ser muito forte, tendo por base 
uma marinada de vinho verde branco, 
louro, alho, sal e uma ligeira utilização de 
pimenta, na qual a carne deverá repousar 
cerca de 12 horas. Ser assada em naco é fator 
diferenciador considerado imprescindível 
para uma carne tenra e suculenta. Funda-
mental é também a cozedura em forno de 
lenha e em assadeira de barro, com a vitela 
e as batatas em simultâneo, para que todos 
os aromas e sabores se entrenhem, e lenta-
mente, para um aspeto tostado.

Garantem os entendidos que só uma 
boa e lenta assadura, por um período mí- 
nimo de 3 horas e com várias viragens, per-
mitirá uma boa Vitela Assada à Moda de 
Fafe. Na degustação, o que se espera é deli-
ciarmo-nos com o sabor a tradição.

Se o "casamento perfeito" da vitela assa-
da se faz com o vinho verde da região, tam-
bém não podem faltar os tradicionais pão 
de ló e doces de gema para fechar com chave 
de ouro esta trilogia gastronómica fafense.

O vinho verde branco está desde logo 
presente na receita da iguaria na fase de 
tempero e marinada, mas é à mesa, como 
acompanhamento da refeição, que mais 
se distingue. A empresa fafense Vinhos 
Norte marca presença no festival da vitela 
assada desde a primeira edição e continua 
a garantir a harmonização fresca e aro- 
mática, tanto do mais tradicional vinho 
verde tinto, mais intenso e forte, como do 
mais leve verde branco.

Já no que toca à sobremesa, Fornelos e 
Arões S. Romão reivindicam, desde há dé-
cadas, a confeção do mais delicioso e fofo 
pão de ló e doces de gema. Os responsá-
veis pela sua confeção garantem que são 
o fabrico artesanal, qualidade dos ingre-
dientes e as quantidades certas dos ovos, 
farinha e açúcar, o segredo do produto.

                  NATACHA CUNHA



10 3 OUTUBRO 2024

EXPRESSO DE FAFE

SOCIEDADE / CULTURA

FREGUESIAS MANTÊM VIVA TRADIÇÃO DA DESFOLHADA 

A tradição da desfolhada mantém-se 
viva no concelho de Fafe, com várias 

iniciativas promovidas pelas freguesias.
Em Fornelos, o Eco Parque de Lazer 

recebeu, no último domingo de setembro, a 
Festa da Colheita, celebrada no Equinócio 
de Outono, também conhecida por 
'Mabon'. A iniciativa da Junta de Fornelos, 

com o apoio das associações e grupos 
da freguesia, contou com desfolhada, 
feira tradicional, tasquinhas e petiscos e 
animação do Rancho Folclórico de Fafe.

Na freguesia de Silvares S. Clemente, a 
tradição também esteve garantida, numa 
iniciativa com o apoio da Associação 
Desportiva e Cultural de S. Clemente. O 

evento envolveu desde o corte do milho, 
ao cortejo com carro de bois animado 
com grupo de bombos e traje à época, até 
à desfolhada, sem esquecer os tradicionais 
petiscos e chegas de bois.

Em Montim, na freguesia de Quin-
chães, também houve Festa da Desfolhada, 
no sábado, a cargo da Associação Cultural, 

ARTUR COIMBRA APRESENTOU LIVRO 
DE POESIA "ABRIL, TERRA DE AMAR"

O escritor e poeta Artur Ferreira 
Coimbra apresentou a sua mais 

recente obra literária "Abril, Terra de Amar", 
na Biblioteca Municipal de Fafe, no âmbito 
da iniciativa Sunset Literário, promovida 
pelo município, para promoção a leitura.

A sessão arrancou com canções de 
Abril, interpretadas por Carlos Ferreira 
e Beatriz Silva. A apresentação desta 
antologia de poemas e textos sobre o 25 
de Abril e a Liberdade esteve a cargo de 
Pompeu Martins, que assina o prefácio do 
livro, editado pela Labirinto, representada 
na apresentação por João Artur Pinto.

Segundo o autor, os textos cobrem 
um arco temporal de quase meio século, 
desde 1976 à atualidade e servem como 

testemunho pessoal neste ano em que 
se comemoram os 50 anos do 25 de Abril 
de 1974, reunindo num único volume o 
melhor dos poemas dispersos pelos livros 
que foi editando, bem como em antologias 
e colectâneas em que participou, a que 
acrescem inéditos escritos neste ano 
comemorativo.

"Esta antologia poética é, em resumo, 
um hino de louvor e paixão aos valores, 
sonhos e utopias de uma data mítica 
que marcou profundamente os destinos 
individual e coletivo dos portugueses, aos 
mais diferentes níveis", expressa o poeta, 
que é coordenador da Comissão Executiva 
das Comemorações dos 50 anos do 25 de 
Abril em Fafe.           NATACHA CUNHA

‘CAMINHADAS DE 
ABRIL’  PERCORREM     
O CONCELHO

A rrancou nas freguesias de Aboim, 
Gontim e Felgueiras, a iniciativa 

‘Caminhadas de Abril’, que pretende 
comemorar os 50 anos da Revolução dos 
Cravos com caminhadas, percorrendo 
todo o território do concelho de Fafe. 

Ao todo serão 8 caminhadas, de 
setembro a abril, e uma caminhada 
final com partida de vários pontos, 
terminando no centro da cidade de Fafe. 
Em cada caminhada será descerrada 
uma placa comemorativa e no final 
proporcionado um momento musical 
pela Associação Fanfart. A organização 
engloba Município de Fafe, Comissão 
Executiva das Comemorações dos 50 
anos do 25 de Abril e Restauradores da 
Granja – pedestrianismo, e irá mobilizar 
Juntas de Freguesia, associações, 
escuteiros e população em geral.

REVELHE PROMOVE 
ROTA DOS TANQUES 
E DAS TACHAS

A fregueisa de Revelhe promove, a 6 
de outubro, a segunda edição da 

Rota dos Tanques e das Tachas.
Com uma extensão de cerca de 

11,9 quilómetros, esta rota atravessa 
os vários lugares da freguesia, cada 
um com o seu tanque característico. 
O percurso pedestre, por caminhos 
agrícolas e florestais, pretende destacar o 
património rural arquitetónico, cultural 
e endógeno da freguesia.

A concentração está marcada para 
as 8h15, na Rua de Cortegaça, para o 
aquecimento com zumba a cargo de Rui 
Mendes. De seguida serão inauguradas 
as obras de requalificação e ampliação 
da antiga escola de Cortegaça, que passa 
a denominar-se Centro de Apoio a 
Atividades ao Ar Livre de Cortegaça.
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Recreativa e Desportiva de Montim. Com 
a animação do Grupo de Bombos Amigos 
da Borga, houve corte do milho e cortejo 
alusivo à desfolhada com carro de bois para 
o recinto da Capela da Nossa Senhora da 
Guia. Depois da desfolhada, a música con-
tinuou com o Rancho Folclórico de Fafe e, 
à noite, a atuação do Grupo Microsom.

                   NATACHA CUNHA
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CURTA-METRAGEM SOBRE ARTE 
URBANA DE FAFE EXIBIDA EM TUI

A arte urbana de Fafe esteve em 
destaque como tema de uma curta-

metragem exibida no 6º Ciclo de Cinema 
galego-portugués-brasileiro, que decorreu 
a 27 de setembro, no Teatro Municipal de 
Tui, sob a temática "Mulleres, Patrimonios, 
Sociedade".

O trabalho é da autoria da fafense  
Maria Inês Lima de Sá, aluna do 2º ano 
do Mestrado em Comunicação, Arte e 
Cultura, da Universidade do Minho. 

Intitulada "Imersão",  a curta-metragem 
reflete sobre a interação entre a arte urbana 
e o espaço público. Filmada em Fafe, a obra 
captura murais que embelezam a cidade, 
com foco na valorização da cultura local e na 
contribuição das mulheres na arte urbana. 
Segundo a autora, "Imersão" "explora 
como a tecnologia potencializa a criação 
artística, mas também levanta questões 
sobre a mercantilização da arte". "Através 
de planos detalhados e técnicas inovadoras, 
a obra oferece uma reflexão profunda sobre 
o papel da arte contemporânea e o seu lugar 
na sociedade", refere.

Com a duração de 6 minutos e 38 
segundos, a obra foi uma das duas 
portuguesas a integrar o programa daquele 
ciclo de cinema, que pretende promover 
o intercâmbio cultural entre Galicia e 
Portugal, numa Jornada de Curtas, exibida 
na tarde de sexta-feira.                 NATACHA CUNHA

PIANISTA FAFENSE JOSÉ MIGUEL COSTA 
APRESENTOU PRIMEIRO PROJETO A SOLO 

O Teatro Cinema de Fafe recebeu, a 
25 de setembro, o lançamento do 

primeiro projeto a solo de música original 
do pianista fafense José Miguel Costa, 
intitulado “Setembro”. 

Neste projeto, o pianista apresenta um 
conjunto de temas originais que refletem 
a sua linguagem musical mais pessoal, 
autobiográfica e espontânea.

““Setembro” é um olhar outonal sobre 
o mundo atual: decadente, avançando 
inevitavelmente para um inverno humano 
no horizonte. Simultaneamente, expressa 
uma profunda esperança na humanidade, 
como que carregando na sua essência, qual 
arca de noé, a mais simples e difícil fórmula 

de renovação: amor e liberdade”, descreve.
Rui Reis, no saxofone; Aury Santos, na 

percussão; e Filipe Enes, no baixo, também 
se apresentaram em palco, ajudando a 

"colorir" dois dos temas do pianista, que se 
apresentou perante amigos, família, colegas, 
alunos e público curioso. 

"A expressão artística individual não é 
mais do que a soma de todas as vivências 
de uma vida. Na ponta dos dedos está cada 
um dos lugares, momentos e pessoas que 
se cruzaram comigo. Só, no palco, e uma 
multidão nos dedos. A minha música é 
vossa", expressou, no final, nas redes sociais, 
prometendo novidades para breve.   

          NATACHA CUNHA

FAFENCENA TRAZ QUATRO PEÇAS 
AO TEATRO CINEMA DE FAFE

O FAFENCENA — Festival de Teatro 
Amador de Fafe está de regresso, 

com a 10ª edição, que traz quatro peças ao 
palco do Teatro Cinema de Fafe.

Recorde-se que a iniciativa pretende 
promover, incentivar e valorizar as artes 
cénicas, bem como o intercâmbio e a 
interculturalidade entre diferentes grupos 
de teatro amador.

No mês de setembro, a iniciativa 
contou já com o Teatro Re/Criar – Grupo 
de Teatro do Grémio, de Póvoa de Santa 
Iria, com a peça dramática “Num corte 
de Asas“, a fazer o público refletir sobre a 
essência e resistência do ser humano; e a 
peça  “Os Silvas“, uma comédia pelo Grupo 

Cénico Povoense, da Póvoa de Lanhoso.
O evento pressegue a 19 de outubro, 

com a comédia dramática "Arte", pela 
Associação Cultural Theatron, de 
Montemor-O-Novo. Como é habitual, 
cabe ao anfitrião Teatro Vitrine encerrar 
o FAFENCENA, com a peça histórica “A 
Revolta”, no dia 16 de novembro.  

O FAFENCENA é organizado pelo 
Grupo Nun’Álvares e pelo Teatro Vitrine, 
em parceria com a Câmara de Fafe.

           NATACHA CUNHA

RAFA LEITE APRESENTA
STAND-UP COMEDY 
'UMA VIDA A SOFRER'

R afa Leite sobe ao palco do Teatro 
Cinema de Fafe, no próximo 

dia 25 de outubro, com o espetáculo a 
solo 'Uma Vida a Sofrer', descrito como 

"possivelmente o primeiro Stand-Up 
Comedy de Auto-Ajuda da História da 
Humanidade". 

"Nele, Rafa Leite partilha episódios 
pessoais e ensina a lidar com os problemas 
da vida e como podemos exorcizar o 
demónio do sofrimento através do riso, 
das energias renováveis e de purgas 
orgânicas! O propósito do espetáculo é 
que todos passemos a reclamar menos e a 
sorrir mais", lê-se na sinopse.

O espetáculo tem início marcado cerca 
das 21h30 e os bilhetes estarão em breve 
disponíveis na Ticketline.        NATACHA CUNHA

LANÇADO LIVRO 
DEDICADO A NOSSA 
SENHORA DAS NEVES

P aulo Moreira e António José Novais 
lançam, no próximo dia 11 de 

outubro, uma obra dedicada a "Nossa 
Senhora das Neves ou da Alagoa", que dá 
título ao livro, que retrata 'Do místico à 
realidade temporal 358 - 2024'. 

A Sala Manoel de Oliveira acolhe a 
apresentação, pelas 21h00, que estará 
a cargo de José Paulo Leite de Abreu, 
professor da Faculdade de Teologia de 
Braga. Para além dos autores, estarão 
ainda presentes Cástor Pérez Casal, 
investigador dos Caminhos de Santiago, 
bem como o presidente do Município de 
Fafe e a vereadora da Cultura.

     NATACHA CUNHA

Troféu do X Fafencena 
é inspirado no centenário 
do Teatro Cinema de Fafe.
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'Imersão' é da autoria da fafense 
Maria Inês de Sá e foi apresentada 

no 6º Ciclo de Cinema galego-
portugués-brasileiro.
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CAUSAS DE SEIS INSTITUIÇÕES FAFENSES       
A VOTAÇÃO NO PROGRAMA ‘BAIRRO FELIZ’

S eis causas de instituições fafenses estão 
a votação na quarta edição do programa 

Bairro Feliz, promovido pelo Pingo Doce, que 
procura apoiar causas escolhidas pela comuni-
dade local.

No loja dos Aliados, concorre a Associação 
EKOA, com a causa “Aprender a sorrir“, que pre-
tende adquirir materiais — mesas adequadas, 
um quadro branco e camas confortáveis — que 
criem um ambiente mais confortável e propício 
à aprendizagem e ao descanso das 30 crianças 
que acolhem, em Fornelos. O Centro Cultural 
e Recreativo da Juventude de Cepães concorre 
tendo em vista a “Requalificação da área de ali-
mentação” do evento Cepães Milenar, através da 
criação de uma entrada acessível ao recinto e de 
obras na copa existente. Melhorar as condições 
de acesso, fruição do espaço, e as condições de 
confeção alimentar são os objetivos.

Na loja da Avenida do Brasil, a CERCIFAF 
concorre com a causa “Boccia – Jogar para in-
cluir”, pretendendo adquirir um set de Boccia 
(material para a prática da modalidade de atle-
tas com deficiência intelectual), para fomentar a 
aprendizagem e o desenvolvimento de aptidões 
desportivas das pessoas com limitações funcio-
nais e intelectuais. A instituição aspira criar uma 
equipa que participe em competições nacionais 
e internacionais. O Agrupamento de Escolas 
Montelongo apresenta-se com o projeto “(Re)Vi-
ver os Sentidos – Sala de Snoezelen”, pretenden-
do adquirir material para uma sala de Snoeze-
len, que visa “estimular os sentidos sem recorrer 
às capacidades intelectuais e privilegiando as 
sensoriais, melhorando assim o autocontrolo, 
a autonomia e a autodescoberta das crianças e 
jovens com deficiência”. “Com o material, será 
possível realizar terapias diferenciadas e adapta-
das a cada aluno, explorando, ao mesmo tempo, 
as suas necessidades e preferências”, referem.

No Pingo Doce de Cavadas, a SENTIR – As-
sociação para a Integração e Reabilitação Social 
concorre tendo em vista “Melhorar o espaço de 
brincadeira exterior no ATL“, através da aqui-
sição de uma piscina para jogos de água, um 
trampolim para o recreio, uma rede de voleibol 
e uma bola para incluir essa modalidade no ATL. 
Melhorar o espaço exterior e reunir mais condi-
ções para ocupar os momentos de brincadeira 
das crianças e jovens utentes da instituição, di-
minuindo o uso dos telemóveis, são os objetivos. 

“Pequenas moedas, grandes sorrisos!” é a causa 
da Associação de Solidariedade Social de Morei-
ra do Rei, que pretende adquirir novos materiais 
didáticos para a creche — cozinha de brincar, 
percurso de motricidade, espelho, entre outros — 
que criem “um ambiente mágico, onde as crian-
ças cresçam felizes e possam desenvolver as suas 
capacidades cognitivas, físicas e sociais”.

A votação decorre até 26 de outubro. O pro-
jeto mais votado de cada loja irá receber um 
donativo de até mil euros para ser concretizado. 
Vencem os que amealharem mais ‘Moedas Bair-
ro Feliz’, atribuídas pelos clientes da loja, que as 
recebem por cada dez euros em compras (máxi-
mo de três moedas por compra).

O Programa Bairro Feliz procura apoiar cau-
sas de entidades locais ou de grupos de vizinhos 
para “tornar o bairro mais feliz”, abrangendo as 
áreas da saúde, bem-estar e desporto; apoio so-
cial e cidadania; cultura e património, turismo e 
lazer; educação e ambiente, e animais.              

                     NATACHA CUNHA

PUB

CARTÓRIO NOTARIAL
Notário - Luís Laboreiro

____________________________________________
Sede: Avenida da Boavista, Edifício Oceanus, nº 3211, 3º, sala 3.4

4100-137 Porto

CERTIFICADO

NOTARIADO PORTUGUÊS

 
 Eu, LUÍS LABOREIRO, Notário e Oficial Público, certifico que, por Escri-
tura de Justificação, outorgada hoje, neste cartório, exarada de fls. 143 do respectivo Livro 
nº 188-L, MARIA CELESTE GONÇALVES MATOS (NF 139 874 755), viúva, natural 
da freguesia de Freitas, concelho de Fafe, onde reside no Largo de São Pedro do Souto, nº 
28; na qualidade de cabeça de casal da herança aberta por óbito de JOSÉ GONÇALVES, 
declarou que, com exclusão de outrem, a herança é a única dona e legítima possuidora dos 
seguintes imóveis:   
 Um- Três quartos do prédio urbano composto por casa de dois andares e lo-
gradouro, sito em Pereira, freguesia de Freitas, concelho de Fafe, descrito na Conservatória 
do Registo Predial de Fafe sob o número quinhentos e oitenta e seis, registados a favor 
de Ermelinda Gonçalves, Maria da Conceição Gonçalves e Maria dos Prazeres, nos 
termos da apresentação cinco, de vinte e oito de Junho de mil novecentos e noventa e seis, 
actualmente inscrito na matriz sob o artigo 8 da união de freguesias de Freitas e Vila Cova, 
que corresponde ao antigo artigo 8 da extinta freguesia de Freitas.  
 Dois- Prédio rústico denominado Leiras do Delúzio, sito em Pereira, freguesia 
de Freitas, concelho de Fafe, com as confrontações: a norte – herdeiros de Dionísio da Cos-
ta, a sul – herdeiros de Carmelina de Sousa, a nascente – José Domingues da Costa e outro e 
a poente – herdeiros de Clementino Lopes, descrito na Conservatória do Registo Predial de 
Fafe sob o número noventa e cinco, registado a favor de Ermelinda Gonçalves e de Maria 
da Conceição Gonçalves, nos termos da apresentação dez, de quinze de Fevereiro de mil 
novecentos e oitenta e apresentação dois, de quatro de Fevereiro de mil novecentos e oitenta 
e sete, actualmente inscrito na matriz sob o artigo 2925 da união de freguesias de Freitas e 
Vila Cova, que corresponde ao antigo artigo 1677 da extinta freguesia de Freitas. 
 Que, em dia e mês que não pode precisar, do ano de mil novecentos e noventa e 
seis, ou seja, há mais de vinte anos, os referidos as referidas Ermelinda Gonçalves, Maria 
da Conceição Gonçalves e Maria dos Prazeres e marido Armindo Martins da Costa, 
venderam ao falecido JOSÉ GONÇALVES os imóveis atrás identificados, por compra e 
venda meramente verbal, não tendo, reduzido aquele contrato a escritura pública, tendo este 
ficado proprietário da totalidade dos identificados prédios.  
 Que, enquanto vivo, aquele JOSÉ GONÇALVES sempre esteve e se manteve 
na posse e fruição dos identificados prédios, há mais de vinte anos, usufruindo de todas as 
utilidades por eles proporcionadas, nomeadamente, conservando-os, pintando-os, habitan-
do-os, procedendo a todas as reparações necessárias aos mesmos, limpando-os sempre que 
necessário do mato existente, delimitando-os e cultivando os prédios rúticos, colhendo os 
repectivos frutos, pagando os respectivos impostos, administrando-os com ânimo de quem 
exercita direito próprio, pacificamente porque sem violência, pública e continuamente, com 
conhecimento de toda a gente e sem qualquer interrupção ou oposição de quem quer que 
seja. 
 Que dadas as enumeradas características de tal posse, aquele JOSÉ 
GONÇALVES, adquiriu os mencionados imóveis por usucapião, que MARIA CE-
LESTE GONÇALVES MATOS, na qualidade de cabeça de casal da referida herança in-
voca, justificando o direito. 
 Dou FÉ PÚBLICA ao presente documento, que foi elaborado para publicação 
nos termos do artigo 100º do Código do Notariado. 
 Porto, aos dezasseis de Setembro de dois mil e vinte e quatro.

 
O Notário e oficial público,

________________________
(Luís Fernando Laboreiro Henriques)

Emitida Factura/Recibo nº: FAC 2024001/1546.
===============================================================
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Projeto mais votado de 
cada uma das três lojas 

recebe até mil euros para 
ser concretizado.
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PARCÍDIO SUMMAVIELLE 
SAGRA-SE CAMPEÃO NACIONAL 

P arcídio Summavielle sagrou-se 
campeão nacional  na categoria de 

Turismo do Campeonato de Portugal 
de Montanha, na penúltima prova da 
temporada, disputada na Rampa de 
Boticas.

Segundo a FPAK, a pista foi palco 
de "uma luta sem tréguas entre os dois 
principais candidatos ao título". 

Na batalha dos tempos, Daniel Pacheco 
(Mitsubishi Lancer EVO X) tinha sido o 
mais rápido, por escassos 341 milésimos 
de segundo, face a Parcídio Summavielle 

(Cupra TCR), mas nas verificações técnicas 
foi detetado que o carro nipónico não 
estava em conformidade com a ficha 
de homologação e a desclassificação foi 
inevitável.

Assim, Parcídio Summavielle somou 
mais uma vitória na categoria Turismo, o 
que lhe permitiu assegurar a conquista 
de mais um título nacional. O piloto 
fafense  selou ainda as contas da vitória 
final na Divisão Turismo 2, coroando uma 
"época de sonho" do piloto fafense, que é 
acompanhado pela Befast Motorsport. 

         

TIAGO PINTO CONQUISTA 
TAÇA DE PORTUGAL DE KARTCROSS
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O fafense Tiago Pinto conquistou 
a Taça de Portugal de Kartcross, 

numa vitória por escassos 220 milésimos, 
na Rampa de Boticas, numa das mais 
intensas provas realizadas até hoje" nesta 
competição, relata a FPAK, revelando que 

"o duelo foi de fio a pavio" nos dois dias.
No sábado, Tiago Pinto, no seu LBS 

Motor Club RX 01, foi o mais rápido na 
única subida de prova do dia, mas a apenas 
3 décimos de segundos de Jesus Otero 
(AG Super Buggy). No domingo, ambos 
melhoraram os seus tempos na 2ª Subida, 

com Tiago Pinto a voltar a ser o mais rápido, 
e Otero a voltar a ficar muito perto. Com 
tudo por decidir na 3ª e derradeira subida, 
Otero melhorou em quase 2,5 segundos 
a sua melhor marca, sendo o mais rápido, 
mas Tiago Pinto respondeu na mesma 
moeda e gastou apenas mais 66 milésimos. 
"No somatório das duas melhores marcas, 
impôs-se Tiago Pinto. A sua 4ª vitória da 
temporada assegurou-lhe a conquista da 
Taça de Portugal de Kartcross de Montanha, 
título merecido pela sua consistência ao 
longo da temporada", lê-se em comunicado.

   

RALI DE FAFE NA ESTRADA A 4 E 5 DE OUTUBRO, 
QUER MARCAR ‘NOVO CICLO’ EM PROVAS DE ASFALTO 

V ai para a estrada a 4 e 5 de outubro 
o Rali de Fafe, prova pontuável para 

o Campeonato de Portugal de Clássicos, 
Campeonato Start Norte Portugal e Cam-
peonato Start 2RM Norte Portugal, que 
pretende marcar o arranque de um “novo 
ciclo” em provas de asfalto no concelho. 

Na apresentação da prova, o vice-pre-
sidente da autarquia falou de um “desafio 
novo”, que tem como objetivo promover o 
território de Fafe e atrair mais visitantes. 

Segundo Parcídio Summavielle, a am-
bição passa por alcançar um maior impacto 
no que aos ralis de asfalto diz respeito, numa 
altura em que estão já consolidados no con-
celho os ralis em troços de terra, seja com o 
Rali de Portugal ou o Rali Serras de Fafe.

“Mudámos não só o nome [de Rali 

Montelongo para Rali de Fafe], mas tam-
bém o conceito. O nosso objetivo é ter 
uma solução em asfalto que possa amanhã 
crescer e ser solução no contexto de outros 
campeonatos, sejam nacionais ou euro-
peus. Estamos sempre dispostos a procurar 
coisas novas desde que resulte na promo-
ção do nosso território”, referiu.        

Ricardo Coelho, representante da De-
moporto e diretor da prova, garantiu que 
este Rali de Fafe “promete espetáculo”, com 
um “figurino muito compacto”. No total 
são 136 quilómetros, dos quais 60 quilóme-
tros cronometrados, compostos por “troços 
muito interessantes, atrativos e encadeados 
uns nos outros, que permitem ligações cur-
tas, sempre com adrenalina”. 

“Os troços são fabulosos, têm um tra-

çado excelente, são rápidos mas ao mesmo 
tempo com partes técnicas. Tem todas as 
condições para ser espetacular”, frisou. 

A novidade este ano é a realização de 
uma super especial noturna, com início 
às 19h45 horas de sexta-feira, em Montim. 
No sábado, haverá dupla passagem por três 
classificativas: Várzea Cova, Lagoa/Gontim 
e Barragem da Queimadela. O intervalo à 
hora de almoço, quando se realiza o reagru-
pamento na Praça Mártires do Fascismo 
(Feira Velha), é “bastante alargado”, procu-
rando um “contacto mais estreito dos es-
pectadores com os pilotos e máquinas”.

A organização apela à presença de pú-
blico respeitando as normas de segurança, 
cumprindo a máxima “longe do perigo, per-
to da emoção”.                       NATACHA CUNHA

Programa/Horário:

Sexta-feira (4 outubro):
Partida (Câmara de Fafe) 18h45
Entrada no Parque de Assistência      
(Praça das Comunidades) 18h57
Saída do Parque de Assistência          
(Praça das Comunidades) 19h12
PEC 1 – Montim 1 (6,03 km) 19h45
Entrada no Parque de Assistência     
(Praça das Comunidades) 20h15
Saída do Parque de Assistência         
(Praça das Comunidades) 21h00  
Parque Fechado (Feira Velha) 21h10

Sábado (5 outubro):
Partida (Feira Velha) 10h30
Entrada no Parque de Assistência     
(Praça das Comunidades) 10h40
Saída do Parque de Assistência         
(Praça das Comunidades) 10h55
PEC 2 – Várzea Cova 1 (11,06 km) 11h23
PEC 3 – Lagoa/Gontim 1 (5,26 km) 11h58
PEC 4 – Barragem da Queimadela 1 
(10,79 km) 12h20
Início do Reagrupamento                      
(Feira Velha) 13h00
Saída do Reagrupamento                        
(Feira Velha) 13h40
Entrada no Parque de Assistência       
(Praça das Comunidades) 13h50
Saída do Parque de Assistência          
(Praça das Comunidades) 14h20
PEC 5 – Várzea Cova 2 14h48
PEC 6 – Lagoa/Gontim 2 15h23
PEC 7 – Barragem da Queimadela 2 
15h45
Parque Fechado (Feira Velha)
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Com 48 equipas inscritas, prova promete ser “quente” a nível competitivo.
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O Andebol Clube de Fafe somou a 
segunda vitória da época, no sábado, 

com o triunfo frente ao AC Lusitanos, 
em jogo da 2ª jornada do Campeonato 
Nacional da 2ª Divisão. 

Ao intervalo, a formação fafense 
orientada por Alexis Oliveira já vencia 
por larga margem, 12-20. Na segunda 
parte, reforçou a superioridade (15-
17), terminando a partida com 27-37 
no marcador. "Entramos muito fortes, 
principalmente no capítulo defensivo e na 
transição.Procuramos desde cedo jogar 
ao nosso ritmo e isso fez a diferença. Na 

2.ª parte gerimos o jogo e fomos na minha 
opinião um justo vencedor", considerou o 
treinador fafense, agradecendo aos "fiéis 
e incansáveis adeptos" que estiveram em 
maioria no recinto do adversário: "Fizeram- 
nos sentir em casa".

Com este resultado, o ACF ascende à 
liderança, com o pleno de seis pontos em 
dois jogos, numa altura em que Gondomar 
Cultural e AA São Mamede têm um 
jogo em atraso. No próximo sábado, o 
ACF recebe o FC Gaia B, pelas 18h00, no 
Pavilhão Municipal de Fafe, para disputar a 
3ª jornada.        NATACHA CUNHA

          

AD FAFE REGRESSA ÀS VITÓRIAS E PREPARA RECEÇÃO AO LÍDER

A Associação Desportiva de Fafe 
regressou às vitórias, na receção ao 

São João de Ver, em jogo da 7ª jornada da 
Liga 3. 

O primeiro golo da partida surgiu no 
início da segunda parte, por intermédio 
de Pedro Matos, em conversão de grande 
penalidade, assinalada por “braço” de 
Andrezinho a intercetar um livre direto. 

O segundo golo chegou aos 60 minutos, 
por Vasco Braga, que rematou cruzado 
após uma troca de bola com João Vigário. 
Aos 67 minutos, os Justiceiros tiveram 
oportunidade de fazer o 3-0, mas Pedro 

Matos falhou a conversão de nova grande 
penalidade, com um remate potente ao 
poste. A equipa visitante viria então a fazer 
golo aos 75', selando o resultado final no 2-1.

Com este resultado, a AD Fafe soma 
13 pontos e ocupa a 3ª posição da tabela 
classificativa.

No próximo domingo, a AD Fafe recebe 
o líder Amarante FC, pelas 15h00, no 
Estádio Municipal de Fafe.

As mascotes de ambos os clubes, 
Malapeiro (SC São João de Ver) e Justi 
(AD Fafe), foram protagonistas de uma 
campanha em prol do desporto e do 

espírito de 'fair-play', que decorreu ao 
longo da semana com publicações nas 
redes sociais, culminando no dia do jogo 
na interação com os adeptos, "criando 
um ambiente festivo e acolhedor nas 
bancadas, tanto para os fãs da equipa 
visitada como da visitante", relata a AD 
Fafe, em comunicado. 

O ponto alto ocorreu durante a entrada 
das equipas em campo, quando jogadores 
e árbitros se alinharam exibindo uma faixa 
com a mensagem "#PuroFutebol com 
Fair-Play". "Este momento simbolizou 
o compromisso de ambos os clubes em 

'Vamos ajudar o canil' e 
'Outubro Rosa' pela prevenção 

do cancro da mama.

ANDEBOL CLUBE DE FAFE SOMA 
2ª VITÓRIA E SEGUE NA LIDERANÇA
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GRUPO DE SÓCIOS 
DA AD FAFE RECLAMA 
ELEIÇÕES NO CLUBE

U m grupo de sócios da Associação 
Desportiva de Fafe subscreveu um 

pedido de convocação de uma assembleia 
geral extraordinária, tendo em vista a 
destituição dos órgãos sociais do clube e 
realização de novas eleições. 

Num comunicado enviado ao 
Expresso de Fafe, o grupo aponta 
para uma "situação crítica devido a 
irregularidades relacionadas com a 
apresentação de contas e o mandato dos 
seus órgãos sociais". "Após o mandato da 
direção ter expirado em julho de 2023, o 
clube tem sido gerido de forma irregular, 
o que levanta sérias questões sobre a sua 
gestão e sobrevivência. A ausência de 
novas eleições e a falta de apresentação 
do Relatório de Contas relativo ao 
exercício de 2023/2024 têm vindo a 
comprometer ainda mais o futuro da 
instituição", referem, defendendo que 
"urge" a marcação de eleições para que 
seja "dada voz a todos os sócios". 
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NUN'ÁLVARES 
HOMENAGEIA 
CARLA VANESSA 

O Grupo Nun'Álvares prestou 
homenagem à jogadora Carla 

Vanessa, antes do início do encontro da 
equipa nunalvarista frente ao Maia FC.

O coordenador de fusal Paulo 
Monteiro, o presidente do GNA Orlando 
Alves e o team manager Nelson 
Rodrigues entregaram três lembranças à 
atleta: a sua camisola da época 2024/2025, 
um quadro ilustrativo com alguns dos 
seus feitos pelo GNA e ao serviço da 
seleção nacional e uma bandeira com o 

"famoso grito da Vanessa que certamente 
irá deixar saudades por todas as quadras". 

Recorde-se que uma grave lesão levou 
a um desfecho permaturo da carreira da 
pivot, aos 34 anos.       NATACHA CUNHA
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promover um desporto mais saudável e 
respeitoso", sublinham.

A responsabilidade social volta a marcar 
o próximo jogo, com parte da receita da 
bilheteira a reverter para a compra de ração 
a doar para os animais do Canil Municipal 
de Fafe, anunciou o clube. A AD Fafe volta 
também a associar-se à iniciativa 'Outubro 
Rosa', no mês de consciencialização para a 
prevenção do cancro da mama. 

              NATACHA CUNHA

Mascotes Malapeiro e Justi uniram-se para promover 'fair-play'
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C elebrar a arte nas mais variadas for-
mas é o objetivo do Festej’Arte, novo 

Festival das Artes de Cepães, que se es-
treou no último fim de semana de setem-
bro, com a sua primeira edição. 

Com organização a cargo da Asso-
ciação Cultural Amigos do Carnaval de 
Cepães, a iniciativa trouxe à freguesia es-
petáculos de teatro para miúdos e graúdos, 
um curso de trança da palha, um concur-
so de bolos, concertos — com a Red Bow 
Cool Band e uma 'jam session' — e ainda 
uma arruada comunitária de marionetas 
gigantes, que coloriu as ruas na tarde de 

domingo, animada pelo grupo de bombos 
Zés Pereiras do Norte - Fareja.

O momento foi antecedido pela inau-
guração de um mural, da autoria de Andres 
Tamarit, que ilustra a tradição do Carnaval 
na freguesia. A ocasião contou com a pre-
sença do artista espanhol, bem como do 
presidente da Junta de Cepães e Fareja, que 
louvou o trabalho realizado pela associação. 
Também o pároco José Marques elogiou o 
que disse ser um "projeto de alma e coração". 

"A nossa intenção é dinamizar a cultu-
ra da freguesia, fazer um festival de artes 
multidisciplinar, com oferta cultural di-
versa e de qualidade para todos os gostos e 
públicos. Queremos a cada ano ir crescen-
do e fazer um novo mural a cada edição, 
com outros temas ligados à cultura e tra-
dições", partilhou com o Expresso de Fafe, 

Mural da autoria de Andres 
Tamarit ilustra o Carnaval.

'FESTEJ'ARTE':
MARIONETAS GIGANTES SAEM À RUA E MURAL PERPETUA 
TRADIÇÃO EM NOVO FESTIVAL DE ARTES DE CEPÃES 

David Fariza, diretor artístico da iniciativa.
No final, a presidente da associação, 

Lucinda Costa, revelou-se satisfeita com 
o resultado desta primeira edição, que de-
pois da arruada 'A-rua-dá-Robertos' tam-
bém visitou o Lar D. Joaquina Leite Lage, 
para levar um espetáculo de marionetas 
aos idosos.                          NATACHA CUNHA
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